
 
    
 

 
 
 
 

คู่มือส าหรับครู 
 

แนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  
ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่านแบบกระตือรือร้น  

(Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy)  
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โครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาโรงเรียนขนาดเล็ก 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 
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คู่มือส าหรับครู 
 
 

แนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  
ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่านแบบกระตือรือร้น  

(Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy)  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
 

 
 
 
 

โครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาโรงเรียนขนาดเล็ก 
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภัฏล าปาง 
 





- ก - 
 

 

 ค าน า 
 

 คู่มือส าหรับครูฉบับนี้เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการ
ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านแบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา    
ปีที่ 6 เป็นส่วนหนึ่งของโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาโรงเรียนขนาดเล็ก คณะครุศาสตร์
มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปางร่วมกับส านักงานเขตพ้ืนการศึกษาประถมศึกษาจังหวัดล าปางและ
ส านักงานเขตพ้ืนการศึกษาประถมศึกษาจังหวัดล าพูน โดยมีจุดมุ่งหมาย เพ่ือพัฒนาครูในการ
เสริมสร้างศักยภาพการจัดการเรียนการสอน และเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับครูและ
บุคลากรทางการศึกษาในการพัฒนานักเรียนอนัเป็นพ้ืนฐาน ในการส่งเสริมผลลัพธ์ทางการเรียนรู้ของ
นักเรียนให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยคู่มือนี้มุ่งเน้นการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก สถานการณ์ค าถามที่เป็นแบบฝึกตามแนวทางการ
ประเมินของ PISA และแนวการตอบ (เฉลย) รวมทั้งวิธีการวัด เครื่องมือ และเกณฑ์การประเมิน 
 การจัดท าคู่มือดังกล่าวได้รับความร่วมมือระหว่างคณะครูแกนน าโรงเรียนระดั บ
ประถมศึกษาและศึกษานิเทศก์ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดล าปางและล าพูน 
ร่วมกับคณาจารย์คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง โดยมีกระบวนการวิเคราะห์ตัวชี้วัดการ
อ่านรู้เรื่อง การออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งมีการน าไปทดลองจัดการเรียนรู้ในโรงเรียน
ที่เข้าร่วมโครงการยกระดับคุณภาพการศึกษาโรงเรียนขนาดเล็ก ปีงบประมาณ 2567 นี้ 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ขอขอบคุณคณะครู ศึกษานิเทศก์และผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องเป็นอย่างสูง และคาดหวังว่าคู่มือที่จัดท าขึ้นจะเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาการอ่านรู้เรื่องของ
นักเรียนได้เพ่ิมมากข้ึน 
 
 

มิถุนายน พ.ศ. 2567 
 
 

 
คู่มือส าหรับครู สื่อ แบบฝึกนักเรียน 
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สารบัญ 
 

          
       หน้า 

ค าน า ก 
สารบัญ ข 
ค าชี้แจงส าหรับครูผู้สอน ค 
วัตถุประสงค์ส าหรับการใช้คู่มือ จ 
แบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ ฉ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกแบบ
กระตือรือร้น (Active Reading) 

 

- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านแผ่นปูายโฆษณา (โปสเตอร์)  1 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 อัลมอนด์อาหารว่างโภชนาการสูง 13 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 หมู่บ้านคนอายุยืน 25 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 นกกาเหว่าท าไมไข่ให้แม่กาฟ๎ก 37 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ในหลวงรัชกาลที่ 9 52 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 วันงดสูบบุหรี่โลก 67 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 รอยตะปูที่รั้วหลังบ้าน 84 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เป็นมนุษย์หรือเป็นคน 103 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 7 เคล็ดลับส าหรับการกินอาหารอย่างไรไม่ให้อ้วน 121 
- แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 ประเพณีภาคเหนือ 135 

ภาคผนวก 164 
แบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 165 
แนวการตอบ (เฉลย) แบบทดสอบก่อน-หลังการจัดการเรียนรู้ ๑๗๒ 
แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน  
(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA และแนวการตอบ (ฉบับครู) 

180 

คณะผู้จัดท า 241 
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ค าช้ีแจงส าหรับครู 
 

คู่มือส าหรับครู แนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึก
การอ่านแบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ เป็น
เอกสารที่จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นเครื่องมือประกอบการออกแบบและจัดการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

PISA (Programme for International Student Assessment) เป็นโครงการประเมินผล
นักเรียนนานาชาติ ประกอบด้วย ความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading Literacy) ความฉลาดรู้ด้าน
คณิตศาสตร์ (Mathematical literacy) และความฉลาดรู้ด้านวิทยาศาสตร์ (Science 
competency) โดยเน้นการประเมินความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตจริง ซึ่งคู่มือส าหรับครู
ฉบับนี้ ได้จัดท าแบบฝึกการอ่านให้สอดคล้องกับแนวทางการประเมินของ PISA ประกอบด้วย (1) บท
อ่าน เป็นสิ่งที่ผู้อ่านจะต้องอ่านซึ่งอยู่ในรูปแบบที่หลากหลาย (2) กระบวนการอ่าน เป็นกลยุทธ์
ทางการคิดซึ่งบ่งชี้ถึงวิธีที่ผู้อ่านน ามาใช้ในการอ่านและมีส่วนร่วมกับบทอ่าน (3) สถานการณ์ เป็น
บริบทหรือสถานการณ์ที่มีความหลากหลายตามจุดประสงค์ของการอ่าน โดยจะมีภาระงานให้ผู้อ่าน
ท าเพ่ือให้บรรลุเปูาหมาย ซึ่งความยากของภาระงานจะมีความหลากหลายตามรูปแบบการน าเสนอ
ของบทอ่านและเปูาหมายของภาระงานซึ่งต้องใช้ในการพัฒนาของกระบวนการคิดที่แตกต่างกัน การ
ประเมิน PISA มุ่งวัดทักษะการอ่านในเชิงลึก ไม่เพียงแค่การจ าหรืออ่านตามตัวอักษร แต่ยังรวมถึง
ความสามารถในการแปลความ สังเคราะห์ วิเคราะห์ และประเมินสารสนเทศจากบทอ่านได้อย่างมี
วิจารณญาณ เพ่ือน าไปใช้ในการแก้ป๎ญหา พัฒนาความรู้ และศักยภาพของตนเอง  

คู่มือส าหรับครูฉบับนี้ จึงมุ่งเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) โดยอิง 
กรอบการประเมิน กระบวนการอ่านส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ได้แก่ (๑) ความคล่องของ
การอ่าน (Reading fluency) (๒) การมีความเข้าใจในบทอ่าน (Understanding) (๓) การประเมิน
และสะท้อนความคิดเห็นต่อบทอ่าน (Evaluating and reflecting) เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ สืบค้น วิเคราะห์ อภิปรายแลกเปลี่ยน เสริมสร้างทักษะการคิดขั้นสูงผ่านการอ่าน พร้อมกับ
แนวทางการฝึกการอ่านแบบกระตือรือร้น (Active Reading) ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถจับประเด็น
หลัก ตีความ ประเมินเนื้อหา เชื่อมโยงสู่การน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตามจุดมุ่งหมายของการ
ประเมิน PISA 
 เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการพัฒนานักเรียนอันเป็นพ้ืนฐานในการส่งเสริมผลลัพธ์
ทางการเรียนรู้ของผู้เรียน ควรปฏิบัติดังนี้ 
 1. ขั้นตอนการใช้งาน 

1.1 ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ร่วมกับแบบฝึกการอ่านแบบกระตือรือร้น 
(Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA เพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) 
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1.2 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ประกอบสื่อการเรียนรู้ให้เพียงพอต่อนักเรียนตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ (ถ้ามี) 

1.3 ให้นักเรียนจัดท าแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ ครูตรวจค าตอบแล้วบันทึก
คะแนนเพื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 

1.4 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยจัดบรรยากาศให้สอดคล้องกับแผนการ
จัดการเรียนรู้และสนับสนุนให้ความช่วยเหลือ แนะน า นักเรียนให้สามารถด าเนินกิจกรรมตาม
รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้  ครูตรวจและเปรียบเทียบคะแนน พร้อมแจ้งผลและ 
แนวทางการพัฒนาตนเองแก่นักเรียน 

1.5 ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ ครูตรวจค าตอบแล้วบันทึก
คะแนน        

๑.๖ น าคะแนนเปรียบเทียบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ตามเกณฑ์การให้คะแนน
และแปลผล  

๑.๗ แจ้งผลการทดสอบให้นักเรียนทราบ สะท้อนผลต่อการพัฒนาของนักเรียน 
2. การวัดและประเมินผล 

2.1 วิธีการวัดและประเมิน  
1) ครูด าเนินการวัดและประเมินผู้เรียนระหว่างเรียนอย่างหลากหลาย 
2) ครูใช้วิธีการวัดและประเมินตามคู่มือส าหรับครูหรือใช้การประเมินตามสภาพจริง 

2.2 เครื่องมือการวัดและประเมินผล  
1) เครื่องมือการวัดและประเมินประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ 
2) แบบทดสอบก่อน-หลังการจัดการเรียนรู้   

3. เกณฑ์การให้คะแนน 
๓.๑ การให้คะแนนการตอบตามสถานการณ์ค าถามให้เป็นไปตามการวัดและประเมิน

ตามแผนการจัดการเรียนรู้  
๓.๒ การให้คะแนนแบบทดสอบก่อน-หลังการจัดการเรียนรู้ฯ จ านวน 15 ข้อ 20 

คะแนน แบ่งเป็น 
๑) แบบปรนัย (objective) เลือกตอบ (multiple choice) จ านวน 10 ข้อ โดย

ตอบถูกได้ ๑ คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบได้ ๐ คะแนน รวม ๑๐ คะแนน 
2) แบบอัตนัย (subjective) จ านวน ๕ ข้อ ๆ ละ 2 คะแนน รวม ๑๐ คะแนน 

4. เกณฑ์การแปลผล 
1) การแปลผลของสถานการณ์ค าถามให้เป็นไปตามการวัดและประเมินตามแผนการ

จดัการเรียนรู้ โดยนักเรียนจะต้องมีผลการเรียนรู้ผ่านทุกสถานการณ์ 
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๒) การแปลผลของคะแนนการทดสอบของผู้เรียนรายบุคคล มีระดับคุณภาพดังนี้ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
16 - 20 ดีมาก 
11 - 15 ดี 
6 - 10 พอใช้ 
0 - 5 ปรับปรุง 

๓) ให้ครูน าคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ เปรียบเทียบร้อย
ละของการพัฒนาของนักเรียน เพ่ือประเมินความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) 

๔) การแปลผลของร้อยละเฉลี่ยของคะแนนผู้เรียน โดยมีระดับคุณภาพดังนี้ 
ร้อยละ ระดับคุณภาพ 

ร้อยละ ๗๕ - ๑๐๐ ดีมาก 
ร้อยละ ๕๐ - ๗๔  ดี 
ร้อยละ ๒๕ – ๔๙ พอใช้ 
ร้อยละ  0 - ๒๔ ปรับปรุง 

 
วัตถุประสงค์ส าหรับการใช้คู่มือ 

 
1. เ พ่ือใช้ เป็น เครื่ องมือส าหรับครู ในการน าแนวทางการจัดการเรียนรู้ เชิ งรุ ก                          

(Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่านแบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทาง
การประเมินของ PISA เพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy)                
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ไปใช้จัดการเรียนการสอนได้จริง  

2. เพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ครู ในการน าไปปรับ 
ประยุกต์เพ่ิมเติม หรือออกแบบพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่อง
การอ่าน (Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  

3. เพ่ือให้ครูพัฒนาศักยภาพครูโรงเรียนขนาดเล็ก ให้สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ตามแนวทางการ
ประเมินของ PISA และสามารถน าไปปรับประยุกต์ได้ตามบริบทของนักเรียน 
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แบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู ้
  

ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่านแบบกระตือรือร้น ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy)  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
ค าชี้แจง: ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
อ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1 - ข้อ 4 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. จากนิทานเหตุการณ์ใดเกิดขึ้นจริง (1 คะแนน) 
 1) พระศรีสุนทรแปลงกายเป็นชายชรา และให้พรของสวรรค์แก่ชาวนา 
 2) ภรรยาของท าอาหารให้ชาวนา แต่ไม่ได้แบ่งอาหารของตนเองให้ให้แก่ชายชรา 
 3) ชายชราเดินทางมาบ้านของคู่สามีภรรยา เพราะภรรยาของชาวนาพูดจาไพเราะ 
 4) แม้ชาวนาจะชอบดื่มสุรา แต่ก็เป็นคนดี มีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน และมีความนอบน้อม 
 
2. จากนิทานข้อใดเป็นความจริง (1 คะแนน) 
 1) พระศรีสุนทรไปบ้านของชาวนา และพบว่าชาวนาดื่มเหล้าทุกวัน  
 2) ชายชราถูกชาวนาขับไล่ แต่ภรรยาของเขาทัดทานและแบ่งอาหารให้ 
 3) ภรรยาของชาวนาท าอาหารอร่อย และมักน าอาหารของตนเองแบ่งป๎นผู้อ่ืน 
 4) สวรรค์ให้พระศรีสุนทรแปลงเป็นชายชราเร่รอน เพ่ือน าอาหารไปมอบให้แก่คู่สามีภรรยา 

โอกาสที่หายไป 

 พระศรีสุนทร เทวดาอารักษ์ของสวรรค์ ได้รับหน้าที่จากสวรรค์ตรวจสอบความดีสามี
ภรรยาคู่หนึ่งที่คอยอ้อนวอนขอพรจากสวรรค์ 
 พระศรีสุนทร จึงแปลงกายเป็นชายชราเร่ร่อน เดินไปที่บ้านของชาวนาสองสามีภรรยา 
ทันทีที่เคาะประตูก็พบกับภรรยาของชาวนาที่เพ่ิงท้ากับข้าวเสร็จ ชายชราจึงขอแบ่งอาหารและน้้า
เพ่ือให้ประทังชีวิต แต่เธอก็ต่อว่าด้วยค้าหยาบคายและขับไล่ชายชราทันที ฝุายสามีที่มัวเมากับการ
ดื่มสุราอยู่นั้น ได้ยินเสียงต่อว่าของภรรยาตนเองจึงรีบเดินมา และเมื่อเห็นชายชราก็รีบไล่ไปให้พ้น
บ้าน เพราะไม่อยากให้ชายชรามาแบ่งอาหารของตน ชายชราถอนหายใจและเดินจากไป 

 ชายชรากลับคืนร่างเป็นพระศรีสุนทร ได้เล่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น สวรรค์จึงกล่าวว่า ชาวนา
นั้นดื่มสุราเป็นอาจินต์ ไม่รู้จักรักษาศีล และขาดความเห็นอกเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน อีกทั้งฝุายภรรยา  
ไร้ซึ่งความเมตตาและขาดความอ่อนน้อม สามีภรรยาชาวนาจึงไม่ควรแก่การได้รับพรอันประเสริฐ
จากสวรรค์  
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3. จากเรื่อง ข้อความตอนใดเป็นข้อคิดเห็น (1 คะแนน) 
 1) ชาวนานั้นดื่มสุราเป็นอาจินต์ 
 2) ชายชรากลับคืนร่างเป็นพระศรีสุนทร 
 3) ชายชราจึงขอแบ่งอาหารและน้ าเพ่ือให้ประทังชีวิต 
 4) สามีภรรยาชาวนาจึงไม่ควรแก่การได้รับพรอันประเสริฐจากสวรรค์ 
 
4. หากนักเรียนเป็นคู่สามีภรรยาชาวนาจะปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อให้ได้รับพรจากสวรรค์ เพราะเหตุใด
จึงปฏิบัติเช่นนั้น (2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
         
         
          
 
วิเคราะห์และพิจารณาแผ่นประชาสัมพันธ์ที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 5 - ข้อ 8 
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5. ใจความส าคัญของแผ่นประชาสัมพันธ์คืออะไร (1 คะแนน) 
1) อธิบายและชี้แจงสาเหตุของการแกล้งกันของเด็ก 
2) บอกแนวทางการแก้ไขป๎ญหาการแกล้งกันของเด็ก 
3) พฤติกรรมชอบแกล้งเพ่ือนสามารถเปลี่ยนได้เมื่อโตขึ้น 
4) การแกล้งกันของเด็กเป็นป๎ญหาที่ต้องปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเท่านั้น 
 

6. จากแผ่นประชาสัมพันธ์ ข้อความใดไม่เป็นจริง (1 คะแนน) 
1) เมื่อเจอเพ่ือนแกล้ง เด็กควรรู้จักวิธีขอความช่วยเหลือ 
2) การสอนให้เด็กแยกแยะพฤติกรรมที่ดีและไม่ดีเป็นสิ่งส าคัญ 
3) การแกล้งกันของเด็กเป็นเรื่องปกติ ไม่จ าเป็นต้องเร่งแก้ป๎ญหา 
4) หากเด็กมีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนจะไม่มีพฤติกรรมที่ชอบแกล้งเพ่ือน 
 

 

7. “ผู้ใหญ่มีส่วนส าคัญในการแก้ไขป๎ญหาเด็กแกล้งกัน” จากข้อความนักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวนี้
หรือไม่ เพราะเหตุใด (2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
         
         
          
          
8. “ผู้ใหญ่มีส่วนส าคัญในการแก้ไขป๎ญหาเด็กแกล้งกัน” จากข้อความนักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวนี้
หรือไม่ เพราะเหตุใด (2 คะแนน) 
 ตอบ        
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อ่านบทร้อยกรองท่ีก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 9 - ข้อ 11 

 
9. เมื่อผู้อ่านปฏิบัติตามข้อคิดจากบทกลอน ใครปฏิบัติตนได้เหมาะสมที่สุด (1 คะแนน) 
 1) ทิวาเก็บเงินได้จ านวนหนึ่ง จึงพยายามน าเงินไปครู แต่ระหว่างทางหิวน้ าจึงใช้เงินซื้อน้ าดื่ม 

2) ปรียาปฏิบัติตนตามหลักความซื่อสัตย์ ด้วยการแบ่งเงินที่ขโมยจากแม่ให้แก่เพ่ือนคนละ  
เท่าๆ กัน 

 3) คมสันหารายได้ระหว่างเรียนได้เป็นจ านวนมาก และน าเงินไปซื้อไอเทมในเกมมือถือ 
ที่เขาชอบเล่น 

 4) ตุ๊กตาและเพ่ือน ๆ มักอาสาร้องเพลงและช่วยท าความสะอาดหอพักผู้พิการทางสายตา 
ทุกวันหยุด 

 
 
 

คุณธรรมส าคัญไฉน 
  พ้ืนฐานของคนดีอยู่ที่ไหน อยู่ที่ใจที่จิตคิดครวญหา 
 คือความเพียรควบคู่กับปัญญา แก้ปัญหาส้าเร็จอย่างตั้งใจ 
  อีกประหยัดอดออมถนอมทรัพย์ รู้รายรับรายจ่ายคิดก่อนใช้ 
 ไม่ฟุุมเฟือยฟูุงเฟูอจนเกินไป ประหยัดไว้ใช้จ่ายอย่างพอเพียง 
  ความซื่อสัตย์เป็นสมบัติที่พึงมี รู้หน้าที่อคติควรหลีกเลี่ยง 
 ยุติธรรมจริงใจไม่เอนเอียง มีความเท่ียงต่อตนเองและทุกคน 
  ยึดระเบียบแบบแผนไว้ให้มั่น วินัยนั้นมีไว้เถิดจักเกิดผล 
 สร้างสังคมของไทยให้สุขล้น เพียงเริ่มต้นปฏิบัติที่ตัวเรา 
  กิริยามารยาทต้องดีงาม ประพฤติตามวิถีแต่ก่อนเก่า 
 ความอ่อนน้อมถ่อมตนสมผู้เยาว์ ใครเห็นเข้าต่างชมว่าเด็กดี 
  ปราศจากความมัวหมองทั้งกายใจ ฝึกจิตให้ผ่องใสในทุกที่ 
 อีกร่างกายควรสะอาดและดูดี ดูแลที่อยู่อาศัยเจริญตา 
  รู้สามัคคีสมานฉันท์ รู้ช่วยกันท้างานแก้ปัญหา 
 งานส้าเร็จเสร็จได้ในพริบตา คือคุณค่าของพลังสามัคคี 
  น้้าใจสุจริตจิตอาสา แก้ปัญหาให้สังคมได้สุขี 
 คุณธรรมที่กล่าวทั้งหมดนี้ เป็นสิ่งที่คนดีควรมีเอย 
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10. จากบทร้อยกรองข้อใดเป็นความจริง (1 คะแนน) 
 1) คนที่รู้จักประหยัดอดออม ยุติธรรม มีวินัยและมีน้ าใจจะสามารถเป็นคนดีได้ 
 2) แม้ปฏิบัติตนตามคุณธรรมได้อย่างครบถ้วนแต่ก็เป็นคนดีไม่ได้เพราะไม่ได้รักษาศีล 
 3) การเป็นคนดี มีคุณธรรมจะสามารถช่วยให้คนในสังคมทุกคนร่ ารวยและมีความสุข 
 4) ผู้ที่รู้จักเอ้ือเฟ้ือ มีน้ าใจและมีกนิยามารยาทดีจะสามารถท างานให้เสร็จได้เร็วกว่าผู้อ่ืน 
 
11. ผู้ประพันธ์สอดแทรกข้อคิดเห็นของตนในบทร้อยกรองตรงกับข้อใด (1 คะแนน) 
 1) พื้นฐานของคนดีอยู่ที่ไหน อยู่ที่ใจที่จิตคิดครวญหา 
 คือความเพียรควบคู่กับป๎ญญา แก้ป๎ญหาส าเร็จอย่างตั้งใจ 
 2) อีกประหยัดอดออมถนอมทรัพย์ รู้รายรับรายจ่ายคิดก่อนใช้ 
 ไม่ฟุุมเฟือยฟูุงเฟูอจนเกินไป ประหยัดไว้ใช้จ่ายอย่างพอเพียง 
 3) ความซื่อสัตย์เป็นสมบัติที่พึงมี รู้หน้าที่อคติควรหลีกเลี่ยง 
 ยุติธรรมจริงใจไม่เอนเอียง มีความเท่ียงต่อตนเองและทุกคน 
 4) ปราศจากความมัวหมองทั้งกายใจ ฝึกจิตให้ผ่องใสในทุกที่ 
 อีกร่างกายควรสะอาดและดูดี ดูแลที่อยู่อาศัยเจริญตา 
 
อ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 12 - ข้อ 15 
12. จากบทความข้างต้นข้อใดคือสาเหตุหนึ่งของการเกิดฝุุนในภาคเหนือ (1 คะแนน) 

1) การเกิดไฟปุาและการเผาวัชพืชของเกษตรในภาคเหนือส่งผลให้เกิดฝุุน 
2) ภาคเหนือมีความกดอากาศสูงในช่วงเดือนธันวาคมถึงมีนาคม จึงเกิดไฟปุาขึ้นบ่อยครั้ง 
3) ภาคเหนือเป็นแอ่งกระทะ ท าให้ไม่มีลมพัดผ่านฝุุนจึงลอยตัวมาตกในภาคเหนือเป็นจ านวนมาก 
4) ในภาคเหนือมีการเผาวัชพืชเป็นจ านวนมาก ท าให้ขนาดของฝุุนเล็กลงและเป็นผลเสียต่อร่างกาย 

 
13) บทความนี้มีจุดประสงค์ใด (1 คะแนน) 
 1) บอกลักษณะของฝุุนควันและวิธีการปูองกันตนเองจากฝุุน P.M. 2.5 
 2) แสดงให้เห็นถึงอันตรายจากฝุุนที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพคนภาคเหนือ 
 3) อธิบายลักษณะของฝุุน P.M. 2.5 และป๎จจัยของการเกิดฝุุนควันในภาคเหนือ 
 4) วิเคราะห์ผลกระทบและหาค่าสถิติการเผาไหม้สะสมของพ้ืนที่ 9 จังหวัดของภาคเหนือ 
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14. จากบทความนักเรียนคิดว่า ประเทศไทยเริ่มมีวิกฤติป๎ญหาคุณภาพอากาศในใดปีใด เพราะเหตุใด 
(2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
         
         
          
 
15. หากนักเรียนได้รับมอบหมายให้แก้ไขป๎ญหาวิกฤตฝุุนควันในที่สามารถท าให้เกิดขึ้นจริง นักเรียน
จะแก้ไขเรื่องใดและมีวิธีแก้ไขอย่างไร (2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
         
         
          
 

ฝุ่นพิษวิกฤติที่รอการแก้ไข 
 ในช่วง 3 ปีที่ผ่านมา ภาคเหนือของไทย ประสบปัญหาคุณภาพอากาศของไทยเข้าสู่
วิกฤติที่กลายเป็นปัญหาระดับประเทศ เนื่องจากมีอัตราของการเกิดฝุุนและควันมากขึ้น 
โดยเฉพาะปัญหาฝุุน P.M 2.5 ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพมนุษย์ P.M. 2.5 หรือที่เรียกว่า “ฝุุน
ละเอียด” (Final Particles) เป็นละอองฝุุนที่มีขนาดเล็กในอากาศที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางขนาด 2.5 
– 10 ไมครอน ฝุุนประเภทนี้เมื่อรวมกันเป็นจ้านวนมากแล้วมักจะสังเกตเห็นได้ง่าย เช่น ฝุุนที่
เกาะอยู่ตามข้าวของเครื่องใช้, เกสรดอกไม้ หรือฝุุนละอองจากงานก่อสร้าง เป็นต้น  
 รัฐบาลได้เร่งระดมก้าลังศึกษาและหาแนวทางการแก้ไขปัญหาฝุุนควัน P.M. 2.5 ซึ่งได้
ก้าหนดเป็นวาระแห่งชาติด้านสิ่งแวดล้อม จัดสรรงบประมาณและเร่งแก้ไขปัญหาปัญหาฝุุนเพ่ิม
มากขึ้น แต่ก็ยังไม่ส้าเร็จ โดยเฉพาะในส่วนของภาคเหนือ เนื่องจากสภาพภูมิอากาศที่มีความกด
อากาศสูงในช่วงเดือนธันวาคมถึงเดือนพฤษภาคม ท้าให้เกิดไฟปุาได้ง่าย ผนวกกับในเดือน
มกราคมถึงเดือนมีนาคม กลุ่มเกษตรกรได้มีการเผาวัชพืชเพ่ือท้าการเกษตรเป็นจ้านวนมาก ท้าให้
เกิดฝุุนควันในปริมาณที่มากเกินกว่าปกติ และด้วยลักษณะทางภูมิศาสตร์ของภาคเหนือที่เป็น
พ้ืนที่ราบที่มีภูเขาล้อมรอบ ท้าให้มีลักษณะเป็นแอ่งกระทะจึงกักตุนฝุุนควันไว้ได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้ 
จากสถิติพ้ืนที่เผาไหม้สะสมในพ้ืนที่ 9 จังหวัดภาคเหนือ ในปี 2563  พบว่า จังหวัดแม่ฮ่องสอน
พบพื้นท่ีเผาไหม้มากที่สุด ลองลงมาคือ จังหวัดตาก จังหวัดเชียงใหม่ ตามล้าดับ 
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แบบบันทึกผลการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบทดสอบ แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง  

 

เลข
ที่ 

ชื่อ - นามสกุล 

ค าถามที่/คะแนน รวม 
(20 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  
(1) 

4 
(2) 

5 
(1) 

6 
(1) 

7 
(2) 

8 
(2) 

9 
(1) 

1
0 
(1) 

1
1 
(1) 

1
2 
(1) 

1
3 
(1) 

1
4 
(2) 

1
5 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  
6                  
7                  
8                  
9                  

10                  

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 16 - 20   คะแนน   ความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน ระดับดีมาก 
 11 - 15  คะแนน    ความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน ระดับดี 
 6 - 10 คะแนน ความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน ระดับพอใช้ 
 0 - 5 คะแนน ความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน ระดับปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 

                                ลงชื่อ............................................................. 
                                                           (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ 1 เรื่อง การอ่านแผ่นโฆษณา(โปสเตอร์) เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ป๎ญหาใน
การด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

มาตรฐานการเรียนรู้ ท 3.1 สามารถเลือกฟ๎งและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้  
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 

ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง :  
 ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
 ท 3.1 ป.6/2 ตั้งค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเรื่องที่ฟ๎งและดู   
ตัวช้ีวัดปลายทาง   

ท 3.1 ป.6/3 วิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ จากการฟ๎งและดูสื่อโฆษณาอย่างมีเหตุผล 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สามารถวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากการฟ๎งและดูสื่อโฆษณาได้ 
2.2 เห็นประโยชน์ของการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากการฟ๎งและดูสื่อโฆษณาน าไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

 
3. สาระส าคัญ 
 สื่อโฆษณา เป็นสื่อที่สามารถดึงดูดใจผู้ฟ๎งและผู้ดูได้สูง การรับสื่อเหล่านี้ ควรรู้จักวิเคราะห์
ความน่าเชื่อถือ และข้อเท็จจริงของสื่อก่อนตัดสินใจเชื่อข้อมูลต่าง ๆ เพื่อสามารถน าความรู้ที่ได้ไป
ปรับใช้ในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- การวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือของสื่อโฆษณา 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู ้

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

         6.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
         6.2 ความสามารถในการคิด  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 

  
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

๗.๑ ครูกล่าวทักทายนักเรียน และให้นักเรียนดูคลิปวิดีทัศน์สื่อโฆษณาท่ีน่าสนใจในป๎จจุบัน 
๗.๒ ครูตั้งประเด็นค าถามเพ่ือให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 

- สื่อโฆษณานี้เชื่อถือได้หรือไม่ (เชื่อถือได้/เชื่อถือไม่ได้ / เพราะ...) 
- คลิปวิดีโอโฆษณาดังกล่าวมีจุดมุ่งหมายอย่างไร (เพ่ือโน้มน้าวใจผู้ฟ๎งให้ปฏิบัติ
ตาม) 
- นักเรียนมีหลักในการพิจารณาสื่อโฆษณา (พิจารณาว่าโฆษณาเกินจริงหรือไม่  
น่าเชื่อถือหรือไม)่ 
- นอกจากสื่อโฆษณาในโทรทัศน์แล้วนักเรียนเห็นจากที่ไหนได้อีกบ้าง (แผ่นปูาย 
โฆษณา วิทยุ ในโลกออนไลน์ เช่น Facebook TikTok ฯลฯ) 

๗.๓ ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบว่า การอ่าน ฟ๎ง หรือการดูสื่อโฆษณาสินค้าจะต้องรู้จัก
วิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากข้อมูล หรือข้อเท็จจริ งที่ได้ระบุไว้ว่าเชื่อถือได้หรือไม่ พร้อมแจ้ง
จุดประสงค์ในการเรียน 
  
 ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๗.๔ ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็นจากประเด็นต่อไปนี้ 
  - นักเรียนคิดว่า สื่อโฆษณามีผลต่อการตัดสินใจซื้อหรือใช้บริการหรือไม่เพราะ
เหตุใด (มี เพราะสื่อโฆษณาช่วยโน้มน้าวใจได้)  
 ๗.๕ นักเรียนศึกษาความรู้เรื่อง การวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากสื่อโฆษณา จากใบ
ความรู้เรื่อง การวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากสื่อโฆษณาเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการพิจารณา                
สื่อโฆษณาสินค้า 
  ๗.๖ ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 3-4 คนเพ่ือท ากิจกรรม ดูโปสเตอร์โฆษณาในแบบ
ฝึกสถานการณ์ที่ 5 แล้วตั้งค าถามและค าตอบจากโฆษณากลุ่มละ 1 ค าถามเพ่ือน ามาถามเพ่ือน             
หน้าชั้นเรียน เช่น  
 - โฆษณานี้เป็นโฆษณาเก่ียวกับอะไร (ตอบ ยาสมุนไพรลดความอ้วน) 
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 - กินแล้วลดหุ่นไวจริงหรือ? (ตอบ ไม่จริงเพราะการลดหุ่นต้องเกิดจากการปรับ
พฤติกรรมการกินและการออกก าลังกาย) 
 ๗.๗ นักเรียนตอบค าถามที่ 1-3 ในแบบฝึกหัด 
 ๗.๘ ครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์โฆษณา ผ่านการเฉลยแบบฝึกหัดค าถามที่ 1-3 
โดยครูมีการเฉลยพร้อมการอธิบายให้เหตุผลประกอบ ตลอดจนซักถามนักเรียนถึงแนวคิดการเลือก
ค าตอบ 
 ๗.๙ ครูสอบถามว่าจากการดูและอ่านแผ่นโปสเตอร์โฆษณา นักเรียนเชื่อหรือไม่กับ            
ค ากล่าวในโฆษณาว่า “ลดจริง ลดไว เห็นผลใน 7 วัน” จากนั้นนักเรียนตอบแสดงความคิดเห็นใน
แบบฝึกค าถามท่ี 4  
 7.๑๐ ครูสอบถามนักเรียนว่าตอนนี้นักเรียนพึงพอใจในรูปร่างของตนเองหรือไม่ และ
หากมีคนมาบอกนักเรียนว่า “คนผอม คือ คนหล่อหรือคนสวย” นักเรียนเชื่อหรือไม่ เพราะเหตุใด 
จากนั้นนักเรียนตอบแสดงความคิดเห็นในแบบฝึกค าถามที่ 5 
  
 ขั้นสรุป 

 ๗.๑๑ ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนเพ่ือแสดงความคิดเห็นในค าถามที่ 4 และ 5 และเปิด
โอกาสให้เพ่ือนร่วมชั้นได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดของผู้อ่ืน แล้วร่วมกันสรุปว่าแต่ละคนมี
แนวคิดท่ีคล้ายหรือแตกต่างกันอย่างไร 
 ๗.๑2 ครูตั้งประเด็นให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพ่ือสรุปความรู้เรื่อง                   
การวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากสื่อโฆษณา ว่าการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากสื่อโฆษณามีประโยชน์
อย่างไร (ช่วยให้เลือกซ้ือสินค้าท่ีมีคุณภาพหรือใช้บริการตามที่ต้องการและปลอดภัย) 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
 ๘.๑  คลิปวีดิทัศน์สื่อโฆษณา 

๘.๒  ใบความรู้เรื่องการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือจากสื่อโฆษณา 
 ๘.๓ แบบฝึกทักษะการอ่านแบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมิน
ของ PISA เพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) 
 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1. สามารถวิเคราะห์ความ
น่าเชื่อถือจากโฆษณาได้ 

ตรวจค าถามที่ 1 2 และ 
3 

แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

ได้คะแนน 6 คะแนน  
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

 
9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 

 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 
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แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 1 แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกที่ก าหนด 

เลขท่ี 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามท่ี รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง    
 
 เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
                       ลงชื่อ.................................................................................  
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
9.3 เกณฑ์การตัดสิน 

                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์

การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

     
     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏบิัติตามค าชี้แจง
ที่ระบุในใบกิจกรรม/ใบงาน/
ใบสรุปความรู้ ฯลฯ ได้ดว้ย
ตนเอง  

2. สามารถปฏบิัติตามข้อตกลง
ที่ครูบอกในระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ได้ดี 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารได้ด ี

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูได้
ดี 

1. สามารถปฏบิัติตามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 

2. สามารถปฏบิัติตาม
ข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ 
เมื่อครูพูดซ้ า 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครู
หรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครู
มีติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏิบัติตาม
ค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบ
สรุปความรู้ ฯลฯ เมื่อ
ครูหรือสมาชิกภายใน
กลุ่มแนะน า  

2. ไม่สามารถปฏิบัติตาม
ข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการ
เรียนรู้ เมื่อครูพูดซ้ า 

3. ไม่สามารถเขียนเรียบ
เรียงเนื้อหาเพื่อสื่อสาร
เมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า 

4. พูดสื่อสารกับสมาชิก
ภายในกลุ่มและครู มี
ติดขัดหรือเรียบเรียง
แล้วสื่อสารได้ไม่เข้าใจ
บ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ดี รับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิก
ในกลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยงั
ขาดการรับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   
 

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง :ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
 

เลขท่ี 
 

ช่ือ-สกุล 
รายการประเมิน  

 
รวม 

มีวินัย 
(การส่งงานตรง

เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            
 

      ลงชื่อ    
 (    ) 
 ผู้สอน 
 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้  3  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย ให้  0  คะแนน 
 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 
มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 

ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 

 
แนวค าตอบ (เฉลย) 

ค าถามที่ 1 ผู้เขียนโปสเตอร์นี้ต้องการน าเสนอเรื่องใดมากท่ีสุด (1 คะแนน)  
        1. ออกก าลังกาย 
        2. การวัดสัดส่วน 
        3. วิธีการลดน้ าหนัก  
        4. โฆษณายาลดน้ าหนัก 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 

ข้อ 4. โฆษณายาลดน้ าหนัก 
 เหตุผล พิจารณาจากการใช้ถ้อยค าโน้มน้าวใจ ในลักษณะของโฆษณาท่ีชักชวนให้คล้อยตาม 
เช่น มาเปลี่ยนหุ่นพังให้กลายเป็นหุ่นป๎งภายใน 7 วัน 

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. ออกก าลังกาย ไม่ปรากฎในแผ่นโฆษณา 
ข้อ 3. การวัดสัดส่วน มีเพียงภาพการวัดสัดส่วนเพื่อประกอบโฆษณา 
ข้อ 4. วิธีการลดน้ าหนัก ไม่ได้ถูกกล่าวถึง/ไม่ใช่ใจความส าคัญ 
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ค าถามที่ 2 ข้อใดไม่ถูกต้อง  (1 คะแนน) 
        1. โปสเตอร์มีค าเชิญชวน 
        2. โปสเตอร์มีความน่าเชื่อถือ 
        3. สินค้ามีส่วนผสมของสมุนไพร   
        4. สินค้าเก่ียวกับการลดน้ าหนัก 
เฉลย 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
 ข้อ 2. โปสเตอร์มีความน่าเชื่อถือ 
เหตุผล เนื่องจากโปสเตอร์ไม่น่าเชื่อถือ เพราะมีถ้อยค าที่กล่าวเกินจริง มาเปลี่ยนหุ่นพังให้กลายเป็น
หุ่นป๎งภายใน 7 วัน หรือลดจริงลดไว ซึ่งในการลดน้ าหนักภายใน 7 วันนั้นเป็นไปได้ยาก หรือหากท า
ได้อาจส่งผลเสียต่อสุขภาพร่างกายได้ 

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. โปสเตอร์มีค าเชิญชวน กล่าวถูกต้องเพราะมีค าเชิญชวนให้ผู้อ่านคล้อยตาม 
ข้อ 2. สินค้ามีส่วนผสมของสมุนไพร  กล่าวถูกต้องเพราะปรากฎถ้อยค าที่แสดงข้อมูลสินค้า

ว่าเป็นสมุนไพรผอม  
 ข้อ 4. สินค้าเกี่ยวกับการลดน้ าหนักกล่าวถูกต้องเพราะมีค าชวนเชื่อปรากฏเกี่ยวกับการ             

ลดน้ าหนักว่ามาเปลี่ยนหุ่นพังให้กลายเป็นหุ่นป๎งภายใน 7 วัน และลดจริงลดไว 
 
ค าถามที่ 3 ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  ข้อใด เป็นความจริง      จงเขียน
เครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่” ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง 
“ไม่ใช่” 
 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 โปสเตอร์นี้ มีเนื้อหาเกี่ยวกับประชาสัมพันธ์ความรู้  X 
ตอบ ใช่ เนื่องจากโปสเตอร์นี้มีเนื้อหาของการโฆษณาสินค้ายาลดน้ าหนัก ไม่ปรากฎการให้ความรู้  

2 โปสเตอร์นี้ มีเนื้อหาเชิญชวน ชวนเชื่อ X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับข้อความชวนเชื่อในข้อที่ปรากฎว่า“มาเปลี่ยนหุ่นพังให้

กลายเป็นหุ่นป๎งภายใน 7 วัน และลดจริงลดไว”  
3 โปสเตอร์นี้ เป็นการโฆษณาสมุนไพรลดน้ าหนัก X  

ตอบ ใช ่เนื่องจากมีข้อความปรากฎที่ให้ข้อมูลสินค้าว่าเป็น  “สมุนไพรผอม” 
4 ผู้หญิงผอม คือ ผู้หญิงสวย  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากมาตรฐานความสวยของแต่ละคนไม่เหมือนกัน บางคนอาจจะมองว่าคนสวยคือ
คนผอม บางคนมองว่าผู้หญิงสวยคือผู้หญิงอวบ หรือบางคนอาจมองว่าผู้หญิงสวยคือคนที่มีรูปร่างสม
ส่วนดูแลตัวเองสะอาด ดูมีสุขภาพดี 
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
5 ผลิตภัณฑ์นี้ มีส่วนผสมของสมุนไพร X  

ตอบ ตอบ ใช ่เนื่องจากมีข้อความปรากฎที่ให้ข้อมูลสินค้าว่าเป็น  “สมุนไพรผอม” 
 

6 ผลิตภัณฑ์นี้ ระบุข้อความโฆษณาเกินจริง X  
ตอบ ใช่ เนื่องจาก มีค ากล่าวว่า “มาเปลี่ยนหุ่นพังให้กลายเป็นหุ่นป๎งภายใน 7 วัน และลดจริงลด
ไว” ซึ่งเป็นค ากล่าวอ้างสรรพคุณเกินจริง ไม่สามารถพิสูจน์ได้ หรืออาจเป็นไปได้ยากท่ีจะสามารถ
เปลี่ยนแปลงรูปร่างให้สวยได้ภายในเวลาเพียงแค่ 7วัน 

7 หากกินผลิตภัณฑ์นี้ จะเห็นผลภายใน 7 วัน X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากปรากฏบนข้อความโฆษณา แต่อาจจะเปลี่ยนแปลงได้จริงหรือไม่ ไม่สามารถพิสูจน์
ได ้

8 หากนักเรียนมีน้ าหนักมาก ควรซื้อผลิตภัณฑ์นี้มาทาน  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ที่กล่าวเกินจริงไม่น่าเชื่อถือ 

9 “สมุนไพรผอม” เป็นสมุนไพรรักษาโรค  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากในแผ่นโฆษณาไม่ได้ปรากฏข้อมูล สรรพคุณในการรักษาโรค  
10 การตัดสินคนที่รูปร่าง เป็นสิ่งที่ถูกต้อง  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากการตัดสินคนนั้นควรดูจากนิสัย การกระท า มิใช่ตัดสินเพียงแต่รูปร่างภายนอก  
 

ค าถามที่ 4 จากข้อความ “ลดจริง ลดไว เห็นผลใน 7 วัน” นักเรียนคิดว่า ข้อความนี้
กล่าวเกินจริงหรือไม่ ให้เลือกวงกลมล้อมรอบข้อความ “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ที่ก าหนดให้แล้วบอก
เหตุผล 2 ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจากเนื้อเรื่องสนับสนุนค าตอบของนักเรียน (ข้อละ 1 คะแนน) 
ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่นักเรียนเขียน
อธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาของบทความและกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เกิดข้ึนในชั่วโมง 

 
ค าถามที่ 5    จากข้อความที่กล่าวว่า “คนผอม คือ คนหล่อหรือคนสวย” นักเรียน

คิดเห็นอย่างไรกับข้อความข้างต้น ท าไมจึงคิดเช่นนั้น ให้ใช้เหตุผลประกอบค าอธิบาย    
1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความข้างล่างนี้เพียง 1 ข้อความ                

(1 คะแนน) 
ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น

สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 
2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดการเลือกในข้อ 1 

(ข้อละ 2 คะแนน) 
ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 1 โดยต้องให้เหตุผลเป็น

สอดคล้องกันและเป็นไปตามค าชี้แจง 
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ใบความรู้เรื่องหลักการวิเคราะห์สื่อโฆษณา 
 

ส่ือประกอบการเรียนรู้ 
1.วิดีทัศน์โฆษณา 
https://www.youtube.com/watch?v=GFIWy9d8Wo4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GFIWy9d8Wo4
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๒ เรื่อง อัลมอนด์อาหารว่างโภชนการสูง เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ป๎ญหา              
ในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง :  
 ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน       
     ป.6/6 อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง ข้อแนะน าและปฏิบัติตาม 
ตัวช้ีวัดปลายทาง:  

ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหา 
ในการด าเนินชีวิต 
 
 2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สามารถจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้  
2.2 สามารถน าความรู้และข้อแนะน าจากเรื่องที่อ่านไปใช้ปฏิบัติตามได้ 
2.3 สามารถบอกประโยชน์ของการน าความรู้และข้อแนะน าจากเรื่องที่ อ่านไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได้ 
 
3. สาระส าคัญ 
 ปูายประชาสัมพันธ์ เป็นสื่อกลางการสื่อสารอย่างหนึ่งที่ผู้ส่งสารต้องการจะบอดก หรือ
ถ่ายทอดสิ่งที่ตนต้องการลงบนปูาย เพ่ือให้ผู้อ่ืนรับรู้ ทั้งนี้ปูายประชาสัมพันธ์ถือว่าเป็นสื่อที่สามารถ
ถ่ายทอดได้รวดเร็วพบเห็นได้ง่าย แต่อย่างไรก็ตามในการอ่านปูายประชาสัมพันธ์จะต้องใช้ดุลยพินิจ 
พิจารณาความน่าเชื่อถือด้วย 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

- การอ่านปูายประชาสัมพันธ์ 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู ้

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
6.2 ความสามารถในการคิด  

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 
  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน และให้นักเรียนเล่นเกมเปิดปูายทายภาพธัญพืช  
2. ครูสอบถามว่าใครเคยเห็นหรือรับประทานธัญพืชชนิดใดบ้าง และรสชาติเป็น

อย่างไร? (ครูอาจมีการน าตัวอย่างธัญพืช เช่น ถั่วต่างๆ และ เมล็ดอัลมอนด์มาให้นักเรียนได้ดูหรือ
ทดลองชิม) 
        
    ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูชักชวนนักเรียนอ่านสถานการณ์ท่ี 6 จากแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA แล้ว
ถามกระตุ้นความคิดนักเรียนดังนี้  
 - แผ่นปูายนี้ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับอะไร (เกี่ยวกับประโยชน์ของอัลมอนด์) 
 - ปูายประชาสัมพันธ์ปรากฏข้อมูลใดบ้าง (สารอาหาร/โภชนาการที่ได้รับจาก               
เมล็ดอัลมอนด์) 
 2. นักเรียนพิจารณาปูายประชาสัมพันธ์แล้วตอบค าถามท่ี 1-5 
 3. เมื่อเสร็จแล้วครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายค าตอบ พร้อมการอธิบายให้เหตุผล
ประกอบ ในแนวคิดการเลือกค าตอบ เพ่ือที่นักเรียนจะได้ทราบว่าตนเองต้องพัฒนาอย่างไรบ้าง 
            
  ขั้นสรุป 

 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการน าเรื่องที่อ่านไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน และคุณครู
กล่าวชื่นชมและให้ก าลังใจนักเรียนทุกคนในการพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 
Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
 ๘.๑  สื่อเกมเปิดปูายทายภาพธัญพืช 

๘.2  เมล็ดธัญพืช 
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๘.3 แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 
Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA 

 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. สามารถจับใจความส าคัญจาก
เรื่องท่ีอ่านได้  

 

ตรวจค าถามที่ 1 
และ 2 

แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

- ได้คะแนน 1 
คะแนน ขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 

2. สามารถน าความรู้และ
ข้อแนะน าจากเรื่องที่อ่านไปใช้
ปฏิบัติตามได้ 

 

ตรวจค าถามที่ 3  แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

ได้คะแนน 6 
คะแนน  
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

3. สามารถบอกประโยชน์ของการ
น าความรู้และข้อแนะน าจากเรื่อง
ที่อ่านไปใช้ในชีวิตระจ าวันได้ 

 

ตรวจค าถามที่ 4 
และ 5 

แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

ได้คะแนน 3 
คะแนนขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 

 
9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 

 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 
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แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 2 แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 

เลขที่ 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามที่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดบัคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                       ลงชื่อ.................................................................................  
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
 
9.3 เกณฑ์การตัดสิน 

                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์

การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

     
     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

5. สามารถปฏบิัติตามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบ
สรุปความรู้ ฯลฯ ได้
ด้วยตนเอง  

6. สามารถปฏบิัติตาม
ข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ดี 

7. สามารถเขียนเรียบ
เรียงเนื้อหาเพื่อสื่อสาร
ได้ด ี

8. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่ม
และครูได้ด ี

5. สามารถปฏบิัติตามค าชี้แจงที่
ระบุในในใบกิจกรรม/ใบ
งาน/ใบสรุปความรู้ ฯลฯ 
เมื่อครูหรือสมาชิกภายใน
กลุ่มแนะน า 

6. สามารถปฏบิัติตามข้อตกลง
ที่ครูบอกในระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ เมื่อครูพูดซ้ า 

7. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครู
หรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

8. สามารถพูดสื่อสารกับสมาชิก
ภายในกลุ่มและครูมีติดขัด
หรือเรียบเรียงแล้วสื่อสารได้
ไม่เข้าใจบางครั้ง 

5. ไม่สามารถปฏิบัติตามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบกิจกรรม/
ใบงาน/ใบสรปุความรู้ 
ฯลฯ เมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า  

6. ไม่สามารถปฏิบัติตาม
ข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการ
เรียนรู้ เมื่อครูพูดซ้ า 

7. ไม่สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารเมื่อครู
หรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

8. พูดสื่อสารกับสมาชิก
ภายในกลุ่มและครู มี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์  ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิต ประจ าวนั 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได้ดี รับฟ๎ง
ความคิดเห็นผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยังขาดการ
รับฟ๎งความคิดเห็นผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง :ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

 
เลขท่ี 

 
ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน  
 

รวม 
มีวินัย 

(การส่งงานตรง
เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            
 

      ลงชื่อ    
 (    ) 
 ผู้สอน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้  3  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย ให้  0  คะแนน 
 
 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่ าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงใน
ระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ต้ังใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 
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สื่อการเรียนรู้ 
1.สื่อเกมเปิดปูายทายภาพธัญพืช 
https://www.canva.com/design/DAGGKqIWd2I/BywvsXOZqxv3zL2KDJewNw/edit 
 

 
 

 
 

 
    แนวการตอบ (เฉลย) 

  ผู้เขียนต้องการให้ทราบอะไร (1 คะแนน)  
        1. สูตรการท าขนม 
        2. คุณภาพของอัลมอนด์  
        3. คุณประโยชน์ของอัลมอนด์ 
        4. น าเสนองานวิจัยของอัลมอนด์ 

https://www.canva.com/design/DAGGKqIWd2I/BywvsXOZqxv3zL2KDJewNw/edit


- 22 - 
 

 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
ข้อ 3. คุณประโยชน์ของอัลมอนด์ 

 เหตุผล เนื่องจากมีการกล่าวถึงสารอาหารต่างๆที่ได้จากการรับประทานอัลมอนด์ และ
ประโยชน์ที่ส่งผลดีต่อร่างกายของสารอาหารชนิดนั้นๆ 

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. สูตรการท าขนม ไม่ปรากฎในแผ่นประชาสัมพันธ์ 
ข้อ 2. คุณภาพของอัลมอนด์ ไม่ปรากฎในแผ่นประชาสัมพันธ์ 
ข้อ 4. น าเสนองานวิจัยของอัลมอนด์ ไม่ได้ปรากฎค าว่างานวิจัยในแผ่นประชาสัมพันธ์ 

 
ค าถามที่ 2 ข้อใดไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับประโยชน์ของอัลมอนด์ (1 คะแนน) 
        1. เคี้ยวมัน  
        2. ท าให้อ้วน 
        3. ท าให้หัวใจแข็งแรง 
        4. ปูองกันโรคเบาหวาน  

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
 ข้อ 2. ท าให้อ้วน 
เหตุผล เนื่องจากเป็นผลเสีย และไม่สอดคล้องกับประโยชน์ของอัลมอนด์ที่ว่า อ่ิมนาน ลดการกิน
จุบจิบ 

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. เคี้ยวมัน เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย 
ข้อ 3. ท าให้หัวใจแข็งแรง เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย 
ข้อ 4. ปูองกันโรคเบาหวาน เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย 
 

ค าถามที่ 3 ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  ข้อใด เป็นความจริง     จงเขียน
เครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่” ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง 
“ไม่ใช่” 
 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 เราควรกินอัลมอนด์ 1 ก ามือต่อวันหนึ่งวัน X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับข้อมูลบนแผ่นปูายประชาสัมพันธ์ว่า “ปริมาณที่แนะน าต่อวัน 30-
60 กรัมหรือ 1 อุ้งมือ”ซึ่ง 1 อุ้งมือและ 1 ก ามือของคนเรามีค่าประมาณเท่ากัน 

2 อัลมอนด์มีคุณค่าทางอาหารมาก X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากปรากฏสารอาหารของอัลมอนด์หลายชนิดเช่น พลังงาน ไขมันดี 

คาร์โบไฮเดรต และวิตามินอีกหลายชนิด 
3 อัลมอนด์จัดอยู่ในอาหารประเภทขบเค้ียว X  
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
ตอบ ใช ่เนื่องจากสอดคล้องกับข้อความว่า อัลมอนด์อาหารว่าง โภชนาการสูง และอัล

มอนด์เป็นธัญพืชที่มีความกรุบกรอบจึงเหมาะที่จะเป็นอาหารประเภทขบเคี้ยว 
4 อัลมอนด์มีน้ าตาลสูง  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากไม่สอดคล้องกับข้อมูลทางโภชนาการของอัลมอนด์ที่กล่าวว่า ช่วยควบคุม
ปริมาณน้ าตาลในเลือดหลังอาหารได้ 

5 อัลมอนด์มีวิตามินซีจ านวนมาก  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากไม่สอดคล้องกับบทความท่ีกล่าวว่าอัลมอนด์มีวิตามินอี และวิตามินบี และ
วิตามินซีเป็นวิตามินที่อยู่ในผลไม้ท่ีมีรสเปรี้ยวหวาน ซึ่งอัลมอนด์ไม่ได้มีรสชาติดังกล่าว  

6 อัลมอนด์มีกรดไขมันชนิดดีต่อสุขภาพ X  
ตอบ ใช ่เนื่องจากตรงกับข้อความปรากฎที่ให้ข้อมูลว่า  “กรดไขมันชนิดดีต่อสุขภาพ ควบคุม
คอเลสเตอรอล” 

7 การกินอัลมอนด์ลดอัตราเสี่ยงการเกิดโรคหัวใจและเบาหวาน X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับข้อความที่ปรากฎบนแผ่นประชาสัมพันธ์ 

8 หากกินอัลมอนด์ จะท าให้เกิดความอยากกินขนมขบเคี้ยว
เพ่ิมข้ึน 

 X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากไม่สอดคล้องกับข้อความท่ีปรากฏบนแผ่นประชาสัมพันธ์ที่ว่า “กินแล้วอ่ิมนาน 
ไม่กินจุบจิบ” 

9 นักเรียนสามารถกินอัลมอนด์แทนอาหารหลักได้ เพราะมี
สารอาหารหลายหลาย 

 X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากมีการก าหนดปริมาณอัลมอนด์ที่ควรรับประทานต่อวันเพียง 1 อุ้งมือ เท่านั้น 
และเราควรรับประทานอาหารอย่างหลากหลายเพ่ือให้ได้รับสารอาหารให้ครบถ้วน  
10 การทานอาหารที่มีสารอาหารครบถ้วน ในปริมาณท่ีเหมาะสม  

จะท าให้สุขภาพดี 
X  

ตอบ ใช ่เนื่องจากสุขภาพท่ีดีนั้นเกิดจากการที่ร่างกายได้รับสารอาหารครบถ้วนจากอาหารที่
หลากหลาย ในปริมาณที่เหมาะสม  
 
ค าถามที่ 4 จากข้อความ “นักเรียนควรกินอัลมอนด์หรือไม่” นักเรียนคิดว่า ข้อความนี้กล่าวเกินจริง
หรือไม่ ให้เลือกวงกลมล้อมรอบข้อความ “ควร” หรือ “ไม่ควร” ที่ก าหนดให้แล้วบอกเหตุผล 2 
ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจากเนื้อเรื่องสนับสนุนค าตอบของนักเรียน (ข้อละ 1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่นักเรียน
เขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาของบทความและกิจกรรมการเรียนรู้
ที่เกิดขึ้นในชั่วโมง 
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ค าถามที่ 5 จากข้อความที่กล่าวว่า ““อัลมอนด์ อาหารว่างโภชนาการสูง”” นักเรียนคิดเห็น
อย่างไรกับข้อความข้างต้น ท าไมจึงคิดเช่นนั้น ให้ใช้เหตุผลประกอบค าอธิบาย    

1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความข้างล่างนี้เพียง 1 ข้อความ            
(1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 

2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดการเลือกในข้อ 1 
(ข้อละ 2 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 1 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกันและเป็นไปตามค าชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๓ เรื่อง หมู่บ้านคนอายุยืน  เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ป๎ญหาใน
การด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง :  

ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
ตัวช้ีวัดปลายทาง :  

ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหา                     
ในการด าเนินชีวิต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จับใจความส าคัญและตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านเชิงเหตุผลได้ 
2.2 แยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.3 อภิปรายและแสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 
2.4 เห็นคุณค่าของการอ่านและการเขียนเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

 
3. สาระส าคัญ 
 ๓.1 การอ่านจับใจความส าคัญจากสื่อต่าง ๆ  
 ๓.2 การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
 3.๓ อภิปรายแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้งจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

การอ่านจับใจความส าคัญของเรื่องหมู่บ้านคนอายุยืน เป็นการอ่านเพ่ือจับใจความขั้น
ระดับพ้ืนฐาน ซึ่งต้องอ่านอย่างพินิจ  พิจารณา จะท าให้จับใจความส าคัญของเรื่อง สามารถวิเคราะห์
เรื่องที่อ่าน ตอบค าถามเชิงเหตุผล แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องที่อ่าน และสามารถน าไป
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พูดหรือเขียน แสดงความคิดเห็นหรือโต้งแย้งจากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล อันน าไปสู่ทักษะการ
อ่านอย่างฉลาดรู้ 

 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู ้
5.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
6.2 ความสามารถในการคิด 
6.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 
  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นักเรียนปฏิบัติ “กิจกรรมไร้ปากพูด” โดยนักเรียนรับโพสอิทจากคุณครูคนละ              
4 แผ่น จากนั้นให้นักเรียนอ่านข้อความที่ครูเขียนบนกระดานทีละข้อความ เมื่อนักเรียนตอบค าถาม
เสร็จให้น าโพสอิทแปะส่วนใดส่วนหนึ่งของกระดาน และจัดกลุ่มค าตอบตามค าถาม 
  ข้อความที่ 1 “วันนี้นักเรียนรู้สึกอย่างไร” 
  ข้อความที่ 2 “นักเรียนเดินทางมาโรงเรียนอย่างไร” 
  ข้อความที่ 3 “วันนี้เป็นวันที่อากาศดีมาก นักเรียนคิดว่าจริงหรือไม่” 
 2. ครูสุ่มอ่านค าตอบของนักเรียนในแต่ละค าถาม  
 3. ครูให้ค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า 
“นักเรียนคิดว่าการอ่านมีประโยชน์อย่างไรต่อการด าเนินชีวิต” โดยสุ่มนักเรียนตอบค าถาม 1 คน      
และให้เพื่อนคนอ่ืน ๆ แสดงความคิดเห็นจากค าตอบของเพ่ือน 
 4. นักเรียนรับฟ๎งจุดประสงค์ของการเรียนเรื่องหมู่บ้านคนอายุยืน  
  

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. นักเรียนเปิดแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการ
อ่าน (Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA สถานการณ์ที่ 4 เรื่อง หมู่บ้าน                 
คนอายุยืน และอ่านเรื่องพร้อมกับครู 1 รอบ 
 2. นักเรียนอ่านเรื่อง หมู่บ้านคนอายุยืน ด้วยการอ่านในใจ 1 รอบ จากนั้น                  
ตอบค าถามท่ี 1 – 3 (ก าหนดเวลา 10 นาที) 
 3. นักเรียนจับคู่แลกเปลี่ยนกันตรวจค าตอบค าถามที่ 1 และ 2 และอภิปรายค าตอบ
พร้อมกับครู 
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 4. นักเรียนท า “กิจกรรมร่วงหรือรอด” เพ่ือเฉลยค าถามที่ 3 โดยครูให้นักเรียนยืนบน
เส้นตรงที่ครูเตรียมไว้ เมื่อครูอ่านค าถามจบให้นักเรียนกระโดดไปอยู่ฝ๎่งค าตอบที่ตนเองตอบ หาก
นักเรียนตอบ “ใช่” ให้กระโดดไปฝ๎่งขวามือตนเอง หากตอบ “ไม่ใช่” ให้กระโดไปฝ๎่งซ้ายมือของ
ตนเอง นักเรียนคนที่ตอบค าถามถูกต้องมากที่สุดได้รับรางวัลจากครู โดยระหว่างที่ปฏิบัติกิจกรรมให้
ครูผู้สอนถามความคิดเห็นนักเรียนว่าท าไมถึงเลือกตอบนั้น 
 5. นักเรียนเลือกแบ่งกลุ่มจากค าถามที่ 4 ครูถามค าถาม “จากถ้อยความข้างต้น 
นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ที่มีคนกล่าวว่า ทุกคนต้องตายทั้งสิ้น” จากนั้นให้นักเรียนอภิปรายและแสดง
ความคิดของตนเองในกลุ่มและบันทึกค าตอบลงในแบบฝึก จากนั้นตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอ
ความคิดของตนเอง 
 7. สุ่มนักเรียนตอบถามที่ 5 ด้วยปากเปล่า ว่ามีความคิดเห็นอย่างไรกับค าพูดที่ว่า 
“หมู่บ้านอายุยืน” โดยพูดแสดงความคิดเห็นเชิงเหตุผลประกอบความคิดของตนเอง และเปิดโอกาศ
ให้นักเรียนที่เห็นต่างได้แสดงความคิดเห็น จากนั้นให้นักเรียนเขียนอธิบายลงในแบบฝึก 
  

ขั้นสรุป 
 1. นักเรียนร่วมกันสรุปใจความส าคัญของเรื่องหมู่บ้านคนอายุยืน และร่วมกันสรุป 
“การอ่านท าให้ผู้เรียนเข้าใจในเรื่องที่อ่าน และน าไปสู่การคิดวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รับจากการอ่าน 
สามารถประเมินค่าเรื่องที่อ่านๆได้ และสามารถน าไปพูดหรือเขียนแสดงความคิดเห็นหรือข้อโต้แย้ง
จากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล สามารถน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกใช้ในชีวิตประจ าวันได้”  
 2. ให้นักเรียนยกตัวอย่างประโยชน์ของการอ่านและการเขียนที่สามารถน ามาใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวัน  
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
 ๘.๑ “กิจกรรมไร้ปากพูด” 
 ๘.2 แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 
Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA 
 ๘.3 กิจกรรมร่วงหรือรอด 
 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1. จับใจความส าคัญ

และตอบค าถามจาก
เรื่องท่ีอ่านเชิงเหตุ
ผลได้ 

- ซักถาม 
- ตรวจค าถามที่ 1 และ 
2 

- แบบประเมิน
พฤติกรรม 
- ค าตอบข้อที่ 1 
และ 2 

- บอกใจความส าคัญ
ของเรื่องได้ถูกต้อง  
ถือว่า ผ่าน 
- ได้คะแนน 1 คะแนน 
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
2. แยกข้อเท็จจริง

ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่
อ่านได้ 

ตรวจค าถามที่ 3 ค าตอบข้อที่ 3 ได้คะแนน 7 คะแนน  
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

3. อภิปรายและ
แสดงความรู้ ความ
คิดเห็นหรือโต้แย้งใน
เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุ
ผลได้ 

ตรวจค าถามที่ 4 และ 5 - ค าตอบข้อที่ 4 
และ 5 

ได้คะแนน 3 คะแนน
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

4. เห็นคุณค่าของ
การอ่านและการเขียน
เพ่ือการสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน 

- ซักถาม 
 

- ค าถาม (ขั้นสรุป 
2.) 

ยกตัวอย่างประโยชน์
ของการอ่านและการ
เขียนได้อย่างน้อย 2 
ข้อ ผ่านเกณฑ์ 

 
9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 

 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 
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แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 3 แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 
 

เลขที่ 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามที่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                       ลงชื่อ.................................................................................  
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
 
9.3 เกณฑ์การตัดสิน 

                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์

การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

     
     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบกิจกรรม/ใบ
งาน/ใบสรุปความรู้ ฯลฯ ได้ด้วย
ตนเอง  

2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ด ี

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารได้ด ี

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูได้ดี 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบกิจกรรม/
ใบงาน/ใบสรปุความรู้ ฯลฯ 
เมื่อครูหรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูพูด
ซ้ า 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูมี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู ้ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า  

2. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ 
เมื่อครูพูดซ้ า 

3.. ไม่สามารถเขียน
เรียบเรียงเนื้อหาเพื่อ
สื่อสารเมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า 

4. พูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครู 
มีติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ดี รับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิก
ในกลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยงั
ขาดการรับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง :   ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับ

ระดับคะแนน 
 

 
                                                                   ลงชื่อ............................................  
              (.........................................) 
               ผู้สอน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้  3  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย ให้  0  คะแนน 
 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
            

 
เลขท่ี 

 
ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน  
 

รวม 
มีวินัย 

(การส่งงานตรง
เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 
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     รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 

 
 

แนวการตอบ (เฉลย) 
 

ค าถามที่ 1 จากเรื่องใดกล่าวไม่ถูกต้อง (1 คะแนน) 
1. คนไม่ท าชั่วจะอายุยืน 
2. หมู่บ้านธรรมปาลคามมีแต่คนอายุสั้น 
3. หมู่บ้านธรรมปาลคามมีคนตายเป็นเรื่องปกติ 
4. คนในหมู่บ้านธรรมปาลคาม ไม่พูดปด เว้นการท า ชั่วทุกชนิด 

เฉลย 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 

ข้อ 2. หมู่บ้านธรรมปาลคามมีแต่คนอายุสั้น 
 เหตุผล จากเรื่องมีใจความส าคัญคือ ทุกคนในหมู่บ้านธรรมปาลคามมีพฤติกรรมเป็นคนไม่
พูดปด เว้นการท าชั่วทุกชนิด ชอบท าบุญ รักษาศีล ไม่ดื่มของมึนเมา คู่สามีภรรยาซื่อตรงต่อกัน ท าให้
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คนในหมู่บ้านอายุยืน คนในหมู่บ้านต้องถึงแก่ความตายเป็นเรื่องปกติ และหากมีการเสียชีวิตล้วนเป็น
การตายเมื่อแก่ชรา ดังนั้นข้อ 2. หมู่บ้านธรรมปาลคามมีแต่คนอายุสั้น จึงไม่ถูกต้อง 

ค าตอบลวง 
 ข้อ 1. คนไม่ท า ชั่วจะอายุยืน “คนไม่ท าชั่ว” หมายถึง การละเว้นการท าสิ่งที่ไม่ดีทางกาย 
ทางวาจา และทางใจ จากใจความส าคัญคนในหมู่บ้านธรรมปาล มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการไม่ท า
ชั่ว คือ มีพฤติกรรมเป็นคนไม่พูดปด เว้นการท าชั่วทุกชนิด ชอบท าบุญ รักษาศีล ไม่ดื่มของมึนเมา คู่
สามีภรรยาซื่อตรงต่อกัน จึงส่งผลให้อายุยืน 

ข้อ 3. หมู่บ้านธรรมปาลคามมีคนตายเป็นเรื่องปกติ และข้อ 4. คนในหมู่บ้านธรรมปาลคาม 
ไม่พูดปด เว้นการท า ชั่วทุกชนิด เป็นส่วนหนึ่งของใจความส าคัญจากเรื่องที่ถูกกล่าวถึง  

 
ค าถามที่ 2 อาจารย์ใหญ่เดินทางไปหมู่บ้านธรรมปาลคาม เพ่ืออะไร 

1. เพื่อไปศึกษาหาความรู้ 
2. เพื่อพิสูจน์ค าพูดของธรรมบาล 
3. เพื่อหาแหล่งท ามาหากินแห่งใหม่ 
4. เพื่อไปเยี่ยมครอบครัวของธรรมบาล 

เฉลย 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 
 ข้อ 2. เพื่อพิสูจน์ค าพูดของธรรมบาล 

เหตุผล ข้อ 2. เพ่ือพิสูจน์ค าพูดของธรรมบาล ปรากฏอยู่ในสถานการณ์ในเรื่องหมู่บ้านคน
อายุยืน ซึ่งมีดังนี้ 

 สถานการณ์ที่ 1 หัวหน้าหมู่บ้านธรรมปาลคาม ส่งลูกชายชื่อธรรมบาลไปศึกษาที่ส านัก            
ทิศาปาโมกข์ เมืองตักศิลา 

 สถานการณ์ที่ 2 ลูกของอาจารย์ใหญ่เสียชีวิต ธรรมบาลปลอบใจอาจารย์ใหญ่และบอกแก่
อาจารย์ใหญ่ว่าที่หมู่บ้านของตนทุกคนล้วนตายเมื่อแก่ 

 สถานการณ์ที่ 3 อาจารย์ใหญ่ออกเดินทางไปหมู่บ้านธรรมปาลคาม เพื่อพิสูจน์ค าพูดของ
ธรรมบาล โดยแจ้งแก่หัวหน้าหมู่บ้านว่า ธรรมบาลเสียชีวิตแล้ว แต่หัวหน้าหมู่บ้านไม่เชื่อ เพราะธรรม
บาลยังหนุ่มจึงยังไม่ตาย เนื่องจากคนในหมู่บ้านล้วนเสียชีวติเมื่อแก่ เพราะคนในหมู่บ้านไม่พูดปด เว้น
การท า ชั่วทุกชนิดชอบท า บุญ รักษาศีล ไม่ดื่มของมึนเมา คู่สามีภรรยาซื่อตรงต่อกันทุกคนในหมู่บ้าน
ประพฤติธรรมจึงอายุยืน 

 สถานการณ์ 4 อาจารย์ทิศาปาโมกขอแนวปฏิบัติของคนในหมู่บ้านเพ่ือไปสั่งสอนศิษย์ตน 
ค าตอบลวง 

ข้อ 1. เพ่ือไปศึกษาหาความรู้, ข้อ 3. เพ่ือหาแหล่งท ามาหากินแห่งใหม่ และ ข้อ 4. เพ่ือไป
เยี่ยมครอบครัวของธรรมบาล ไม่ปรากฎในสถานการณ์จากเรื่อง จึงไม่ถูกต้อง 
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ค าถามที่ 3 ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  ข้อใด เป็นความจริง จงเขียน
เครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่” ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง 
“ไม่ใช่” 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 ธรรมบาลเป็นลูกหัวหน้าส านักทิศาปาโมกข์  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากสถานการณ์ที่ 4 ธรรมบาลเป็นลูกหัวหน้าหมู่บ้านหัวหน้าหมู่บ้านธรรมปาล
คาม 

2 การรักษาศีลท าบุญเป็นพฤติกรรมสามารถน ามาปฏิบัติได้ X  
ตอบ ใช ่เนื่องจากสถานการณ์ท่ี 4 มีใจความส าคัญกล่าวว่าคนในหมู่บ้านธรรมปาลคาม ไม่พูดปด 
เว้นการท า  ชั่วทุกชนิดชอบท าบุญ รักษาศีล ไม่ดื่มของมึนเมา คู่สามีภรรยาซื่อตรงต่อกัน ทุกคนใน
หมู่บ้านประพฤติธรรมจึงอายุยืน ซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในด้านความเชื่อตามหลักพุทธ
ศาสนา จึงสามารถน ามาใช้ปฏิบัติในชีวิตประจ าวันได้ 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

3 การไม่ดื่มของมึนเมาตรงกับการรักษาศีลข้อ 5 X  
ตอบ ใช ่เนื่องจาก ศีล 5 หรือเบญจศีล เป็นการประพฤติชอบทางกายและวาจา 5 ประการ 
ประกอบด้วย 

ปาณาติปาตา เวรมณี คือ เว้นจากการฆ่า การประทุษร้ายกัน 
อทินนาทานา เวรมณี คือ เว้นจากการลัก โกง ละเมิดกรรมสิทธิ์ หรือท าลายทรัพย์สิน 
กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี คือ เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 
มุสาวาทา เวรมณี คือ เว้นจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง 
สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี คือ เว้นจากน้ าเมาและสิ่งเสพติด อันเป็นที่ตั้งแห่ง

ความประมาท 
4 สถานการณ์เรื่องนี้สอนให้คนให้ทุกคนเป็นปฏิบัติตนคนดี X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากคนดี คือ คนที่ท าทาน รักษาศีล ท าภาวนา ประกอบสัมมาอาชีพ ท าตนให้อยู่ใน
กรอบของกฎหมาย สังคม จารีตประเพณี ซึ่งสอดคล้องกับสถานการณ์เรื่องหมู่บ้านคนอายุยืน ซึ่งมี
ข้อคิดให้ทุกคนปฏิบัติตนเป็นคนดี พึงกระท าแต่ความดี 

5 เมื่อเราแก่ เราต้องตาย เหมือนคนในหมู่บ้านธรรมปาลคาม X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากความตายเป็นสัจธรรมของชีวิต ตามความเชื่อในพระพุทธศาสนา กล่าวว่าเมื่อถึง
อายุขัยก็ต้องตายทุกคน ไม่มีใครสามารถหลีกเลี่ยงหรือสามารถต่อรองกับความตายได้ ทั้งนี้เพราะ
ความตายเกิดขึ้นได้กับทุกคน 

6 คนที่ประพฤติดี ไม่พูดปด ซื่อสัตย์ต่อกันจะท า ให้อายุยืนได้ X  
ตอบ ใช ่เนื่องจากเนื้อความในสถานการณ์ที่ 4 มีใจความส าคัญว่า คนในหมู่บ้านธรรมปาลคาม มี
พฤติกรรมเป็นคนไม่พูดปด เว้นการท าชั่วทุกชนิด ชอบท าบุญ รักษาศีล ไม่ดื่มของมึนเมา คู่สามี
ภรรยาซื่อตรงต่อกัน ท าให้คนในหมู่บ้านอายุยืน คนในหมู่บ้านต้องถึงแก่ความตายเป็นเรื่องปกติ 
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
และหากมีการเสียชีวิตล้วนเป็นการตายเมื่อแก่ชรา 

7 ค าสอนของหัวหน้าหมู่บ้านธรรมปาลคามเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติของคนท่ัวไปได้ 

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ที่ 4 ได้กล่าวว่า อาจารย์ทิศาปาโมกขอแนว
ปฏิบัติของคนในหมู่บ้านเพ่ือไปสั่งสอนศิษย์ตน แสดงให้เห็นว่า ค าสอนของหัวหน้าหมู่บ้าน
น่าเชื่อถือสามารถน าไปเป็นเป็นแนวทางในการปฏิบัติของคนทั่วไปได้ 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

8 ธรรมบาลเสียชีวิตเพราะโรคชรา  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากสถานการณ์ที่ 4 เรื่อง หมู่บ้านคนอายุยืน ธรรมบาลไม่ได้เสียชีวิต  

9 การตายของคนเป็นเรื่องปกต ิ X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากความตายเป็นสัจธรรมของชีวิต ทุกคนไม่มีใครสามารถหลีกเลี่ยงหรือสามารถ
ต่อรองกับความตายได้ ทั้งนี้เพราะความตายเกิดข้ึนได้กับทุกคน เกิดขึ้นได้ทุกที่ทุดเวลาและทุกหน
ทุกแห่ง 
10 คนในหมู่บ้านธรรมปาลคามจะเสียชีวิตก็ต่อเมื่อตอนแก่ X  

ตอบ ใช ่เนื่องจากสถานการณ์ท่ี 4 หัวหน้าหมู่บ้านธรรมปาลคามได้ชี้แจงว่าคนในหมู่ล้านนี้ล้วน
เสียชีวิตเมื่อแก่ 
 
ค าถามที่ 4 จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ที่มีคนกล่าวว่า “ทุกคนต้องตายทั้งสิ้น” 
ให้เลือกวงกลมล้อมรอบข้อความ “เห็นด้วย” “ไม่เห็นด้วย” ที่ก าหนดให้แล้วบอกเหตุผล จ านวน               
2 ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจากเนื้อเรื่อง สนับสนุนค า ตอบของนักเรียน (3 คะแนน) 
 ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่
นักเรียนเขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาสถานการณ์ท่ี 4 ที่ก าหนด 
 
ค าถามที่ 5 “หมู่บ้านคนอายุยืน” นักเรยีนคิดเห็นอย่างไรกับค าพูดข้างต้น ท าไมจึงคิดเช่นนั้น 

1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความข้างล่างนี้เพียง 1 ข้อความ                  
(1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 

2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดการเลือกในข้อ 1 
(ข้อละ 2 คะแนน) 
ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 1 โดยต้องให้เหตุผลเป็นสอดคล้อง
กันและเป็นไปตามค าชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๔ เรื่อง นกกาเหว่าท าไมไข่ให้แม่กาฟัก เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ป๎ญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง :  
ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
ตัวช้ีวัดปลายทาง :  
ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหาใน

การด าเนินชีวิต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จับใจความส าคัญและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.2 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.3 อภิปรายและแสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 
2.4 เห็นคุณค่าของการอ่านและการเขียนเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

 
3. สาระส าคัญ 

๓.๑ การอ่านจับใจความส าคัญจากสื่อต่าง ๆ  
๓.๒ การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
3.๓ อภิปรายแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้งจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

การอ่านจับใจความส าคัญของเรื่องนกกาเหว่าท าไมไข่ให้แม่กาฟ๎ก เป็นการอ่านเพ่ือจับ
ใจความขั้นระดับพ้ืนฐาน ซึ่งต้องอ่านอย่างพินิจ  พิจารณา จะท าให้จับใจความส าคัญของเรื่อง 
สามารถวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน ตอบค าถามเชิงเหตุผล แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องที่อ่าน 
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และสามารถน าไปพูดหรือเขียน แสดงความคิดเห็นหรือโต้งแย้งจากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล  
อันน าไปสู่ทักษะการอ่านอย่างฉลาดรู้ 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู้ 
5.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
6.2 ความสามารถในการคิด 
6.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. นักเรียนท ากิจกรรม “นกอะไร ทายซิ” ทายชื่อนกหรือชนิดของนกจากการอ่านแถบ
ข้อความที่ก าหนดให้ โดยครูหรือตัวแทนเพ่ือนในชั้นชูแผ่นปูายแถบข้อความ ทีละข้อความ ให้นักเรียน
ร่วมกันอ่าน คิดวิเคราะห์ แล้วบอกชนิดของนก หากยังไม่มีนักเรียนตอบได้ ให้ชูแผ่นสุดท้ายคือ  
ภาพนกที่เป็นค าตอบ ดังนี้ 

- มีปากคมแข็ง จะงอยปากจะงุ้มเข้า 
- ส่วนใหญ่ปากของมันมีสีแดง มีขนสีเขียว สีสันสวยงามไปตามสายพันธุ์ 
- เป็นนกที่ฉลาด สามารถน ามาฝึกให้พูดเป็นภาษาของมนุษย์ได้ 
(เฉลย นกแก้ว) 
- ล าตัวสีน้ าตาลเข้ม มีจุดสีขาวกระจายทั่วทั้งตัวและปีก 
- เมื่อโตเต็มวัยจะมีดวงตาสีแดงก่ า 
- ชอบร้องเสียงดัง “กา-เว้า” ติดต่อกันเป็นเวลานาน 
(เฉลย นกกาเหว่า) 
- มีขนสีด าสนิท ขนสีด าเงามันเลื่อม 
- อยู่รวมกันเป็นกลุ่ม ชอบออกหากินเวลากลางวัน 
- ส่งเสียงร้องดัง “กา กา” 
(เฉลย กา / นกกา / อีกา) 

 2. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า จากข้อมูลของนกทั้งสามชนิดที่ท ากิจกรรมไปนั้น 
มีนกท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันหรือไม่ อย่างไร  
 3. นักเรียนฟ๎งเพลงจากสื่อวิดีทัศน์ “เพลงกล่อมไทย นกกาเหว่า” แล้วร่วมกันอภิปราย  
แสดงความคิดเห็น จากค าถาม ดังนี้ 
  - บทเพลงนี้สื่อถึงอะไร 



- 39 -  
 

 

 

  - มีนกชนิดใดปรากฏอยู่ในบทเพลงบ้าง 
  - ในมุมมองของนักเรียน นักเรียนคิดว่า “นกกาเหว่าท าไมไข่ให้แม่กาฟ๎ก” 
  

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. นักเปิดแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 

(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA สถานการณ์ที่ 4 อ่านเรื่อง “นกกาเหว่า
ท าไมไข่ให้แม่กาฟ๎ก” แล้วตอบค าถามข้อที่ 1 ถึงข้อที่ 2 
 2. นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค าถามข้อที่ 1 และ 2 โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้บอก
เหตุผลประกอบค าตอบของตน และสามารถแสดงความคิดเห็นในค าตอบที่แตกต่างกันได้  
 3. นักเรียนอ่านแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA สถานการณ์ท่ี 4 อ่านเรื่อง “นกกาเหว่า
ท าไมไข่ให้แม่กาฟ๎ก” อีกครั้งเพ่ือเก็บรายละเอียด หรือข้อมูลที่บกพร่องไป (สังเกตจากการตอบค าถาม
และการให้เหตุผลประกอบค าตอบจากค าถามที่ 1 และ 2) 
 4. นักเรียนลงมือตอบค าถามที่ 3 ลงในแบบฝึกหัด เพ่ือส ารวจความเข้าใจของตนเอง  
จากนั้นท ากิจกรรม Quiz Me if You can โดยการจับคู่ (ครูอาจใช้วิธีการสุ่มเลขที่ เรียกชื่อ หรือขอ
อาสาสมัคร ตามความเหมาะสม) ออกมาสลับกันถามตอบโดยใช้ค าถามที่ 3 ทั้งหมด (จ านวน 10 
ล าดับ) เมื่อคู่ของตนตอบค าถามมาแล้ว ให้เพ่ือนในชั้นร่วมกันเฉลยว่าถูกหรือผิด และขอตัวแทนบอก
เหตุผลประกอบค าตอบ 
 5. นักเรียนแบ่งกลุ่ม (กลุ่ม 3-5 คน หรือตามความเหมาะสม) เพื่อลงมือท าแบบฝึกหัดตอบ 
ค าถามที่ 3 “นกรุ้งไม่ท าตามสัญญา” นักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวนี้หรือไม่ โดยให้สมาชิกในกลุ่ม
ร่วมกันอภิปราย แสดงความคิดเห็น และสรุปค าตอบด้วยกัน 

 
ขั้นสรุป 

 1. นักเรียนท าแบบฝึกหัดตอบค าถามข้อที่ 5 “เมื่อนกรุ้งไม่รักษาสัญญา กาจึงต้องรับกรรม
แทนเป็นสิ่งที่ถูกต้อง” นักเรียนคิดเห็นอย่างไรกับค าพูดข้างต้น ท าไมจึงคิดเช่นนั้น  
 2. ตัวแทนนักเรียน (2-3 คน) ออกมาน าเสนอความคิดของตนจากค าถามดังกล่าวหน้า             
ชั้นเรียน โดยมีเพ่ือนและครูเป็นผู้ให้ความคิดเห็นเพ่ิมเติม และสามารถซักถามได้หากมีข้อสงสัย 
 3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปสาระส าคัญและข้อคิดที่ได้จากการอ่านเรื่อง “นกกาเหว่า
ท าไมไข่ให้แม่กาฟ๎ก” 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
 ๘.๑ แถบข้อความกิจกรรม “นกอะไร ทายซิ” 
 ๘.2 แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 
Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA (สถานการณ์ท่ี 4) 
 ๘.3 สื่อวิดีทัศน์ “เพลงกล่อมไทย นกกาเหว่า” 
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9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. จับใจความส าคัญ
และตอบค าถามเชิง
เหตุผลจากเรื่องที่อ่าน
ได้ 

ตรวจค าตอบ 
จากค าถามท่ี 1  
ถึง 3 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการรู้เรื่อง
การอ่าน (Reading Literacy) ตาม
แนวทางการประเมินของ PISA 
สถานการณ์ที่ 4 (ค าถามข้อที่ 1 ถึง 
3) 

นักเรียนได้คะแนน 
1คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 

2. แยกข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่
อ่านได้ 

ตรวจค าตอบ  
จากค าถามท่ี 1 
ถึง 3 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการรู้เรื่อง
การอ่าน (Reading Literacy) ตาม
แนวทางการประเมินของ PISA 
สถานการณ์ที่ 4 (ค าถามข้อที่ 1 ถึง 
3) 

นักเรียนได้คะแนน 
7 คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 

3. อภิปรายและแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น
หรือโต้แย้งในเรื่องที่
อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 

ตรวจค าตอบ 
จากค าถามท่ี 4 
ถึง 5 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการรู้เรื่อง
การอ่าน (Reading Literacy) ตาม
แนวทางการประเมินของ PISA 
สถานการณ์ที่ 4 (ค าถามข้อที่ 4 ถึง 
5) 

นักเรียนได้คะแนน 
3คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 

4. เห็นคุณค่าของการ
อ่านและการเขียนเพ่ือ
การสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน  

สังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของ
ผู้เรียน 

นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ระดับดี ขึ้น
ไป 

5. มีวินัย ใฝุเรียนรู้ 
และมีความมุ่งมั่นใน
การท างาน 

สังเกต
พฤติกรรม
นักเรียน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ของผู้เรียน 

นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ระดับดี ขึ้น
ไป 
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9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 
 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 
 

แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 4 แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 
 

เลขที่ 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามที่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                       ลงชื่อ.................................................................................  
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
 

9.3 เกณฑ์การตัดสิน 
                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์

การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

     
     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบกิจกรรม/ใบ
งาน/ใบสรุปความรู้ ฯลฯ ได้ด้วย
ตนเอง  

2 .สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ด ี

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารได้ด ี

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูได้ดี 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบกิจกรรม/
ใบงาน/ใบสรปุความรู้ ฯลฯ 
เมื่อครูหรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูพูด
ซ้ า 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูมี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า  

2. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ 
เมื่อครูพูดซ้ า 

3. ไม่สามารถเขียน
เรียบเรียงเนื้อหาเพื่อ
สื่อสารเมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า 

4. พูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครู 
มีติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ดี รับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิก
ในกลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยงั
ขาดการรับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับ  
              ระดับคะแนน 
 

 
เลขท่ี 

 
ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน  
 

รวม 
มีวินัย 

(การส่งงานตรง
เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            
 

                ลงชื่อ...............................................
             (………………………….…………….) 
                                  ผู้สอน 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 
   ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้  3  คะแนน 
   ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง      ให้  2  คะแนน 
   ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง      ให้  1  คะแนน 
   ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย      ให้  0  คะแนน 
 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
                               
  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่ าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงใน
ระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 
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กิจกรรม “นกอะไร ทายซ”ิ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย นกแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีปากคมแข็ง จะงอยปากจะงุ้มเข้า 

ส่วนใหญ่ปากของมันเป็นสีแดง มีขนสีเขียว สีสันสวยงามไปตามสายพันธุ์ 

เป็นนกที่ฉลาด สามารถน ามาฝึกให้พูดเป็นภาษาของมนุษย์ได้ 
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เฉลย นกกาเหว่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าตัวสีน้ าตาลเข้ม มีจุดสีขาวกระจายทั่วทั้งตัวและปีก 

เมื่อโตเต็มวัยจะมดีวงตาสีแดงก่ า 

ชอบร้องเสียงดัง “กา-เว้า” ติดต่อกนัเป็นเวลานาน 
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เฉลย กา / นกกา / อีกา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีขนสีด าสนิท ขนเงามันเลื่อม 

อยู่รวมกันเป็นกลุม่ ชอบออกหากินเวลากลางวัน 

ส่งเสียงร้องดัง “กา กา” 
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แนวการตอบ (เฉลย) 
 

ค าถามที่ 1 จากเรื่องนักเรียนได้รับข้อคิดอย่างไร (1 คะแนน)  
1. เราต้องรักษาสัญญา  
2. วิธีแก้ป๎ญหาของนก 
3. นกกาต้องฟ๎กไข่ให้นกกาเหว่า  
4. นกกายอมเป็นทาสนกกาเหว่า 

 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 

ข้อ 1. เราต้องรักษาสัญญา  เหตุผล บทความนี้มุ่งเน้นให้เราตระหนักถึงผลเสียของการไม่
รักษาสัญญาซึ่งสร้างความเดือดร้อนให้แก่ผู้อ่ืน ดังเช่นนกกาที่ต้องรับกรรมแทนนกรุ้ง นกรุ้งเป็น                
ตัวละครที่มีความเห็นแก่ตัว ไม่มีความจริงใจแม้แต่กับเพ่ือนรักอย่างนกกา รวมถึงไม่รักษาสัญญา             
การกระท าของนกรุ้งดังที่ได้กล่าวมานี้เป็นสิ่งเราไม่ควรปฏิบัติตาม ข้อสังเกตอีกประการหนึ่งคือ การ
ให้ข้อคิดจากเนื้อเรื่องที่อ่านมักจะเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมให้ผู้อ่านกระท าในสิ่งดี หลีกเลี่ยงสิ่งผิด 
ดังนั้น “เราต้องรักษาสัญญา” จึงเป็นค าตอบที่ถูกต้อง 
ค าตอบลวง 

ข้อ 2. วิธีแก้ป๎ญหาของนก  เหตุผล การแก้ป๎ญหาของนกในเรื่องนี้ยังไม่ใช่ทางออกที่
เหมาะสม จึงไม่สามารถน ามาเป็นข้อคิดให้กับผู้อ่านได้ นกรุ้งเจ็บปวดจากการถูกลุกระสุนยิงเข้าไปที่
ทวารหนัก ด้วยความทรมานจึงใช้อุบายหลอกให้นกกาเหว่าบอกวิธีรักษาให้ แต่กลับไม่รักษาสัญญาจน
สร้างความเดือดร้อนให้ผู้ อ่ืน ส่วนนกกาด้วยความรักเพ่ือนจึงยอมเสียเปรียบรับกรรมแทนเพ่ือน  
แต่การยอมช่วยเหลือผู้อื่นจนตัวเองเดือดร้อนนั้นไม่ใช่การหาทางออกท่ีถูกวิธี 

 ข้อ 3. นกกาต้องฟ๎กไข่ให้นกกาเหว่า  และ ข้อ 4. นกกายอมเป็นทาสนกกาเหว่า   
เหตุผล ตัวเลือก 2 ข้อนี้ เป็นเพียงค ากล่าวหรือประโยคสั้นที่ไม่สื่อถึงการให้ข้อคิด คติเตือนใจจาก 
เนื้อเรื่อง 

 
ค าถามที่ 2  ข้อใดไม่ถูกต้อง  (1 คะแนน) 

1. นกรุ้งเจ้าเล่ห์ ไม่น่าคบด้วย 
2. นกกาเหว่าเต็มใจช่วยนกรุ้ง 
3. นายพราน ใช้อาวุธท าร้ายนก 
4. กา มีนิสัยรักเพ่ือน ชอบช่วยเหลือเพ่ือน 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
ข้อ 2. นกกาเหว่าเต็มใจช่วยนกรุ้ง  เหตุผล ข้อความนี้ไม่ถูกต้อง จากเรื่องนกกาเหว่ากับ 

นกรุ้งไม่ถูกกัน แต่เพราะนกกาขอให้ช่วยนกรุ้งนก กาเหว่าจึงยอมช่วย 
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ค าตอบลวง 
ข้อ 1. นกรุ้งเจ้าเล่ห์ ไม่น่าคบด้วย  เหตุผล เป็นข้อความที่เป็นจริงตามเนื้อเรื่อง นกรุ้งไม่

รักษาสัญญา เมื่อตนหายจากความเจ็บปวดก็หนีไป ทิ้งให้นกการับกรรมแทน 
ข้อ 3. นายพรานใช้อาวุธท าร้ายนก  เหตุผล เป็นเหตุการณ์ที่ปรากฏอยู่ในเรื่องอย่างชัดเจน  
ข้อ 4. กา มีนิสัยรักเพ่ือน ชอบช่วยเหลือเพ่ือน  เหตุผล เป็นข้อความที่เป็นจริงตามเนื้อเรื่อง 

นกกาพยายามหาทางช่วยนกรุ้งเอากระสุนดินเหนียวออกจากทวารหนัก และยอมเป็นทาสนกกาเหว่า
แทนนกรุ้ง 
 
ค าถามที่ 3   ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  (10 คะแนน)  

ข้อใด เป็นความจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่”  
ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ไม่ใช่” 

ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
1 นายพรานยิงกระสุนปืนใส่ที่หัวนกรุ้ง  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากนายพรานยิงกระสุนใส่ทวารหนักของนกกาเหว่า 
2 ถ้านักเรียนเป็นนกรุ้งก็จะท าตามท่ีสัญญาไว้  X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากการรักษาสัญญาเป็นสิ่งที่พึงกระท า 
3 นกรุ้งไม่รักษาสัญญานกกาจึงถูกบังคับให้เป็นทาสนกกาเหว่าแทน X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากนกรุ้งบินหนีไปหลังจากตนหายจากความเจ็บปวด ทิ้งให้นกกาเป็นทาสนกกาเหว่าแทน 
4 ถ้านกรุ้งไม่เอาก้นไปแช่น้ าดินก็จะไม่ละลาย  X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากดินเหนียวสามารถละลายในน้ าได้  
5 นกกาเหว่าเป็นนกที่ฉลาดสามารถแก้ปัญหาให้เพื่อนได้ X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากนกกาเหว่ารู้วิธีที่สมเหตุสมผบในการแก้ป๎ญหา 
6 ถ้าเปรียบนกกาเหว่าเป็นคน จะเป็นคนไม่ดี   X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากแม้จะไม่ถูกกับนกรุ้ง แต่ในที่สุดก็ยอมช่วยเหลือจนนกรุ้งหายดี 
7 นกกากับนกรุ้งไม่ถูกคอกัน  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากนกที่ไม่ถูกกันคือ นกกาเหว่ากับนกรุ้ง 
8 หากเรามีเพื่อนเหมือนนกรุ้งเราไม่ควรคบ X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากนกรุ้งเป็นเพ่ือนที่ไม่จริงใจ เห็นแก่ตัว ไม่รักษาสัญญา 
9 เรื่องนี้มีนกทั้งหมด 3 ตัว คือ นกกา นกอินทรี นกรุ้ง   X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากมีนก 3 ตัว คือ นกกา นกกาเหว่า นกรุ้ง 
10 ถ้าเปรียบนกรุ้งเป็นคนจะเป็นคนที่ไม่รักษาค าพูด X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากนกรุ้งรับปากว่าจะยอมเป็นทาสนกกาเหว่าเมื่อตนหายจากความเจ็บปวด แต่เมื่อหายแล้ว
กลับหนีไปไม่รักษาค าพูดที่ให้ไว้ 
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ค าถามที่ 4 “นกรุ้งไม่ท าตามสัญญา” 
     จากถ้อยความข้างต้น นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับค ากล่าวนี้ ให้เลือกวงกลมล้อมรอบข้อความ
“เห็นด้วย” “ไม่เห็นด้วย” ที่ก าหนดให้ แล้วบอกเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจากเนื้อเรื่อง 
สนับสนุนค าตอบของนักเรียน (ข้อละ 1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่
นักเรียนเขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาสถานการณ์ที่ 2 ที่ก าหนด 
ค าถามที่ 5  “เมื่อนกรุ้งไม่รักษาสัญญา กาจึงต้องรับกรรมแทน เป็นสิ่งที่ถูกต้อง” นักเรียนคิดเห็น
อย่างไรกับค าพูดข้างต้น ท าไมจึงคิดเช่นนั้น ให้ใช้เหตุผลประกอบค าอธิบาย ให้นักเรียนเลือกท า
เครื่องหมายวงกลมล้อมรอบ ข้อความข้างล่างนี้เพียงข้อความเดียว    

1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบ ข้อความข้างล่างเพียง 1 ข้อความ                                             
(1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 
 2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล ไม่น้อยกว่า 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดเห็นของ
นักเรียน (ข้อละ 2 คะแนน) 
 ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๕ เรื่อง ในหลวงรัชกาลที่ 9  เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ป๎ญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
ตวัชี้วัดระหว่างทาง :  
ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
ตัวช้ีวัดปลายทาง :  
ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหาใน

การด าเนินชีวิต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จับใจความส าคัญและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.2 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.3 อภิปรายและแสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 
2.4 เห็นคุณค่าของการอ่านและการเขียนเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

 
3. สาระส าคัญ 

๓.1 การอ่านจับใจความส าคัญจากสื่อต่าง ๆ  
๓.2 การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
3.๓ อภิปรายแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้งจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

การอ่านจับใจความส าคัญของเรื่องในหลวงของเรา เป็นการอ่านเพ่ือจับใจความขั้น
ระดับพ้ืนฐาน ซึ่งต้องอ่านอย่างพินิจ  พิจารณา จะท าให้จับใจความส าคัญของเรื่อง สามารถวิเคราะห์
เรื่องที่อ่าน ตอบค าถามเชิงเหตุผล แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องที่อ่าน และสามารถน าไป
พูดหรือเขียน แสดงความคิดเห็นหรือโต้งแย้งจากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล อันน าไปสู่ทักษะการ
อ่านอย่างฉลาดรู้ 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู้ 
5.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
6.2 ความสามารถในการคิด 
6.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 
  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นักเรียนท ากิจกรรม “เจาะเวลาย้อนหาเรื่องราว” โดยนักเรียนแต่ละคนเลือกบัตรย้อน

เวลา ที่จะเป็นปี พ.ศ. ต่าง ๆ ของเหตุการณ์ส าคัญในอดีต ซึ่งด้านหลังบัตรจะมีพระราชประวัติกรณีย
กิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ระบุอยู่ (ครูคละบัตร ไม่เรียงล าดับ ปี พ.ศ.) 

 
 
 
ตัวอย่างบัตรย้อนเวลา    

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

2. นักเรียนศึกษาความหมายของข้อความที่ระบุไว้หลังบัตรย้อนเวลา จากการค้นคว้าด้วย
อินเทอร์เน็ต เปิดหนังสือพจนานุกรม หรือสอบถามครูได้ตามความเหมาะสม (ครูผู้สอนเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกและให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด)  

พ.ศ. 2470 เสด็จพระราชสมภพ 

พ.ศ. 2489 
เสวยราชสมบตัิเป็น
พระมหากษัตริย ์
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3. เมื่อนักเรียนเข้าใจความหมายของข้อความหลังบัตรที่ตนเลือกมาแล้ว ให้นักเรียนน าบัตร
ย้อนเวลาออกมาหน้าชั้นเรียน แล้วยืนเรียงแถวหน้ากระดาน โดยเรียงล าดับจากปี พ.ศ.ที่เป็น
เหตุการณ์แรก ไล่ไปจนถึงเหตุการณ์สุดท้าย  

4. นักเรียนพูดเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่ปรากฏด้านหลังบัตรย้อนเวลาของตนให้ได้ใจความ               
เรียงร้อยต่อกันไปเรื่อย ๆ จนเป็นเรื่องราวเดียวกัน 
 
ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. นักเปิดแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA สถานการณ์ที่ 3 อ่านเรื่อง  
“ในหลวงของเรา”แล้วตอบค าถามข้อที่ 1 ถึงข้อที่ 2 
 2. นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค าตอบของเนื้อเรื่อง “ในหลวงของเรา” ข้อที่ 1 และ 2
พร้อมทั้งบอกเหตุผลประกอบ 
 3. นักเรียนท ากิจกรรม “ถามได้ ตอบได้” โดยการให้นักเรียนฝึกตั้งค าถามจากเนื้อเรื่องคน
ละ 3 - 5 ข้อ (ก าหนดเวลาในการตั้งค าถามพร้อมเฉลยประมาณ 7 - 10 นาทีหรือปรับเปลี่ยนได้ตาม
เหมาะสม) เมื่อนักเรียนทุกคนตั้งค าถามเสร็จแล้ว ให้สุ่มเรียกชื่อหรือสุ่มเลขท่ีออกมาหน้าชั้นเรียนที่ละ 
2 คน เพ่ือสลับกันถามตอบเกี่ยวกับเนื้อเรื่อง “ในหลวงของเรา” โดยให้เพื่อนร่วมชั้นเรียนและครูเป็น
ผู้ตรวจสอบค าถามและค าตอบ รวมถึงสามารถแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมได้ 
 4. นักเรียนขยายความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อเรื่องเพ่ิมเติมด้วยการตอบค าถามข้อที่ 3 ใน
แบบฝึกหัด 
 5. นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค าตอบของค าถามข้อที่ 3 จากนั้นส่งให้ครูตรวจทาน
ค าตอบของแบบฝึกหัดอีกครั้งเพ่ือความถูกต้อง แม่นย า 
 6. นักเรียนร่วมกันอภิปราย แสดงความรู้ ความคิดเห็น จากค าถามต่อไปนี้ 
  - แบบอย่างที่ดีหมายถงึอะไร 
  - ยกตัวอย่างบุคคลที่เป็นแบบอย่างที่ดี พร้อมเหตุผลประกอบความคิด 

- นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่กับค ากล่าวที่ว่า  
“ในหลวงทรงเป็นแบบอย่างที่ดีของความกตัญํูกตเวที” 

 7. นักเรียนรวบรวมข้อมูล ความรู้ ความคิดเห็นจากการร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน น ามา
วิเคราะห์ สังเคราะห์ แล้วเขียนเรียบเรียงตามความคิดของตน จากนั้นตอบค าถามข้อที่ 4 
ในแบบฝึกหัด 
 
ขั้นสรุป 
 1. นักเรียนท ากิจกรรม “ฉันรักเมืองไทย” ด้วยการระดมความคิดช่วยกันตอบค าถามว่า 

- ประเทศไทยมีเสน่ห์ในด้านใดบ้าง 
- ประเทศไทยมีสิ่งใดที่เราควรช่วยกันอนุรักษ์ ท านุบ ารุงให้คงอยู่ต่อไปบ้าง 
- สถาบันหลักของประเทศไทยประกอบด้วยสิ่งใดบ้าง 
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2. นักเรียนท าแบบฝึกหัดตอบค าถามข้อที่ 5 เขียนแสดงความคิดเห็นจากค าท่ีก าหนดให้ 
พร้อมระบุเหตุประกอบ  
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  

๘.๑ บัตรค ากิจกรรม “เจาะเวลาย้อนหาเรื่องราว” 
๘.2 แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 
Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  

 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

  9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. จับใจความส าคัญและ
ตอบค าถามเชิงเหตุผลจาก
เรื่องท่ีอ่านได้ 

ตรวจค าตอบ 
จากค าถามท่ี 1  
ถึง 3 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการ
ประเมินของ PISA สถานการณ์ท่ี 5 
(ค าถามข้อที่ 1 ถึง 3) 

นักเรียนได้คะแนน 
1คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 

2. แยกข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน
ได้ 

ตรวจค าตอบ  
จากค าถามท่ี 1 
ถึง 3 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการ
ประเมินของ PISA สถานการณ์ท่ี 5 
(ค าถามข้อที่ 1 ถึง 3) 

นักเรียนได้คะแนน 
7 คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 

3. อภิปรายและแสดง
ความรู้ ความคิดเห็นหรือ
โต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่าง
มีเหตุผลได้ 

ตรวจค าตอบ 
จากค าถามท่ี 4 
ถึง 5 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการ
ประเมินของ PISA สถานการณ์ท่ี 5 
(ค าถามข้อที่ 4 ถึง 5) 

นักเรียนได้คะแนน 
3คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 

4. เห็นคุณค่าของการอ่าน
และการเขียนเพ่ือการ
สื่อสารในชีวิตประจ าวัน  

สังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ระดับดี ขึ้น
ไป 

5. มีวินัย ใฝุเรียนรู้ และมี
ความมุ่งม่ันในการท างาน 

สังเกตพฤติกรรม
นักเรียน 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ของผู้เรียน 

นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ระดับดี ขึ้น
ไป 
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9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 
  9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 

แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 5 แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 

เลขที่ 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามที่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมนิ ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                       ลงชื่อ.................................................................................  
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
9.3 เกณฑ์การตัดสิน 

                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์

การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

     
     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบกิจกรรม/ใบ
งาน/ใบสรุปความรู้ ฯลฯ ได้ด้วย
ตนเอง  

2 .สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ด ี

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารได้ด ี

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูได้ดี 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบกิจกรรม/
ใบงาน/ใบสรปุความรู้ ฯลฯ 
เมื่อครูหรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูพูด
ซ้ า 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูมี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า  

2. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ 
เมื่อครูพูดซ้ า 

3. ไม่สามารถเขียน
เรียบเรียงเนื้อหาเพื่อ
สื่อสารเมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า 

4. พูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครู 
มีติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ดี รับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิก
ในกลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยงั
ขาดการรับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง :ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

 

 
เลขท่ี 

 
ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน 
 
 

รวม 

มีวินัย 
(การส่งงานตรง

เวลา) 
ใฝุเรียนรู ้

มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            
 
            
                                                                             ลงชื่อ............................................... 
                                                                                 (...............................................) 
                                                                                               ผู้สอน 
       
            เกณฑ์การให้คะแนน 
    
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้  3  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง   ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย   ให้  0  คะแนน 
 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 



- 60 - 
 

 

รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่ าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงใน
ระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 
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กิจกรรม “เจาะเวลายอ้นหาอดีต” 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ด้านหน้า     ด้านหลัง 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
ด้านหน้า      ด้านหลัง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ด้านหน้า     ด้านหลัง 

พ.ศ. 2470 เสด็จพระราชสมภพ 

พ.ศ. 2489 
เสวยราชสมบตัิเป็น
พระมหากษัตริย์ 

พ.ศ. 2493 
ทรงประกอบ 
พระราชพิธ ี

บรมราชาภิเษก 
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ด้านหน้า            ด้านหลัง 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 ด้านหน้า              ด้านหลงั 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

   ด้านหน้า              ด้านหลงั 
 

พ.ศ. 2511 
โครงการสารนุกรมไทย

ส าหรับเยาวชน 

พ.ศ. 2510 
ทรงก่อตั้งโครงการ

หน่วยแพทย์
พระราชทาน 

พ.ศ. 2512 โครงการฝนหลวง 
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        ด้านหน้า      ด้านหลัง 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

           ด้านหน้า         ด้านหลัง 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ.ศ. 2538 โครงการแก้มลิง 

พ.ศ. 2559 เสด็จสวรรคต 
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แนวการตอบ (เฉลย) 
 

ค าถามที่ 1 จากบทความ ผู้เขียนน าเสนอเรื่องใด (1 คะแนน)  
1. ความดีของในหลวง 
2. สถาบันพระมหากษัตริย์ 
3. ประชาชนทุกคนรักในหลวง  
4. การท าความดีเหมือนในหลวง 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
ข้อ 4. การท าความดีเหมือนในหลวง เหตุผล เนื้อเรื่องเน้นสาระส าคัญเรื่องการเป็นแบบอย่าง

ที่ดีให้แก่ประชาชนชาวไทยในทุกด้านของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ดังจะเห็นได้จาก
ข้อความที่ว่า “ในหลวงของเรา ทรงเป็นแบบอย่างที่ดีงามให้กับประชาชนชาวไทยทุกประการ” และ  
“นับได้ว่าในหลวงของเราทรงเป็นแบบอย่าง ในด้านความกตัญํูกตเวที ที่พวกเราควรยึดถือเป็น
แบบอย่างเพ่ือน าไปปฏิบัติต่อไป”  
ค าตอบลวง 

ข้อ 1. ความดีของในหลวง เนื่องจาก เป็นค าตอบที่ไม่ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด เพราะ
จุดประสงค์ของการกล่าวถึงความดีของในหลวงคือ ต้องการให้ประชาชนยึดพระองค์ท่านเป็น
แบบอย่าง  

ข้อ 2. สถาบันพระมหากษัตริย์ เนื่องจากไม่มีการกล่าวถึงสถาบันพระมหากษัตริย์โดย
ละเอียด เน้นให้ข้อมูลเกี่ยวกับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 พระองค์เดียว 

ข้อ 3. ประชาชนทุกคนรักในหลวง เนื่องจาก ไม่มีการกล่าวถึงความรักของประชาชนที่มีต่อ
ในหลวงโดยตรง กล่าวถึงเพียงในหลวงทรงรักและห่วงใยประชาชน ดังข้อความที่ว่า “พระองค์ทรงรัก
และห่วงใยประชาชนทุกคน ทรงเปรียบเหมือนร่มโพธิ์ ร่มไทรที่ให้ความร่มเย็นแก่ชาวไทยทุกคน” 
ค าถามที่ 2  ข้อใดเป็นค าราชาศัพท์  (1 คะแนน) 

1. ในหลวง 
2. พระราชโอรส 
3. กตัญํูกตเวที 
4. พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
ข้อ 2. พระราชโอรส หมายถึง บุตรชายหรือลูกชาย  เป็นค าราชาศัพท์หมวดเครือญาติ  

ใช้ส าหรับพระมหากษัตริย์และพระบรมวงศานุวงศ์เท่านั้น 
ค าตอบลวง 

ข้อ 1. ในหลวง หมายถึง เป็นค าท่ีใช้กล่าวถึงพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในลักษณะที่
เป็นภาษาพูด 

ข้อ 3.  กตัญํูกตเวที หมายถึง การตอบแทนบุญคุณ การปฏิบัติตนตอบแทนผู้มีพระคุณ
เป็นค าที่ใช้ได้กับสุภาพชนทั่วไป 
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ข้อ 4.  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช หมายถึง พระนามของในหลวง 
รัชกาลที่ 9  
 
ค าถามที่ 3   ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  (10 คะแนน)  

ข้อใด เป็นความจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่”  
ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ไม่ใช่” 

ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 ในหลวงทรงเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับประชาชนชาวไทย X  

ตอบ  ใช่ เนื่องจากมีระบุข้อความนี้ไว้ในเนื้อเรื่องอย่างชัดเจน 

2 ในหลวงเป็นพระมหากษัตริย์ที่ดีที่สุดของประเทศไทย  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก เป็นข้อความที่ไม่ปรากฏในเนื้อเรื่อง ไม่มีการกล่าวถึงโดยตรง 

3 ประชาชนทุกคนจงรักภักดีต่อในหลวงอย่างย่ิง  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก เป็นข้อความที่ไม่ปรากฏในเนื้อเรื่อง ไม่มีการกล่าวถึงโดยตรง 

4 ประเทศไทยมีสถาบันพระมหากษัตริย์จึงท าให้บ้านเมืองสงบสุขจนถึงทุกวันนี้  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก เป็นข้อความที่ไม่ปรากฏในเนื้อเรื่อง ไม่มีการกล่าวถึงโดยตรง 

5 สมเด็จพระราชชนนี หมายถึง ยายของในหลวง  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากพระราชชนนี หมายถึง มารดาของในหลวง 

6 พระราชกรณียกิจของในหลวงคือการช่วยเหลือประชาชนชาวไทยของพระองค์ X  

ตอบ ใช่ เห็นได้จากข้อความที่ว่า “พระองค์ปฏิบัติคุณประโยชน์ให้กับชาวไทยอย่างล้นเหลือพระองค์ทรงรัก
และห่วงใยประชาชนทุกคน” โดยพระองค์ได้มีพระราชด าริคิดค้นโครงการต่าง ๆ มากมายที่มุ่งช่วยเหลือ
ประชาชน 

7 ในหลวงเป็นแบบอย่างท่ีดีของความซื่อสัตย์ X  

ตอบ ใช่ เห็นได้จากข้อความที่ว่า “ในหลวงของเราทรงเป็นแบบอย่างที่ดีงามให้กับประชาชนชาวไทยทุก
ประการ” 

8 ความกตัญญูที่ในหลวงมีต่อแม่ของพระองค์นั้นประชาชนชาวไทยควรน าไปปฏิบัติ X  

ตอบ ใช่ เห็นได้จากข้อความที่ว่า “ในหลวงของเราทรงเป็นแบบอย่างในด้านความกตัญํูกตเวทีที่พวกเราควร
ยึดถือเป็นแบบอย่างเพ่ือน าไปปฏิบัติต่อไป” 
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

9 ในหลวงทรงแสดงความรักของความอ่อนโยนที่มีให้ 
พระราชชนนี โดยการดูแลท่านในยามที่ท่านประชวรเท่านั้น 

 X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่รัชกลางที่ 9 ทรงบ าเพ็ญพระราชกุศลอุทิศถวายแด่พระราช
ชนนีอย่างต่อเนื่อง แม้ในตอนนั้นพระราชชนนีจะสิ้นพระชนม์ไปแล้ว 
10 เปรียบในหลวงเหมือนร่มโพธิ์ร่มไทรแก่ชาวไทย X  

ตอบ ใช่ เห็นได้จากข้อความที่ว่า “ทรงเปรียบเหมือนร่มโพธิ์ ร่มไทรที่ให้ความร่มเย็นแก่ชาวไทยทุกคน” 

 
ค าถามที่ 4 

จากถ้อยความข้างต้น นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ที่ในเนื้อเรื่องกล่าวว่า “ในหลวงทรงเป็น
แบบอย่างที่ดีของความกตัญํูกตเวที” ให้เลือกวงกลมล้อมรอบข้อความ “เห็นด้วย” “ไม่เห็นด้วย” ที่
ก าหนดให้ แล้วบอกเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจากเนื้อเรื่อง สนับสนุนค าตอบของนักเรียน   
(ข้อละ 1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่นักเรียน 
เขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาสถานการณ์ที่ 3 ที่ก าหนด 
 
ค าถามที่ 5   

“ในหลวงของเรา” นักเรียนคิดเห็นอย่างไรกับค าพูดดังกล่าว ท าไมจึงคิดเช่นนั้น ให้ใช้เหตุผล
ประกอบค าอธิบาย ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบ ข้อความข้างล่างนี้เพียงข้อความ
เดียว    

1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบ ข้อความข้างล่างเพียง 1 ข้อความ                          
(1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 
 2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล ไม่น้อยกว่า 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดเห็นของ
นักเรียน (ข้อละ 2 คะแนน) 
 ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๖ เรื่อง วันงดสูบบุหรี่โลก    เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ป๎ญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง :  
ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
ตัวช้ีวัดปลายทาง :  
ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหาใน

การด าเนินชีวิต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จับใจความส าคัญและตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.2 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.3 อภิปรายและแสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 
2.4 เห็นคุณค่าของการอ่านและการเขียนเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

 
3. สาระส าคัญ 

๓.1 การอ่านจับใจความส าคัญจากสื่อต่าง ๆ  
๓.2 การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
3.๓ อภิปรายแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้งจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

การอ่านจับใจความส าคัญของเรื่องวันงดสูบบุหรี่โลก เป็นการอ่านเพ่ือจับใจความ 
ขั้นระดับพ้ืนฐาน ซึ่งต้องอ่านอย่างพินิจ  พิจารณา จะท าให้จับใจความส าคัญของเรื่อง สามารถ
วิเคราะห์เรื่องที่อ่าน ตอบค าถามเชิงเหตุผล แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องที่อ่าน และ
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สามารถน าไปพูดหรือเขียน แสดงความคิดเห็นหรือโต้งแย้งจากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล อันน าไปสู่
ทักษะการอ่านอย่างฉลาดรู้ 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู้ 
5.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
6.2 ความสามารถในการคิด 
6.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 
  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นักเรียนท ากิจกรรม “Bingo No smoke” เล่นเกมบิงโกเก่ียวกับโทษของการสูบบุหรี่

ไฟฟูา เพื่อกระตุ้นความสนใจและปูพ้ืนฐานความรู้ความเข้าใจ 
2. เมื่อจบเกมบิงโก นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นจากค าถามกระตุ้นการคิด 

ดังนี้ 
- ท าไมองค์การอนามัยโลกต้องแต่งค าขวัญเกี่ยวกับการงดสูบบุหรี่ทุกปี 
- นักเรียนคิดว่านอกจากบุหรี่ไฟฟูาส่งผลเสียต่อร่างกายน้อยกว่าบุหรี่ธรรมดาหรือไม่    
  พร้อมบอกเหตุผลประกอบ 
 
ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. นักเปิดแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA สถานการณ์ที่ 7 อ่านเรื่อง  
“วันงดสูบบุหรี่โลก” แล้วตอบค าถามข้อที่ 1 ถึงข้อที่ 2 
 2. นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค าตอบของเนื้อเรื่อง “วันงดสูบบุหรี่โลก” ข้อที่ 1 และ 2
พร้อมทั้งบอกเหตุผลประกอบ 
 3. นักเรียนท ากิจกรรม “ยุทธจักรนักจ า” โดยการแข่งตอบค าถามปากเปล่าเกี่ยวกับวัน   
งดสูบบุหรี่โลก รวมถึงอันตรายของบุหรี่ โดยก่อนท ากิจกรรม ให้นักเรียนอ่านทบทวนบทความเก็บ
รายละเอียดข้อมูลอีกครั้ง (ใช้เวลาอ่านทบทวนบทความไม่เกิน 5 นาที) 
 4. นักเรียนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม สลับกันถามตอบเกี่ยวกับเนื้อหาที่ได้อ่าน 
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 4. นักเรียนขยายความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อเรื่องเพ่ิมเติมด้วยการตอบค าถามข้อที่ 3 ใน
แบบฝึกหัด 
 5. นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค าตอบของค าถามข้อที่ 3 จากนั้นส่งให้ครูตรวจทาน
ค าตอบของแบบฝึกหัดอีกครั้งเพ่ือความถูกต้อง แม่นย า 
 6. นักเรียนร่วมกันอภิปราย แสดงความรู้ ความคิดเห็น จากค าถามต่อไปนี้ 
  - นักเรียนคิดว่าบุหรี่ไฟฟูาเป็นค่านิยมท่ีดีหรือไม่ พร้อมบอกเหตุผลประกอบ 
  - หากมีคนมาชวนให้นักเรียนลองสูบบุหรี่ไฟฟูา นักเรียนจะมีวิธีปฏิเสธอย่างไร 
 7. นักเรียนรวบรวมข้อมูล ความรู้ ความคิดเห็นจากการร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน น ามา
วิเคราะห์ สังเคราะห์ แล้วเขียนเรียบเรียงตามความคิดของตน จากนั้นตอบค าถามข้อที่ 4 
ในแบบฝึกหัด 

 
ขั้นสรุป 

 1. นักเรียนท ากิจกรรม “แต่งค าขวัญรณรงค์ให้คนงดสูบบุหรี่” โดยเขียนลงในสมุดของ
ตนเอง 
 2. ตัวแทนนักเรียนออกมาน าเสนอค าขวัญของตนหน้าชั้นเรียน (ประมาณ 2-3 คน  
หรือตามความเหมาะสม) 

3. นักเรียนท าแบบฝึกหัดตอบค าถามข้อที่ 5 เขียนแสดงความคิดเห็นจากค าท่ีก าหนดให้ 
พร้อมระบุเหตุประกอบ  
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  

๘.๑ สื่อชุด Bingo No Smoke จาก สสส. 
๘.2 แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 

Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. จับใจความส าคัญ
และตอบค าถามเชิง
เหตุผลจากเรื่องที่อ่าน
ได้ 

ตรวจค าตอบ 
จากค าถามท่ี 1  
ถึง 3 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการ
อ่าน (Reading Literacy) ตาม
แนวทางการประเมินของ PISA 
สถานการณ์ที่ 7 
(ค าถามข้อที่ 1 ถึง 3) 

นักเรียนได้คะแนน 
1คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 
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จุดประสงค์ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การ
ประเมิน 

2. แยกข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่
อ่านได้ 

ตรวจค าตอบ  
จากค าถามท่ี 1 
ถึง 3 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการ
อ่าน (Reading Literacy) ตาม
แนวทางการประเมินของ PISA 
สถานการณ์ที่ 7 
(ค าถามข้อที่ 1 ถึง 3) 

นักเรียนได้คะแนน 
7 คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 

3. อภิปรายและแสดง
ความรู้ ความคิดเห็น
หรือโต้แย้งในเรื่องที่
อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 

ตรวจค าตอบ 
จากค าถามท่ี 4 
ถึง 5 

แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการ
อ่าน (Reading Literacy) ตาม
แนวทางการประเมินของ PISA 
สถานการณ์ที่ 7 
(ค าถามข้อที่ 4 ถึง 5) 

นักเรียนได้คะแนน 
3คะแนน ขึ้นไป  
ผ่านเกณฑ์ 

4. เห็นคุณค่าของการ
อ่านและการเขียนเพ่ือ
การสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวัน 

ตรวจผลงาน/
ชิ้นงาน/ภาระ
งาน 

แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

นักเรียนผ่าน
เกณฑ์ระดับดี ขึ้น
ไป 

 
 
9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 

 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 
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แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่6 แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 
 

เลขที่ 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามที่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                       ลงชื่อ.................................................................................  
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
 
9.3 เกณฑ์การตัดสิน 

                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 
 

 
 
 
 
 
 



- 72 - 
 

 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์

การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง  
    
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

     
     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบกิจกรรม/ใบ
งาน/ใบสรุปความรู้ ฯลฯ ได้ด้วย
ตนเอง  

2 .สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ด ี

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารได้ด ี

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูได้ดี 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบกิจกรรม/
ใบงาน/ใบสรปุความรู้ ฯลฯ 
เมื่อครูหรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูพูด
ซ้ า 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูมี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า  

2. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ 
เมื่อครูพูดซ้ า 

3. ไม่สามารถเขียน
เรียบเรียงเนื้อหาเพื่อ
สื่อสารเมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า 

4. พูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครู 
มีติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ดี รับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิก
ในกลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยงั
ขาดการรับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง :ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับระดับ

คะแนน 
 

เลขท่ี 
 

ช่ือ-สกุล 
รายการประเมิน  

 
รวม 

มีวินัย 
(การส่งงานตรง

เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            
 

      ลงชื่อ    
 (    ) 
 ผู้สอน 

           เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ   ให้  3  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง    ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง    ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย    ให้  0  คะแนน 
 
 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่ าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงใน
ระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 
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กิจกรรม “Bingo No Smoke” (สื่อจาก สสส.) 
แผ่นบิงโกรูปแบบท่ี 1 
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แผ่นบิงโกรูปแบบท่ี 2 
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แผ่นบิงโกรูปแบบท่ี 3 
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แผ่นบิงโกรูปแบบท่ี 4 
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แนวการตอบ (เฉลย) 
 

ค าถามที่ 1 จากบทความ ข้อใดกล่าวถูกต้อง (1 คะแนน)  
1. สารทาร์ ท าให้เกิดโรคอ้วน 
2. สารคาร์บอนมอนอกไซด์ท าให้เกิดโรคเบาหวาน 
3. สารทาร์ หรือน้ ามันดิน เป็นสารก่อมะเร็งล าไส้  
4. สารนิโคติน ท าให้ความดันโลหิตสูง เพ่ิมไขมันในเส้นเลือด 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
ข้อ 4. สารนิโคติน ท าให้ความดันโลหิตสูง เพ่ิมไขมันในเส้นเลือด เนื่องจากบทความตอนหนึ่ง 

กล่าวว่า “ นิโคติน เป็นสารระเหยในควันบุหรี่ มีฤทธิ์กดประสาทส่วนกลาง มีผลต่อต่อมหมวกไตท าให้
เกิดการหลั่งอิพิเนฟริน ท าให้ความดันโลหิตสูงขึ้นได้ หัวใจเต้นเร็วกว่าปกติ “ 
ค าตอบลวง 

ข้อ 1. สารทาร์ ท าให้เกิดโรคอ้วน เป็นค าตอบที่ไม่ถูกต้อง เนื่องจาก บทความกล่าวไว้ว่า  
สารทาร์เป็นสารก่อมะเร็งต่าง ๆ นอกจากนี้ยังท าให้เป็นโรคถุงลมโปุงพอง ท าให้หายใจขัด หอบ 

ข้อ 2. สารคาร์บอนมอนอกไซด์ท าให้เกิดโรคเบาหวาน เป็นค าตอบที่ไม่ถูกต้อง เนื่องจาก              
สารคาร์บอนมอนอกไซด์ ท าให้เม็ดเลือดแดงไม่สามารถจับออกซิเจนได้เท่ากับเวลาปกติ หากได้รับจะ
เกิดการขาดออกซิเจน ท าให้มึนงง ตัดสินใจช้า เหนื่อยง่าย ซึ่งเป็นสาเหตุส าคัญของโรคหัวใจ  

ข้อ 3. สารทาร์ หรือน้ ามันดิน เป็นสารก่อมะเร็งล าไส้ เป็นค าตอบที่ไม่ถูกต้อง เนื่องจาก  
สารทาร์ไม่ได้ก่อให้เกิดมะเร็งล าไส้เพียงชนิดเดียว แต่ยังก่อให้เกิดมะเร็งชนิดอื่น ๆ อักด้วย เช่น  
มะเร็งปอด 
 
ค าถามที่ 2  ถ้อยความนี้ผู้เขียนต้องการน าเสนอเรื่องใดมากท่ีสุด  (1 คะแนน) 

1. สารทาร์ ท าให้เกิดโรคอ้วน 
2. สารทาร์หรือน้ ามันดิน เป็นสารก่อมะเร็งล าไส้ 
3. สารนิโคติน ท าให้ความดันโลหิตสูง เพ่ิมไขมันในเส้นเลือด 
4. องค์การอนามัยโลกเล็งเห็นอันตรายของบุหรี่และสุขภาพ 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
ข้อ 4. องค์การอนามัยโลกเล็งเห็นอันตรายของบุหรี่และสุขภาพ เนื่องจาก ข้อความนี้ถือเป็น

ใจความส าคัญของบทอ่านที่กล่าวไว้ต้นบทความว่าวันงดสูบบุหรี่โลก จัดขึ้นเพ่ือให้ประชาชนตระหนัก
ถึงโทษหรืออันตรายของบุหรี่ เห็นได้จากหน่วยงานส าคัญอย่างองค์การอนามัยโลกได้มีการจัดกิจกรรม
ต่อต้านการสูบบุหรี่และรณรงค์ให้ประชาชนงดสูบบุหรี่อย่างต่อเนื่อง  
ค าตอบลวง 

ข้อ 1. สารทาร์ ท าให้เกิดโรคอ้วน  
ข้อ 2. สารทาร์หรือน้ ามันดิน เป็นสารก่อมะเร็งล าไส้  
ข้อ 3. สารนิโคติน ท าให้ความดันโลหิตสูง เพ่ิมไขมันในเส้นเลือด 
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ทั้ง  3 ตัวเลือกเป็นเพียงการกล่าวถึงโทษของการสูบบุหรี่ที่เป็นผลมาจากการได้รับสารตัว
ใดตัวหนึ่ง (ตามข้อความในแต่ละตัวเลือก) ซึ่งเป็นการให้ข้อมูลที่แคบเกินไป ไม่ใช่ใจความหลักเป็น
ข้อมูลแบบพลความ 
 
ค าถามที่ 3   ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  (10 คะแนน)  

ข้อใด เป็นความจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่”  
ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ไม่ใช่” 

 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 องค์การอนามัยโลกเล็งเห็นอันตรายของบุหรี่และสุขภาพของผู้สูบบุหรี่  
จึงจัดงานวันงดสูบบุหรี่โลก เพื่อกระตุ้นให้เลิกสูบและเข้าร่วมกิจกรรม 

X  

ตอบ  ใช่ เห็นได้จากข้อความในตัวบทที่ว่า “องค์การอนามัยโลกเล็งเห็นอันตรายของบุหรี่และสุขภาพของ
ผู้สูบบุหรี่ รวมถึงผู้ที่ไม่สูบ แต่ต้องมารับควันบุหรี่ด้วย จึงจัดงานวันงดสูบบุหรี่โลก หรือชื่อในภาษาอังกฤษ
ว่า World No Tobacco Day เพ่ือกระตุ้นให้ผู้ที่สูบบุหรี่อยู่เลิกสูบ” 

2 โทษของการสูบบุหรี่นั้นถือเป็นการท าลายสุขภาพของผู้สูบแต่ไม่เป็น
อันตรายต่อผู้อยู่ใกล้ชิด 

 X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก ในบทความมีการกล่าวถึงโทษของควันบุหรี่ที่ส่งผลเสียต่อสุขภาพของคนที่ไม่ได้สูบ
บุหรี่ด้วย  

3 หญิงมีครรภ์ได้รับควันบุหรี่ น้ าหนักตัวเพิ่มน้อยกว่าปกติมีโอกาสแท้ง และ
คลอดก่อนก าหนด ส่งผลต่อทารกในครรภ์สมองช้ากว่าปกติ ผิดปกติทาง 
ระบบประสาท และระบบความจ า 

X  

ตอบ ใช่ เห็นได้จากข้อความในตัวบทที่ว่า “หากหญิงมีครรภ์ได้รับควันบุหรี่ จะท าให้น้ าหนักตัวเพ่ิมน้อย
กว่าปกติ รวมทั้งมีโอกาสแท้ง และคลอดก่อนก าหนด อีกทั้งยังส่งผลต่อทารกในครรภ์ที่อาจท าให้สมองช้า
กว่าปกติ มีความผิดปกติทางระบบประสาท และระบบความจ า” 

4 พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ ห้ามขายบุหรี่ให้กับเด็กอายุ 
ต่ ากว่า 18 ปี หากผู้ใดฝุาฝืนมีโทษจ าคุก 1 เดือน หรือปรับไม่เกิน  
20,000 บาท 

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจาก เป็นข้อมูลที่ปรากฏในบทความอย่างชัดเจน 

ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

5 การเก็บภาษียิ่งแพงขึ้นหรือเพิ่มขึ้นมาก ๆ จะท าให้จ านวนคนตายย่ิงลดลง  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก ไม่มีการกล่าวถึงข้อมูลนี้ในบทความ 
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

6 สูบบุหรี่นอกจากจะเป็นอันตรายต่อผู้สูบเองแล้ว ยังเป็นอันตรายต่อ 
ผู้ใกล้ชิดอีกด้วย รัฐต้องออกกฎหมายควบคุมการสูบด้วยหากฝุาฝืนจะต้อง
เสียค่าปรับ 

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจาก เป็นข้อมูลที่ปรากฏในบทความอย่างชัดเจน โดยปรากฏในส่วนที่เป็นกฎหมาย
พระราชบัญญัติฉบับต่าง ๆ ซึ่งถือเป็นกฎหมายคุ้มครองสุขภาพของประชาชน 

7 ทุกวันที่ 31 พฤษภาคมของทุกปีวันงดสูบบุหรี่โลก X  

ตอบ ใช่ เนื่องจาก มีการระบุข้อมูลส่วนนี้ไว้ในบทความอย่างชัดเจน 

8 ก้นกรองของบุหรี่ช่วยท าให้ปริมาณนิโคตินลดลงได้  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก บทความกล่าวไว้ว่า ก้นกรองของบุหรี่ไม่สามารถลดปริมาณของนิโคตินได้ 

9 ควันบุหรี่ประกอบด้วยสารที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพและมีสารก่อมะเร็ง  
ไม่ต่ ากว่า 42 ชนิด 

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจาก มีการระบุข้อมูลส่วนนี้ไว้ในบทความอย่างชัดเจน 

ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

10 การสูบบุหรี่นอกจากจะเป็นอันตรายต่อผู้สูบเองแล้ว ยังเป็นอันตรายต่อผู้
ใกล้ชิด หากเด็กได้รับควันบุหรี่จะปุวยเป็นโรคหลอดลมอักเสบ  
ปอดบวม หอบหืด 

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจาก มีการระบุข้อมูลส่วนนี้ไว้ในบทความอย่างชัดเจน 

 
ค าถามที่ 4 

จากถ้อยความต่อไปนี้ “นักเรียนปฏิเสธเมื่อเพ่ือนชวนลองบุหรี่ไฟฟูา ได้หรือไม่” ให้เลือก
วงกลมล้อมรอบข้อความ “ได้” “ไม่ได้” ที่ก าหนดให้ แล้วบอกเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจาก
เนื้อเรื่อง สนับสนุนค าตอบของนักเรียน (ข้อละ 1 คะแนน) 
ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่นักเรียน 
เขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาสถานการณ์ท่ี 7 ที่ก าหนด 
 
ค าถามที่ 5   

“บุหรี่เป็นภัยต่อชีวิต เป็นพิษต่อสังคม” นักเรียนคิดเห็นอย่างไรกับค าพูดดังกล่าว ท าไมจึงคิด
เช่นนั้น ให้ใช้เหตุผลประกอบค าอธิบาย ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบ ข้อความ
ข้างล่างนี้เพียงข้อความเดียว    

1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบ ข้อความข้างล่างเพียง 1 ข้อความ  
(1 คะแนน) 
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ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น 
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 
 2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล ไม่น้อยกว่า 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดเห็นของ
นักเรียน (ข้อละ 2 คะแนน) 
 ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



- 84 - 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๗ เรื่อง รอยตะปูที่รั้วหลังบ้าน  เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ป๎ญหาใน
การด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง :  
 ท 1.1 ป.6/4  แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
ตัวช้ีวัดปลายทาง :  

ท 1.1 ป.6/1  อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง 
ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหา                     

ในการด าเนินชีวิต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จับใจความส าคัญและตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านเชิงเหตุผลได้ 
2.2 แยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.3 อภิปรายและแสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 
2.4 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วได้คล่องและรวดเร็ว ถูกต้องตามอักขรวิธี น้ าเสียงน่าฟ๎ง   
2.5 ตั้งใจเรียนและความกระตือรือร้นในการเรียน 

 
3. สาระส าคัญ 
 ๓.๑ การอ่านจับใจความส าคัญจากสื่อต่าง ๆ  
 ๓.2 การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
 3.๓ อภิปรายแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้งจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

การอ่านจับใจความส าคัญของเรื่องรอยตะปูรั้วหลังบ้าน เป็นการอ่านเพ่ือจับใจความ                
ขั้นระดับพ้ืนฐาน ซึ่งต้องอ่านอย่างพินิจ  พิจารณา จะท าให้จับใจความส าคัญของเรื่อง สามารถ
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วิเคราะห์เรื่องที่อ่าน ตอบค าถามเชิงเหตุผล แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องที่อ่าน และ
สามารถน าไปพูดหรือเขียน แสดงความคิดเห็นหรือโต้งแย้งจากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล อันน าไปสู่
ทักษะการอ่านอย่างฉลาดรู้ 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู ้
5.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
6.2 ความสามารถในการคิด 
6.3 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 
  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
             1. นักเรียนอ่านแถบประโยคท่ีครูติดไว้บนกระดานพร้อมกันทีละประโยค จ านวน 1 รอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1. 
พักดื่มน้้าปัสสาวะ กันสักครู่นะคะ 

3. 
ยานี้กินแล้วแข็ง แรงไม่มี โรคภัยเบียดเบียน 

2. 
ปลาที่สดมักจะมีตาก ลมใสเหงือกไม่ซีด เกล็ดไม่ร่วง 

4.  
คนเราควรรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ 
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2. ครูกระตุ้นความคิดนักเรียนโดยใช้ค าถามว่า แถบประโยคบนกระดานที่นักเรียน 
อ่านนั้นแบ่งวรรคตอนในการอ่านถูกหรือไม่ถูก หากไม่ถูกควรแบ่งวรรคอย่างไร โดยอาสานักเรียน
ออกมาแก้ไขแถบประโยคบนกระดาน (แนวค าตอบ แถบประโยคที่ 1 ไม่ถูกและที่ถูกต้องคือ         
“พักดื่มน้ า ป๎สสาวะกันสักครู่นะคะ”, แถบประโยคที่ 2 ไม่ถูก และที่ถูกต้องคือ “ปลาที่สดมักจะมีตา
กลมใส เหงือกไม่ซีด เกล็ดไม่ร่วง”, แถบประโยคที่ 3 ไม่ถูก และ  ที่ถูกคือ “ยานี้กินแล้วแข็งแรง ไม่มี
โรคภัยเบียดเบียน” และแถบประโยคที่ 4 ถูกต้อง) 
 3. นักเรียนร่วมกันอ่านแถบประโยคท่ีถูกต้องพร้อมกัน 1 รอบ 
 4. นักเรียนตอบค าถามครูว่า หากเราแบ่งวรรคตอนในการอ่านหรือเขียนไม่ถูกต้อง  
จะส่งผลอย่างไร (แนวค าตอบ จะท าให้เข้าใจความหมายของข้อมูลที่ต้องการสื่อสารคลาดเคลื่อน) 
  

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. นักเรียนปฏิบัติ “ซองลับนักอ่าน” โดยแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม และให้ตัวแทน
กลุ่มออกมารับซองเอกสารที่ครูกลุ่มละ 1 ซอง  
 2. นักเรียนเปิดซองและปฏิบัติตามค าสั่งที่ปรากฏ (นักเรียนจะได้รับเนื้อหา
สถานการณ์ท่ี 8 และอ่านเนื้อหาตามล าดับของสถานการณ์ตามท่ีก าหนด) 
 3. นักเรียนและครูสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านจากสถานการณ์ที่ 8 เรื่อง                
รอยตะปูรั้วหลังบ้าน) 
 4. นักเปิดแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA สถานการณ์ที่ 8 เรื่อง รอยตะปูรั้วหลังบ้าน
และตอบค าถามข้อที่ 1 ถึงข้อที่ 3 จากนั้นนักเรียนรับปูาย YES or NO คนละ 2 ปูาย เพ่ือใช้                
ตอบค าถามข้อที่ 4 และ 5 
 5. ครูใช้ค าถามที่ 4 กระตุ้นความคิดของนักเรียนว่า “หากนักเรียนถูกเพ่ือนล้อเลียน 
หรือโดนแกล้ง”จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองได้หรือไม่ โดย
นักเรียนคนใดที่ปฏิบัติได้ ใช้ชูปูาย “YES” และหากปฏิบัติไม่ได้ให้ชูปูาย “NO” สุ่มนักเรียนพูดแสดง
เหตุผลทั้งสองกรณีประมาณ 4-5 คน 
 6. ครูเขียนประโยค “รอยร้าวที่เกิดขึ้นในใจไม่สามารถประสานได้” บนกระดาน แล้ว
ถามนักเรียน ดังนี้ 
 - จากประโยคนักเรียนคนใดมีความคิดเห็นคล้อยตาม ให้ชูปูาย “YES” แล้วยืนขึ้น
เดินไปหาเพ่ือนที่มีความเห็นเช่นเดียวกัน 
 - จากประโยคนักเรียนคนใดมีความคิดเห็นโต้แย้ง ให้ชูปูาย “NO” แล้วยืนขึ้นเดิน
ไปหาเพื่อนที่มีความเห็นเช่นเดียวกัน 
 - จากประโยคนักเรียนคนใดมีความคิดเห็นคล้อยตามและโต้แย้ง ให้ชูปูายทั้งสอง
ขึ้นแล้วยืนขึ้นเดินไปหาเพื่อนที่มีความเห็นเช่นเดียวกัน 
 เมื่อนักเรียนพบปะกับเพ่ือนให้กลุ่มแล้วให้อภิปรายความคิดเห็นของตนเองให้เพ่ือน
ในกลุ่มฟ๎ง สลับกันครบทุกคน จากนั้นส่งตัวแทนออกมาพูดสรุปความคิดเห็นของกลุ่มตนเอง  
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ขั้นสรุป 
 ครูสรุปประเด็นความคิดเห็นของนักเรียน และอธิบาย “การแสดงความคิดเห็นจาก
การอ่านเรื่องรอยตะปูรั้วหลังบ้านของแต่ละคนนั้น ไม่มีถูกต้องหรือผิดแต่ประการใด และความคิดเห็น
ของแต่ละคนย่อมแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ การศึกษา การอบรม ค่านิยม และนิสัยใจคอของ
แต่ละคน ซึ่งจะเห็นว่าการแสดงความคิดเห็นจากสิ่งที่เราได้อ่าน ได้ฟ๎งหรือดูนั้นมีประโยชน์เพราะจะ
ช่วยให้มีโอกาสใช้ดุลพินิจก่อนตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ” 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
 ๘.1 แถบประโยค 
 ๘.2  กิจกรรมซองลับนักอ่าน 
 ๘.3 แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 
Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA 
 ๘.4 ปูาย YES or NO 
 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1การวัดผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1. จับใจความส าคัญและ

ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านเชิง
เหตุผลได้ 

- ซักถาม 
- ตรวจค าถามที่ 1 
และ 2 

- แบบประเมิน
พฤติกรรม 
- ค าตอบข้อที่ 1 และ 
2 

- บอกใจความส าคัญ
ของเรื่องได้ถูกต้อง  
ถือว่า ผ่าน 
- ได้คะแนน 1 
คะแนน ขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

2. แยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น
จากเรื่องที่อ่านได้ 

ตรวจค าถามที่ 3 ค าตอบข้อที่ 3 ได้คะแนน 7 คะแนน  
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

3. อภิปรายและแสดงความรู้ 
ความคิดเห็นหรือโต้แย้งในเรื่อง
ที่อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 

ตรวจค าถามที่ 4 
และ 5 

- ค าตอบข้อที่ 4 และ 
5 

ได้คะแนน 3 คะแนน
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

4. อ่านออกเสียง   บทร้อย
แก้วได้คล่องและรวดเร็ว 
ถูกต้องตามอักขรวิธี น้ าเสียง
น่าฟ๎ง 

- สังเกตพฤติกรรม
การอ่านออกเสียง 

- แบบประเมินการอ่าน
ออกเสียง 

ผ่านเกณฑ์ระดับ ดี  
ขึ้นไป 

5. มีความกระตือรือร้นใน
การเรียนและส่งงานตรงเวลา 

- สังเกตพฤติกรรม - แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

ผ่านเกณฑ์ระดับ ดี  
ขึ้นไป 
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 9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 
 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 

 
แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 

ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 7 แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 
 

เลขที่ 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามที่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                       ลงชื่อ.................................................................................  
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
9.3 เกณฑ์การตัดสิน 

                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 

 
 
 
 
 



- 89 -  
 

 

 

แบบประเมินการอ่านออกเสียง 
ค าชี้แจง   ประเมินพฤติกรรมของนักเรียนในการอ่านออกเสียงและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับ 
             พฤติกรรมของนักเรียน 

 

 
เลขที่ 

 
ชื่อ - สกุล 

1.
 

กา
รจ

ับห
นัง

สือ
 พ

ลิก
หน

ังส
ือ 

 ท่
าท

าง
 

2.
 อ

่าน
ถูก

ต้อ
งต

าม
อัก

ขร
วิธ

 ี

3.
 เว

้นว
รร

คต
อน

ถูก
ต้อ

ง 

4.
 อ

่าน
เส

ียง
ดัง

แล
ะน

้ าเส
ียง

เห
มา

ะก
ับ

เรื่อ
งท

ี่อ่า
น 

5.
 ไม

่อ่า
นข้

าม
 ไม

่อ่า
นเ

พิ่ม
  

 
 
 
 

รวม 

 
 
 

สรุปผล 
การประเมิน 

3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1          
2          
3          
4          
5          

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 – 15  คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                             ลงชื่อ......................................................... 
                                                                 (...................................................................) 

วันที่............เดือน.............................พ.ศ. .............. 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการอ่านออกเสียง  
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1. การจับหนังสือ/พลิก
หนังสือ/ท่าทางในการ
อ่านถูกต้อง 

ลักษณะท่าทาง  
การวางและการจับ
หนังสือถูกต้อง 

ลักษณะท่าทาง การวาง
และการจับหนังสือไม่
ถูกต้อง 1 อย่าง 

ลักษณะท่าทาง การวาง
และการจับหนังสือไม่
ถูกต้อง 2 อย่าง ขึ้นไป 

2. อ่านถูกต้องตาม
อักขรวิธี 

อ่านถูกต้องตามอักขรวิธี
ออกเสียง ร และค าควบ
กล้ า ร ล ว ชัดเจน 

อ่านถูกต้องตามอักขรวิธี
ออกเสียง ร และค าควบ
กล้ า ร ล ว ไม่ถูกต้อง                    
2 ต าแหน่ง 

อ่านถูกต้องตามอักขรวิธี
ออกเสียง ร และค าควบ
กล้ า ร ล ว ไม่ถูกต้อง                    
เกิน 2 ต าแหน่ง 

3.  การเว้นวรรคตอน
ถูกต้อง 

อ่านเว้นวรรคตอนได้
ถูกต้องตลอดทั้งเรื่อง
ตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง 

อ่านเว้นวรรคตอนผิด                         
2 ครั้ง 

อ่านเว้นวรรคตอนผิด                         
เกิน 2 ครั้ง 

4.  อ่านเสียงดังและ
น้ าเสียงเหมาะสมกับเรื่อง
ที่อ่าน 

อ่านเสียงดัง ชัดเจน 
น้ าเสียงเหมาะสมกับเรื่อง
ที่อ่าน 

อ่านเสียงดัง ชัดเจน แต่
น้ าเสียงไม่เหมาะสมกับ
เรื่องท่ีอ่าน 

อ่านเสียง ไม่ชัดเจน 
น้ าเสียงไม่เหมาะสมกับ
เรื่องท่ีอ่าน 

5. ไม่อ่านข้าม/อ่านเพิ่ม  อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง
ชัดเจนทุกค า ทุกข้อความ
ทุกประโยค 

อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง
ชัดเจน  มีการอ่านข้าม
ค า/อ่านเพ่ิมค า 2 
ต าแหน่ง 

อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง
ไม่ชัดเจน อ่านข้ามค า/
อ่านเพิ่มค า เกิน 2 
ต าแหน่ง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท ากิจกรรมของนักเรียน 
 

ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วบันทึกผลคะแนนลงในตาราง หาก
นักเรียนปฏิบัติใส่ 1 นักเรียนไม่ปฏิบัติใส่ 0 

 
 ชื่อ     ชั้น   เลขที่   
 

ล าดับ รายการสังเกต ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 
1 เริ่มต้นท างานที่ได้รับมอบหมายทันที   
2 ท างานเสร็จตรงตามเวลา   
3 ขอค าแนะน าจากเพ่ือนหรือครูเมื่อไม่เข้าใจ   
4 ท ากิจกรรมด้วยความสนุกสนานและเต็มใจ   
5 มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ   
6 ยอมรับฟ๎งความคิดเห็นของผู้อ่ืน   
7 ช่วยเหลือ แนะน า หรือแสดงออกถึงการมีน้ าใจต่อเพ่ือน   
8 สนใจหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง   

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 7 - 8   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 5 - 6   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  3 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 2 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 

                             ลงชื่อ...................................................... 
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. ............. 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์

การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
     
     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบกิจกรรม/ใบ
งาน/ใบสรุปความรู้ ฯลฯ ได้ด้วย
ตนเอง  

2 .สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ด ี

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารได้ด ี

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูได้ดี 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบกิจกรรม/
ใบงาน/ใบสรปุความรู้ ฯลฯ 
เมื่อครูหรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูพูด
ซ้ า 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูมี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า  

2. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ 
เมื่อครูพูดซ้ า 

3. ไม่สามารถเขียน
เรียบเรียงเนื้อหาเพื่อ
สื่อสารเมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า 

4. พูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครู 
มีติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ดี รับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิก
ในกลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยงั
ขาดการรับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง :ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับระดับ

คะแนน 
 
 

เลขท่ี 
 

ช่ือ-สกุล 
รายการประเมิน  

 
รวม 

มีวินัย 
(การส่งงานตรง

เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            
 

      ลงชื่อ    
 (    ) 
 ผู้สอน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้  3  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง  ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง  ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย  ให้  0  คะแนน 
 
 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 
มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 

ข้อตกลงในระหว่ าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตอืนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงใน
ระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



- 96 - 
 

 

 
สื่อประกอบแผน 

1. แถบประโยค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ปูาย (แนะน าให้ติดกับไม้ไอศกรีมหรือแท่งตะเกียบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 
พักดื่มน้้าปัสสาวะ กันสักครู่นะคะ 

3. 
ยานี้กินแล้วแข็ง แรงไม่มี โรคภัยเบียดเบียน 

2. 
ปลาที่สดมักจะมีตาก ลมใสเหงือกไม่ซีด เกล็ดไม่ร่วง 

4.  
คนเราควรรับประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ 
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กิจกรรม “ซองลับนักอา่น” 
เอกสารล าดับที่ 1 

 

ค าชี้แจง กลุ่มของนักเรียนท่ีได้เอกสารฉบับนี้ให้อ่านข้อความท่ีก าหนดให้เพื่อน ๆ 
ฟ๎งเป็นอันดับแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม “ซองลับนักอา่น” 
เอกสารล าดับที่ 2 

 
ค าชี้แจง กลุ่มของนักเรียนท่ีได้เอกสารฉบับนี้ให้อ่านข้อความท่ีก าหนดให้เพื่อน ๆ 

ฟ๎ง เมื่อกลุ่มแรกปฏิบัติกิจกรรมซองลับนักอ่านเสร็จ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องมีอยู่ว่า....มีเด็กน้อยคนหนึ่งท่ีสีหน้าแสดงอารมณ์ไม่ค่อยจะดีนัก พ่อของ
เขาจึงให้ ตะปูกับเขาถุงหนึ่ง และบอกกับเขาว่า ทุกครั้งท่ีเขารู้สึกโมโหหรือโกรธใคร
สักคนให้ตอกตะปู   1 ตัว เข้าไปกับรั้วท่ีหลังบ้าน 

วันแรกผ่านไปเด็กน้อยคนนั้นตอกตะปูเข้าไปที่ร้ัวหลังบ้าน    ถึง 37 ตัว และ
ก็ค่อย ๆ ลดจ านวนลงเรื่อย ๆ ในแต่ละวันท่ีผ่านไป...อย่างน้อยท่ีสุด ก็คือการรู้จัก
ควบคุมอารมณ์ของตนเองให้สงบ ซึ่งง่ายกว่าการตอกตะปูตั้งเยอะ 

หลังจากที่สามารถควบคุมตนเองได้ดีขึ้นใจเย็นมากขึ้น  เขาจึงเข้าไปพบพ่อ และบอก
กับพ่อว่า เขาสามารถควบคุมอารมณ์ตนเองได้แล้ว ไม่มุทะลุเหมือนแต่ก่อนท่ีเคยเป็น พ่อยิ้ม 
และบอก กับลูกชายว่า ถ้าเป็นเช่นนั้นจริงเจ้าต้องพิสูจน์ให้พ่อรู้ 

โดยทุก ๆ ครั้งท่ีเขาสามารถควบคุมอารมณ์ฉุนเฉียวของตนเองได้ ให้ถอนตะปูออก
จากรั้วหลังบ้าน 1 ตัววันแล้ววันเล่าเด็กน้อยคนนั้นก็ค่อย ๆ ถอนตะปูออกทีละตัว จาก 1 
เป็น 2 ... จาก 2 เป็น 3 จนในท่ีสุดตะปูท้ังหมดก็ถูกถอนออกมา ... 
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กิจกรรม “ซองลับนักอา่น” 
เอกสารล าดับที่ 3 

 

ค าชี้แจง กลุ่มของนักเรียนท่ีได้เอกสารฉบับนี้ให้อ่านข้อความท่ีก าหนดให้เพื่อน ๆ 
ฟ๎ง เมื่อกลุ่มท่ี 2 ปฏิบัติกิจกรรมซองลับนักอ่านเสร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กิจกรรม “ซองลับนักอา่น” 
เอกสารล าดับที่ 4 

 

ค าชี้แจง กลุ่มของนักเรียนท่ีได้เอกสารฉบับนี้ให้อ่านข้อความท่ีก าหนดให้เพื่อน ๆ 
ฟ๎ง เมื่อกลุ่มท่ี 3 ปฏิบัติกิจกรรมซองลับนักอ่านเสร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  เด็กน้อยดีใจมากรีบว่ิงไปบอกกับพ่อเขาว่าฉันท้าได้   ในท่ีสุดฉันก็ท้าจนส้าเร็จ !! 
พ่อไม่ได้พูดอะไร แต่จูงมือลูกของเขาออกไปท่ีรั้วหลังบ้าน และบอกกับลูกว่า ท้าได้ดีมาก
ลูกพ่อ และเจ้าลองมองกลับไปท่ีรั้วเหล่านั้นสิ เห็นไหมว่ามัน  ไม่เหมือนเดิม ไม่เหมือนกับ
ท่ีมันเคยเป็น .. 

จ้าไว้นะลูก เมื่อใดก็ตามท่ีเจ้าท้าอะไรลงไปโดยใช้อารมณ์   สิ่งนั้นมันจะเกิดเป็น
รอยแผล เหมือนกับการเอามีดท่ีแหลมคมไปแทงใครสักคนต่อให้พูดค้าขอโทษสักกี่หนก็     
ไม่อาจลบความเจ็บปวด  ไม่อาจลบรอยแผลที่เกิดขึ้น กับเขาคนนั้นได้ 

  ฉันใดก็ฉันนั้น กับคนท่ีเรารัก...คนท่ีเรารักและท่ีรักเรานั้นเปรียบเสมือนอัญมณี
อันมีค่าท่ีหายาก เป็นคนท่ีท้าให้เรายิ้ม เป็นคนท่ีคอยให้ก้าลังใจและยินดีเมื่อเราพบกับ
ความส้าเร็จคอยเป็นคนท่ีปลอบใจเรา ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับเรา และจริงใจกับเราเสมอ 
แสดงให้เขาเห็นว่าเราห่วงใยเขามากแค่ไหน และระวังสิ่งท่ีเราท้าไม่ว่าจะเป็นค้าพูดหรือ
การกระท้า และจงจ้าไว้ เสมอว่า ค้าขอโทษไม่ว่าเขาจะยกโทษให้เราหรือไม่ก็ตาม แต่สิ่งท่ี 
มันเกิดขึ้นแล้วคือรอยร้าวท่ีเขาคงมันไม่อาจลืมได้...ตลอดไป 
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แนวการตอบ (เฉลย) 
 

ค าถามที่ 1 จากสถานการณ์นี้ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง (1 คะแนน) 
1. การขอโทษไม่ช่วยท าให้อะไรดีขึ้น 
2. การควบคุมอารมณ์และระวังค าพูดของตนเอง 
3. การท าสิ่งใดใช้แต่อารมณ์จะท าให้เกิดความขัดแย้ง 
4. การควบคุมอารมณ์ของตนเองช่วยให้สังคมเกิดสันติสุข 

เฉลย 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 

ข้อ 4. การควบคุมอารมณ์และระวังค าพูดของตนเอง 
 เหตุผล จากเรื่องมีข้อคิดคือ ให้รู้จักควบคุมอารมณ์ของตนเอง และระวังค าพูดของเราให้
รู้จักคิดก่อนที่จะพูดหรือท าสิ่งต่าง ๆ หากพูดออกไปตามอารมณ์โดยไม่คิดหรือคิดแต่ไม่ไตร่ตรองให้ดี
เสียก่อน อาจสร้าง ความสะเทือนใจหรือไม่พอใจแก่บุคคลที่เรารักและรักเราได้ 

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. การขอโทษไม่ช่วยท าให้อะไรดีขึ้น จากสถานการณ์ไม่กล่าวถึงผลดีหรือผลเสียที่เกิดขึ้น

จากการขอโทษ จึงไม่ถูกต้อง 
ข้อ 2. การควบคุมอารมณ์ของตนเองช่วยให้สังคมเกิดสันติสุข จากเรื่องเป็นสถานการณ์ที่

เกิดข้ึนภายในครอบครัว ไม่มีความเกี่ยวข้องกับความสงบสุขของสังคม จึงไม่ถูกต้อง 
ข้อ 3. การท าสิ่งใดใช้แต่อารมณ์จะท าให้เกิดความขัดแย้ง จากสถานการณ์ของเรื่องไม่

ปรากฎเหตุการณ์ของเรื่องในส่วนใดที่กล่าวถึงความขัดแย้ง จึงไม่ถูกต้อง 
 
ค าถามที่ 2 ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

1. พ่อใช้ความรุนแรงในการสอนลูก 
2. พ่อใช้อารมณ์ในการอบรมสั่งสอน 
3. พ่อฝึกให้ลูกใจเย็น ด้วยการนั่งสมาธิ 
4. พ่อสอนลูกด้วยการให้เรียนรู้ด้วยตัวเอง 

เฉลย 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 
 ข้อ 4. พ่อสอนลูกด้วยการให้เรียนรู้ด้วยตัวเอง 

เหตุผล การเรียนรู้ด้วยตนเอง หมายถึง การคิด ปฏิบัติสิ่งต่าง ๆ ด้วยความตั้งใจของตนเอง มี
การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง รับผิดชอบต่อความคิดและการกระท าของตนเอง ควบคุมตนเอง
ให้เป็นไปในทิศทางที่ตนเลือก โดยยอมรับผลที่เกิดขึ้นจากการกระท าที่มาจากความคิดและการ
ตัดสินใจของตนเอง สอดคล้องกับสถานการณ์ของเรื่องคือ ลูกได้ลงมือตอกตะปูที่รั้วหลังบ้านด้วย
ตัวเอง  มีการประเมินตนเองว่าสามารถควบคุมตนเองได้ดีขึ้น และพัฒนาตนเองอยู่เสมอจนถอนตะปู
ได้หมดและยอมรับผลจากการกระท าของตนเอง  
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ค าตอบลวง 
ข้อ 1. พ่อใช้ความรุนแรงในการสอนลูก ไม่ถูกต้อง เนื่องจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง พ่อ

ใช้เพียงค าพูดเพ่ือการสอนลูกเท่านั้น ไม่ปรากฏพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของพ่อต่อลูก 
ข้อ 2. พ่อใช้อารมณ์ในการอบรมสั่งสอน ไม่ถูกต้อง เนื่องจากไม่ปรากฎเหตุการณ์ที่พ่อใช่

อารมณ์กับลูก 
ข้อ 3. พ่อฝึกให้ลูกใจเย็นด้วยการนั่งสมาธิ ไม่ถูกต้อง เนื่องจากในเรื่องลูกไม่ได้นั่งสมาธิ 
 

ค าถามที่ 3 ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  ข้อใด เป็นความจริง จงเขียน
เครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่” ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง 
“ไม่ใช่” 
 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 การรู้จักควบคุมอารมณ์ของตนเองให้สงบยากกว่าการตอก
ตะปู 

 X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากสถานการณ์ที่ 8 มีความตอนหนึ่งว่า “การรู้จักควบคุมอารมณ์ของตนเองให้
สงบ ซึ่งง่ายกว่าการตอกตะปูตั้งเยอะ”  

2 คนที่ท าให้เรายิ้ม คนที่คอยให้ก ลังใจและยินดีเมื่อเราพบกับ
ความส าเร็จคนที่ปลอบใจเรา ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับเรา และ
จริงใจกับเราเสมอ คือคนที่เรารักและรักเรา 

X  

ตอบ ใช ่เนื่องจากสถานการณ์ท่ี 8 มีความตอนหนึ่งที่พ่อสอนแก่ลูก ว่า “คนที่ท าให้เรายิ้ม คนที่
คอยให้ก าลังใจและยินดีเมื่อเราพบกับความส าเร็จคนที่ปลอบใจเรา ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับเรา และ
จริงใจกับเราเสมอ คือคนที่เรารักและรักเรา” 

3 การไม่มุทะลุเป็นการควบคุมอารมณ์ตนเองได้แล้ว X  
ตอบ ใช ่เนื่องจาก มุทะลุ หมายถึง หุนหันพลันแล่น, ด่วนท าลงไปโดยไม่ยั้งคิดเพราะความโกรธ ซ่ึง
การไม่มะทุลุจึงหมายถึง การคิดไตร่ตรอง ใคร่ครวญให้ถี่ถ้วนก่อนกระลงมือกระท าสิ่งต่าง ๆ 
สอดคล้องกับข้อคิดและเนื้อหาของเรื่อง รอยตะปูที่รั้วหลังบ้าน 

4 การท าอะไรโดยใช้อารมณ์ เป็นสาเหตุให้เกิดรอยร้าวที่ไม่อาจ
ลืมได ้

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากข้อความข้างต้น สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ีปรากฏในเรื่อง ว่า “ระวังสิ่งที่เราท า
ไม่ว่าจะเป็นค า พูดหรือการกระท า และจงจ าไว้ เสมอว่าค าขอโทษไม่ว่าเขาจะยกโทษให้เราหรือไม่
ก็ตาม แต่สิ่งที่มันเกิดข้ึนแล้วคือรอยร้าวที่เขาคงมันไม่อาจลืมได้...ตลอดไป” 

5 คนที่รักเรานั้นมีค่าและหาได้ง่าย  X 
ตอบ ใช่ เนื่องจากขัดแย้งกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง โดยในเรื่องมีเนื้อความตอนหนึ่งว่า “คน
ที่เรารักและที่รักเรานั้นเปรียบเสมือนอัญมณีอันมีค่าท่ีหายาก” 
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
6 การควบคุมอารมณ์ได้ช่วยขจัดความขัดแย้งอย่างสันติวิธี X  

ตอบ ใช ่เนื่องจาก สันติวิธีคือการท าให้มนุษย์เปลี่ยนพฤติกรรมโดยไม่ต้องมาด่าว่าหรือใช้ความ
รุนแรงต่อกัน สอดคล้องกับข้อคิดของเรื่องคือ รู้จักควบคุมอารมณ์ของตนเอง คิดไตร่ตรองค าพูด
และการกระท าต่าง ๆ เพ่ือไม่ให้ส่งผลกระทบต่อคนที่เรารักและรักเรา หากคนสามารถควบคุม
อารมณ์ของตนเองได้ ก็จะลดความขัดแย้งกับผู้อ่ืนได้ 

7 การได้รับการอบรมสั่งสอนที่ดีจากครอบครัว เป็นการปลูกฝ๎ง
ให้เป็นคนดีของสังคม 

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจาก จากสถานการณ์เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างพ่อและลูก โดยพ่อใช้วิธีการที่ดี
ในการสอนให้ลูกรู้จักการควบคุมตนเอง ซึ่งพ่อแม่หรือครอบครัวมีหน้าที่อบรมเลี้ยงดู สั่ งสอน 
ถ่ายทอดความรู้ ทัศนคติ  ความเชื่อ ค่านิยมและเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ลูก โดยลูกจะซึมซับสิ่งต่าง 
ๆ เหล้านั้นไว้ เพ่ือใช้แสดงออกเม่ือเติบโตเป็นผู้ใหญ่ 
 
 

8 การสอนของพ่อ ท าให้ลูกเลียนแบบการใช้ความรุนแรง 
 

 X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากเรื่องพ่อให้การสอนแบบสันติวิธี ไม่มีการใช้ความรุนแรงและไม่ปรากฏ
พฤติกรรมความรุนแรงของลูกที่มีพ่อเป็นสาเหตุ  

9 การใช้ค าพูดที่ไม่ดี ไม่สามารถท าร้ายจิตใจคนฟ๎งได้  X 
ตอบ ใช่ เนื่องจาก สอดคล้องกับข้อความจากเรื่องตอนว่า “เมื่อใดก็ตามที่เจ้าท าอะไรลงไปโดยใช้
อารมณ์สิ่งนั้นมันจะเกิดเป็นรอยแผล เหมือนกับการเอามีดที่แหลมคมไปแทงใครสักคนต่อให้พูดค า 
ขอโทษสักก่ีหนก็ไม่อาจลบความเจ็บปวด ไม่อาจลบรอยแผลที่เกิดข้ึนกับเขาคนนั้นได้” 
10 สังคมเราจะสงบสุขถ้าทุกคนใช้สติ และมีความรัก ความเข้าใจ

กัน 
 

X  

ตอบ ใช ่เนื่องจาก มนุษย์เป็นสัตว์สังคม การอยู่ร่วมกันก็ย่อมมีการประพฤติปฏิบัติต่อกันและกัน 
หากเราทุกคนมีสติ คิดไตร่ตรอง พิจารณาเหตุผลในการกระท าของตนเอง คิดตัดสินใจเลือกปฏิบัติ
สิ่งที่ดี มีรู้จักควบคุมอารมณ์ตนเองได้ ทุกคนในสังคมก็อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
 
ค าถามที่ 4 “หากนักเรียนถูกเพ่ือนล้อเลียน หรือโดนแกล้ง” จากสถานการณ์ข้างต้น นักเรียนเห็น
ด้วยหรือไม่ที่มีคนกล่าวว่า “นักเรียนสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองได้หรือไม่” ให้เลือกวงกลม
ล้อมรอบข้อความ “ได”้ “ไม่ได”้ ที่ก าหนดให้แล้วบอกเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจากเนื้อเรื่อง 
สนับสนุนค า ตอบของนักเรียน (3 คะแนน) 
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 ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่
นักเรียนเขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาสถานการณ์ที่ 8 และ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในชั่วโมง 
 
ค าถามที่ 5 “รอยร้าวที่เกิดขึ้นในใจไม่สามารถประสานได้” นักเรียนคิดเห็นอย่างไรกับค าพูดข้างต้น 
ท าไมจึงคิดเช่นนั้นให้ใช้เหตุผลประกอบค า อธิบาย 

1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความข้างล่างนี้เพียง 1 ข้อความ (1 
คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 

2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดการเลือกในข้อ 1 
(ข้อละ 2 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 1 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกันและเป็นไปตามค าชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๘ เรื่อง เป็นมนุษย์หรือเป็นคน  เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ป๎ญหาใน
การด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

 ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
ตัวช้ีวัดปลายทาง :  

ท 1.1 ป.6/1   อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง 
ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหา                     

ในการด าเนินชีวิต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 ตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านและแยกข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 
2.2 อภิปรายและแสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 
2.3 อ่านออกเสียงบทร้อยกรองได้คล่อง ถูกต้องตามอักขรวิธี น้ าเสียงน่าฟ๎ง   
2.4 ตั้งใจเรียนและสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

 
3. สาระส าคัญ 
 ๓.1 การอ่านจับใจความส าคัญจากสื่อต่าง ๆ  
 ๓.2 การแยกข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
 3.๓ อภิปรายแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้งจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 
4. สาระการเรียนรู้ 

การอ่านบทร้อยกรองเป็นมนุษย์หรือเป็นคน เป็นการอ่านเพ่ือจับใจความขั้นระดับพ้ืนฐาน ซึ่ง
ต้องอ่านอย่างพินิจ  พิจารณา จะท าให้จับใจความส าคัญของเรื่อง สามารถวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน       
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ตอบถามเชิงเหตุผล แยกข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริงจากเรื่องที่อ่าน และสามารถน าไปพูดหรือเขียน 
แสดงความคิดเห็นหรือโต้งแย้งจากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีเหตุผล อันน าไปสู่ทักษะการอ่านอย่างฉลาดรู้ 
 
5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู ้
5.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
6.2 ความสามารถในการคิด 
6.3 ความสามารถในการใช้ชีวิต 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 

 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

 1. นักเรียนเลือกจับกลุ่ม 4 กลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรมสัมผัสเสียงเสนาะ นักเรียนจะได้รับ
ซองเอกสารกลุ่มละ 1 ซอง ด้านในประกอบด้วยแถบบัตรวรรคตอนของบทอ่านท านองเสนาะ จากนั้น
ครูขับท านองเสนาะบทอาขยานเป็นมนุษย์หรือเป็นคน ให้นักเรียนฟ๎งเสียง 1 ครั้ง เมื่อครูขับท านอง
เสนาะเสร็จ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดและเรียงล าดับวรรคตอนของบทอาขยานให้ถูกต้อง 
กลุ่มไหนปฏิบัติกิจกรรมเสร็จให้ตะโกนค าว่า “สัมผัสเสียงเสนาะ” และกลุ่มที่เร็วที่สุดจะได้รับรางวัล 
 2.  นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของบทอาขยานจากกิจกรรมของ
นักเรียนทุกกลุ่ม และอ่านบทอาขยานพร้อมกัน แบบร้อยแก้ว 1 ครั้ง และแบบร้อยกรอง 1 ครั้ง 
  

ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. นักเปิดแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA สถานการณ์ที่ 9 อ่านบทประพันธ์แล้วตอบ
ค าถามข้อที่ 1 ถึงข้อที่ 3  
 2. นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค าถามข้อที่ 1 และ 2 โดยให้นักเรียนอ่านค าถามและ
ตัวเลือก   พร้อมกัน เมื่อครูเฉลยให้นักเรียนที่เลือกตอบในตัวเลือกแต่ละข้อบอกเหตุของตนเองที่
เลือกตอบตัวเลือกนั้น  
 3. นักเรียนรับกระดาษโพสอิทคนละ 10 ชิ้น โดยเขียนชื่อตนเองลงในกระดาษ แล้ว
น าไปติดบนกระดาษตารางค าถามที่ 3 ให้ตรงกับค าตอบในแบบฝึกของตนเอง 
 4. นักเรียนอ่านค าถาม ครูเป็นคนเฉลยแล้วเลือกหยิบโพสอิทของนักเรียนที่ตอบถูก          
1 คน เพื่อให้นักเรียนอธิบายเหตุผลที่เลือกตอบข้อนั้น 
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 5. นักเรียนอ่านบทอาขยาน เป็นมนุษย์หรือเป็นคนพร้อมกันอีกครั้ง และให้นักเรียน
ตอบค าถามที่ 4 โดยการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นของตนเองในกลุ่ม แล้วส่งตัวแทนกลุ่มตอบ
ค าถามท่ี 4 พร้อมอธิบายเหตุผล 
 6. นักเรียนตอบค าถามของครู ว่า “จงรีบยกใจตนรีบขวนขวาย  ให้ใจสูงเสียได้ก่อน 
ตัวตาย” นักเรียนคิดเห็นอย่างไรกับข้อความข้างต้น หากนักเรียนที่เห็นคล้อยตามให้ออกมารับ
กระดาษสีเขียว  นักเรียนที่เห็นโต้แย้งให้ออกมารับกระดาษสีแดง และนักเรียนที่ความคิดเห็น           
คล้อยตามและโต้แย้งให้รับกระดาษสีเหลือง จากนั้นเขียนเหตุผลของตนเองลงไปในกระดาษ 2 ข้อ 
เมื่อเสร็จแล้วให้นักเรียนพับครึ่งกระดาษน ามาใส่กล่องที่ครูเตรียมไว้ 
 7. ครูสุ่มหยิบกระดาษ 5-6 แผ่นแล้วอ่านความคิดเห็นบนกระดาษนั้นให้นักเรียนฟ๎ง 
  

ขั้นสรุป 
 1. นักเรียนตอบค าถามข้อที่ 5 ลงในแบบฝึกของตนเอง 
 2. นักเรียนและครูสรุปความรู้ “การอ่านสื่อต่าง ๆ ทั้งบทร้อยกรองหรือบทร้อยแก้ว 
ล้วนเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาความสามารถที่จะท าความเข้าใจกับสิ่งที่ได้อ่านและสามารถน าไปใช้ 
ประเมิน สะท้อนออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง มีความรักและผูกพันกับการอ่าน เพ่ือให้บรรลุ
เปูาหมาย พัฒนาความรู้ ศักยภาพและการมีส่วนร่วมในสังคม” 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 ๘.1 กิจกรรมสัมผัสเสียงเสนาะ 

๘.2 แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 
Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA 
 ๘.3 กระดาษโพสอิท 
 ๘.4 กระดาษตารางค าถามข้อที่ 3 
 ๘.5 กระดาษสีแดง สีเขียวและสีเหลือง 
 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1. ตอบค าถามจากเรื่องที่

อ่านและแยกข้อเท็จจริง 
ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 

ตรวจค าถามที่ 1 
ถึง 3 

ค าตอบข้อที่ 1 ถึง 
3 

ได้คะแนน 6 คะแนน  
ขึ้นไปถือว่าผ่าน 

2. อภิปรายและแสดงความรู้ 
ความคิดเห็นหรือโต้แย้งในเรื่องที่
อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 

ตรวจค าถามที่ 4 
และ 5 

- ค าตอบข้อที่ 4 
และ 5 

ได้คะแนน 3 คะแนน   
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

3. อ่านออกเสียงบทร้อย - สังเกต - แบบประเมินการ ผ่านเกณฑ์ระดับ ดี  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
กรองได้คล่อง ถูกต้องตาม
อักขรวิธี น้ าเสียงน่าฟ๎ง   

อ่านท านองเสนาะ ขึ้นไป 

2.4 ตั้งใจเรียนและสามารถ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

- สังเกต - แบบสังเกต
พฤติกรรมกลุ่ม 

ผ่านเกณฑ์ระดับ ดี  
ขึ้นไป 

 
 

9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 
 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 

แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 8 แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 

เลขที ่ ชื่อ - นามสกุล 

ค าถามที ่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(1) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(4) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  
6                  
7                  
8                  

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                                ลงชื่อ........................................................... .. 
                                                           (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
9.3 เกณฑ์การตัดสิน 

                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม 
ค าชี้แจง   ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนในการท างานกลุ่มและให้คะแนนลงในช่องที่ตรงกับ

พฤติกรรม 

 
 
 

เลขที่ 

 
 
 

ชื่อ - สกุล 
1.

 ค
วา

มร
ับผ

ิดข
อบ

ต่อ
หน

้าท
ี่ 

2.
 ข

ั้นต
อน

กา
รท

 าง
าน

 

3.
 ค

วา
มร

่วม
มือ

ใน
กา

รท
 าง

าน
 

4.
 ก

าร
ปฏ

ิบัต
ิงา

นอ
ย่า

งมี
คว

าม
สุข

 

5.
 เว

ลา
 

 
 

รวม 

 
 
 

สรุป 
ผลการประเมิน 

3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1          

2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 15   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
                       ลงชื่อ................................................ผู้ประเมิน 
                               ( ...............................................) 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินพฤติกรรมกลุ่ม 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
3 2 1 

1. ความ
รับผิดชอบ 
ต่อหน้าที่ 

สมาชิกมีความ
รับผิดชอบและปฏิบัติ
หน้าที่ของตนจนส าเร็จ
ทุกคน 

สมาชิกไม่มีความ
รับผิดชอบ และปฏิบัติ
หน้าที่ของตนไม่ส าเร็จ 
เป็นบางคน 

สมาชิกไม่มีความ
รับผิดชอบ และปฏิบัติ
หน้าที่ของตนไม่ส าเร็จ             

2.ขั้นตอนการ
ท างาน 

1) มีการวางแผนการ
ท างานร่วมกัน 
2) ยอมรับมติของกลุ่ม 
3) ปฏิบัติงานร่วมกัน 
4) มีการน าเสนอความ
คิดเห็นและน าเสนอ
งานหน้าชั้นเรียน 

ขาดข้ันตอน 1 ขั้นตอน 
หรือไม่ชัดเจน 

ขาดข้ันตอน 2 ขั้นตอน
ขึ้นไปหรือไม่ชัดเจน 

3. ความร่วมมือ 
ในการท างาน 

สมาชิกมีส่วนร่วมทุก
คน และให้ความ
ร่วมมือในการท างาน
อย่างเต็มที่ 

สมาชิกมีส่วนร่วมทุกคน 
แต่มีบางคนให้ความ
ร่วมมือในการท างานไม่
เต็มที่ 

สมาชิกมีส่วนร่วมเป็น
บางคนและให้ความ
ร่วมมือในการท างานไม่
ครบทุกคน  

4. การปฏิบัติงาน 
อย่างมีความสุข 

สมาชิกร่วมกัน
ปฏิบัติงานอย่างมี
ความสุขทุกคน 

สมาชิกบางคนไม่มี
ความสุขในการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกทุกคนไม่มี
ความสุขในการ
ปฏิบัติงาน 

5. เวลา งานเสร็จตาม
ก าหนดเวลาและมี
คุณภาพ 

งานเสร็จไม่ทันตาม
ก าหนดเวลาแต่งานมี
คุณภาพ 

งานเสร็จไม่ทันตาม
ก าหนดเวลาและงานไม่มี
คุณภาพ 
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แบบประเมินการอ่านท านองเสนาะ 
 

ค าชี้แจง   ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนในการอ่านออกเสียงท านองเสนาะ และให้คะแนนลง
ในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

 
 
 
 
 

เลขที่ 

 
 
 
 
 

ชื่อ - สกุล 
1.

 อ
่าน

ออ
กเ

สีย
งค

 า 

2.
 ก

าร
ออ

กเ
สีย

งบ
ทป

ระ
พัน

ธ ์

3.
 ก

าร
เว้

นว
รร

คต
อน

 

4.
 ล

ีลา
ท่า

ทา
งใ

นก
าร

อ่า
นเ

หม
าะ

สม
 

5.
 ไม

่อ่า
นข

้าม
 อ

่าน
เพิ่

ม 
 

 
 
 
 

รวม 

 
 
 
 

สรุปผล 
การประเมิน 

3 3 3 3 3 15 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 15   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป     
 

   ลงชื่อ................................................ผู้ประเมิน                       
( ...............................................) 

 
 
 



- 110 - 
 

 

รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการอ่านท านองเสนาะ 
 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1. อ่านออกเสียง ร ล 
และ ค าควบกล้ า ร ล 
ว   ถูกต้อง 

อ่านออกเสียง ร ล และ
ค าควบกล้ า ร ล ว 
ถูกต้องชัดเจน 

อ่านออกเสียง ร ล และ
ค าควบกล้ า ร ล ว ไม่
ถูกต้อง 2 ครั้ง 

อ่านออกเสียง ร ล 
และค าควบกล้ า  ร ล ว 
ไม่ถูกต้องเกิน 2 ครั้ง 

2. การเอ้ือน การ
ทอดเสียงถูกต้อง 
ตามประเภทของค า
ประพันธ์ 

การเอ้ือน การทอดเสียง 
ถูกต้องตามจังหวะ  
ท านองถูกต้อง วิธีการขับ 

การเอ้ือน การทอดเสียง
หรือ จังหวะท านองตาม
ประเภทของกลอนผิด 2 
ครั้ง 

การเอ้ือน การ
ทอดเสียงหรือ จังหวะ
ท านองตามประเภท
ของกลอนผิดเกิน22 
ครั้ง 

3. การเว้นวรรคตอน 
ถูกต้อง 

อ่านเว้นวรรคตอนได้
ถูกต้องชัดเจน 

อ่านเว้นวรรคตอนไม่
ถูกต้อง 2 ครั้ง 

อ่านเว้นวรรคตอนไม่
ถูกต้องเกิน 2 ครั้ง 

4 น้ าเสียง ไพเราะ 
สละสลวยและลีลา
ท่าทางในการอ่าน
เหมาะสม 

อ่านเสียงดังชัดเจน 
น้ าเสียงและลีลา
เหมาะสมกับ 
กลอนที่อ่าน 

อ่านเสียงดัง ชัดเจน 
น้ าเสียงแต่ลีลาท่าทางไม่
เหมาะสมกับกลอน ที่
อ่าน 
 

อ่านเสียง ไม่ชัดเจน 
น้ าเสียง และลีลา
ท่าทาง ไม่เหมาะสม 

5. ไม่อ่านข้าม/อ่าน
เพ่ิม  

อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง 
ชัดเจนทุกค า ทุก
ข้อความทุกประโยค 

อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง
ชัดเจน มีการอ่านเพ่ิมค า 
2 ค า 

อ่านออกเสียงไม่
ถูกต้องชัดเจน มีการ
อ่านเพิ่มค า เกิน  2 ค า 
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แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์
การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รส

ื่อส
าร

 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                             ลงชื่อ.................................................... 
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน............................พ.ศ. .......... 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดี (3) พอใช้ (3) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏิบัตติาม
ค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ ไดด้้วย
ตนเอง  
2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้ดี 
3. สามารถเขียนเรียบ
เรียงเนื้อหาเพื่อสื่อสาร
ได้ด ี
4. สามารถพูดสื่อสาร
กับสมาชิกภายในกลุ่ม
และครูได้ด ี

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 
2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครู
พูดซ้ า 
3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครู
หรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 
4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูมี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏบิัติตาม
ค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า  
2. ไม่สามารถปฏบิัติตาม
ข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการ
เรียนรู้ เมื่อครูพูดซ้ า 
3. ไม่สามารถเขียนเรียบ
เรียงเนื้อหาเพื่อสื่อสารเมื่อ
ครูหรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 
4. พูดสื่อสารกับสมาชิก
ภายในกลุ่มและครู มี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่
เกิดขึ้นในบทเรียน แล้ว
ได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวติ 

สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได้ดี รับ
ฟ๎งความคิดเห็นผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได้ แต่มี
บางครั้งที่ยงัขาดการรับฟง๎
ความคิดเห็นผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับ

ระดับคะแนน 
 
 

เลขท่ี 
 

ช่ือ-สกุล 
รายการประเมิน  

 
รวม 

มีวินัย 
(การส่งงานตรง

เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            

10            
 

ลงชื่อ   ครูผู้สอน 
      (    ) 
 
 เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้  3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย ให้  0  คะแนน 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงใน
ระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการ
ท างาน 

ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตัง้ใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 
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สื่อกิจกรรมสมัผัสเสียงเสนาะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

เป็นมนุษย์เป็นได้เพราะใจสูง 

เหมือนนกยูงมีดีที่แววขน 

ถ้าใจต่้าเป็นได้แต่เพียงคน 

ย่อมเสียทีที่ตนได้เกิดมา 

ใจสะอาด ใจสว่าง ใจสงบ 

ถ้ามีครบควรเรียกมนุสสา 
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เพราะท้าถูกพูดถูกทุกเวลา 

เปรมปรีดาคืนวันสุขสันต์จริง 

ใจสกปรกมืดมัวและร้อนเร่า 

ใครมีเข้าควรเรียกว่าผีสิง 

เพราะพูดผิดท้าผิดจิตประวิง 

แต่ในสิ่งน้าตัวกลั้วอบาย 

คิดดูเถิดถ้าใครไม่อยากตก 
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แบบตารางค าถามข้อที่ 3 
ข้อแนะน า ให ้จัดท าตารางลงในกระดาษขนาดใหญ่ 
 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 จากบทกลอนกล่าวว่า มนุษย์มีใจสูง   
2 จากบทกลอนกล่าวว่า คนมีใจต่ า   
3 ใจต่ าเปรียบเมือนนกยูง   
4 ใจสูงมีใจร้อนเร่า   
5 พูดถูก ท าถูก หมายถึง มนุษย์   
6 ผู้ท่ีมัวเมาในอบายมุข เปรียบเทียบเหมือน โดนผีสิง   
7 ผู้ท่ีใจสกปรก ย่อมมีความสุข   
8 ใจสะอาด ใจสงบ ใจสว่าง ถือว่าเป็นมนุษย์   
9 ก่อนตายควรคิดดี ท าดี พูดดี   

10 ผู้เขียนกลอนดังกล่าว คือ พระภิกษุสงฆ์   
 

จงรีบยกใจตนรีบขวนขวาย 

ให้ใจสูงเสียได้ก่อนตัวตาย 

ก็สมหมายที่เกิดมาอย่าเชือนเอย 
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แนวการตอบ (เฉลย) 
 

ค าถามที่ 1 จากบทร้อยกรอง ผู้ประพันธ์ต้องการ  
1. การท าอาชีพสุจริต 
2. การศึกษาหาความรู้ 
3. การประพฤติตนตามศีล 5 
4. การเปรียบเทียบความแตกต่างของคนกับมนุษย์ 

เฉลย 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 

ข้อ 4. การเปรียบเทียบความแตกต่างของคนกับมนุษย์  
เหตุผล จากบทประพันธ์มีการกล่าวอธิบายลักษณ์ของมนุษย์และลักษณะของคน ซึ่งเป็นการ

อธิบายความแตกต่างเชิงเปรียบเทียบสอดคล้องกับชื่อของบทประพันธ์ที่เป็นถ้อยความที่มีจุดประสงค์
ในเชิงค าถามให้เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง 

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. การท าอาชีพสุจริต, ข้อ 3. การประพฤติตนตามศีล 5  และข้อ 4. การศึกษา                    

หาความรู้   ไม่ถูกต้อง เนื่องจาก บทประพันธ์ไม่มีข้อความที่สอดคล้องหรือสัมพันธ์เกี่ยวกับตัวเลือก 
 

ค าถามที่ 2 ค า ว่า “เหมือนผีสิง” หมายถึง คนที่มีจิตใจแบบใด 
1. ใจสงบ 
2. ใจสว่าง 
3. ใจสะอาด 
4. ใจร้อนเร้า 

เฉลย 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 
 ข้อ 4. ใจร้อนเร่า 

เหตุผล ค าว่า ผีสิง เป็นอาการของคนที่ถูกวิญญาณที่เรามองไม่เห็นมาสวมร่าง ท าให้จิตใจไม่
เป็นปกติ และเมื่อน ามาใช้ในเชิงเปรียบเทียบจะมีความหมายในเชิงลบ และจากบทประพันธ์มีความ
ตอนหนึ่งว่า “ใจสกปรกมืดมัวและร้อนเร่า  ใครมีเข้าควรเรียกว่าผีสิง” แปลความได้ว่า ผู้ที่มีจิตใจใฝุ
ในความชั่ว กลัดกลุ้มด้วยความร้อนใจ เปรียบความหมายได้เหมือนผีสิง ดังนั้น ค าว่า “เหมือนผีสิง” 
จึงหมายถึง คนที่มีจิตใจร้อนเร่า  

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. ใจสงบ คือ ความมีใจมั่นคง  
ข้อ 2. ใจสว่าง คือ สภาพจิตที่มีความม่ันคงและสงบ 
ข้อ 3. ใจสะอาด คือ การท าใจให้บริสุทธิ์ จิตคิดเเต่สิ่งดี 
ซึ่งทั้งตัวเลือกทั้งสามข้อที่กล่าวมา มีความหมายเชิงบวกทั้งสิ้น จึงไม่สอดคล้องกับค าว่า 

“เหมือนผีสิง” 
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ค าถามที่ 3 ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  ข้อใด เป็นความจริง จงเขียน
เครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่” ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง 
“ไม่ใช่” 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 จากบทกลอนกล่าวว่า มนุษย์มีใจสูง X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับความตอนหนึ่งว่า “เป็นมนุษย์เป็นได้ เพราะใจสูง”  

2 จากบทกลอนกล่าวว่า คนมีใจต่ า X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับความตอนหนึ่งว่า “ถ้าใจต่ า เป็นได้ แต่เพียงคน”  

3 ใจต่ าเปรียบเมือนนกยูง  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากสถานการณ์ที่ 9 มีความตอนหนึ่งว่า “เป็นมนุษย์เป็นได้เพราะใจสูง  เหมือน
หนึ่งยูงมีดีที่ แววขน” หมายถึง มนุษย์มีใจสูงเหมือนนกยูงมีดีที่ขน 

4 ใจสูง มีใจร้อนเร่า  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากสถานการณ์ที่ 9 ค าว่า “ใจสูง” หมายถึง มีใจใฝุในทางดี ส่วนค าว่า “ใจร้อน
เร่า” หมายถึงผู้ที่กลัดกลุ้มด้วยความร้อนใจ ใฝุในทางชั่ว จึงมีความหมายแย้งกัน 

5 พูดถูก ท าถูก หมายถึง มนุษย์ X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับความตอนหนึ่งว่า  

“ใจสะอาดใจสว่างใจสงบ    ถ้ามีครบควรเรียกมนุสสา 
เพราะท าถูกพูดถูกทุกเวลา   เปรมปรีด คืนวันศุขสันต์จริง”  

หมายถึง ผู้ที่เรียกได้ว่าเป็นมนุษย์นั้น มีจิตใจที่ใฝุทางทางที่ดี มีจิตสงบ รู้จักแยกแยะปฏิบัติแต่สิ่งที่ควร 
6 ผู้ที่มัวเมาในอบายมุข เปรียบเทียบเหมือน โดนผีสิง X  

ตอบ ใช่ เนื่องจาก อบายมุข แปลว่า ทางแห่งความฉิบหาย ทางแห่งความเสื่อม มีความหมายในเชิง
ลบสอดคล้องกับค าว่า ผีสิงคือ ผู้ที่มีจิตใจใฝุในความชั่ว 

7 ผู้ที่ใจสกปรก ย่อมมีความสุข  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก ผู้ที่ใจสกปรก หมายถึง ผู้ที่มีจิตใจต่ าทราม ใฝุหาความชั่ว ประพฤติชั่ว ในทาง
พุทธศาสนาเชื่อว่าผู้ใฝุหาความชั่วจะพบแต่ความทุกข์ 

8 ใจสะอาด ใจสงบ ใจสว่าง ถือว่าเป็นมนุษย์   
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับความตอนหนึ่งว่า “ใจสะอาดใจสว่างใจสงบ  ถ้ามีครบควรเรียก
มนุสสา” หมายถึง ผู้ที่มีจิตใจที่ใฝุทางทางที่ดี มีจิตสงบ เรียกได้ว่าเป็นมนุษย์ 

9 ก่อนตายควรคิดดี ท าดี พูดดี   
10 ผู้เขียนกลอนดังกล่าว คือ พระภิกษุสงฆ์   

ตอบ ใช่ เนื่องจาก บทประพันธ์ดังกล่าวมีชื่อของผู้แต่งปรากฏ คือ อ.พุทธทาส ภิกขุ ซึ่งค าว่า ภิกขุ 
หมายถึง ชายที่บวชเป็นพระในพระพุทธศาสนา หรือพระภิกษุสงฆ์ 
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ค าถามที่ 4 นักเรียนสามารถปฏิบัติตนให้เป็นมนุษย์เหมือนในบทกลอนได้หรือไม่ ให้เลือกวงกลม
ล้อมรอบข้อความ “ได”้ “ไม่ได้” ที่ก าหนดให้แล้วบอกเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจากเนื้อเรื่อง 
สนับสนุนค า ตอบของนักเรียน (3 คะแนน) 
 ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่
นักเรียนเขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาสถานการณ์ที่ 9 และ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในชั่วโมง 
 
ค าถามที่ 5 “จงรีบยกใจตนรีบขวนขวาย  ให้ใจสูงเสียได้ก่อนตัวตาย” นักเรียนคิดเห็นอย่างไร                 
กับค าพูดข้างต้น ท าไมจึงคิดเช่นนั้นให้ใช้เหตุผลประกอบค า อธิบาย 

1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความข้างล่างนี้เพียง 1 ข้อความ                
(1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 

2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดการเลือกในข้อ 1 
(ข้อละ 2 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 1 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกันและเป็นไปตามค าชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................       ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๙ เคล็ดลับส าหรับการกินอาหารอย่างไรไม่ให้อ้วน  เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ป๎ญหา             
ในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง :  
ท 1.1 ป.6/3  อ่านเรื่องสั้น ๆ อย่างหลากหลาย โดยจับเวลาแล้วถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
ป.6/6 อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง ข้อแนะน าและปฏิบัติตาม 
ตัวช้ีวัดปลายทาง :  

           ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหาในการ
ด าเนินชีวิต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สามารถจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้  
2.2 สามารถน าความรู้และข้อแนะน าจากเรื่องที่อ่านไปใช้ปฏิบัติตามได้ 
2.3 สามารถบอกประโยชน์ของการน าความรู้และข้อแนะน าจากเรื่องที่อ่านไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได้ 
 
3. สาระส าคัญ 

การอ่านเรื่องต่าง ๆ อย่างรวดเร็วเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่าน สาระส าคัญจากการ
อ่านจะเป็นความรู้และข้อคิดส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ตัดสินใจแก้ป๎ญหาในชีวิตประจ าวันได้ 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 - หลักการอ่านเร็วและจับใจความส าคัญได้   
 - การอภิปรายแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้งจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู ้

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
6.2 ทักษะกระบวนการคิด 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 
  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1.ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4 คน โดยแจกแผ่นชิ้นส่วนจิก๊ซอว์ภาพอาหารแก่ 

นักเรียนคนละ 1 ชิ้น จากนั้นนักเรียนท ากิจกรรมตามหารูปภาพที่หายไป โดยครูจับเวลา 30 วินาที 
ให้นักเรียนแต่ละคนน าชิ้นส่วนจิ๊กซอว์มาประกอบกันให้เป็นภาพที่สมบูรณ์  เมื่อกลุ่มใดต่อจิ๊กซอว์
ครบถ้วนให้นั่งเป็นกลุ่มและชูมือขึ้น 
 

 
 
 
 
 
0 

  2.ครูชักชวน ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตร่วมกันพิจารณาว่าภาพของกลุ่มตนเองคือ 
ภาพอะไร และซักถามนักเรียนแต่ละกลุ่ม  
 3.จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มพลิกกลับไปที่ด้านหลังของจิ๊กซอว์เพ่ือท ากิจกรรม                 
อ่านเร็วไว..จ าไปสรุป โดยครูแจ้งกติกาดังนี้ 
 

- ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันอ่านข้อความในเวลาที่ก าหนด 60 วินาที 
- เขียนสรุปใจความให้ถูกต้องและใกล้เคียงกับข้อความเดิมมากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 



- 123 -  
 

 

 

       บทความ           แนวการตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 4. หลังจากท ากิจกรรมเสร็จเรียบร้อย ครูตั้งค าถาม ดังนี้ 
 -  นักเรียนได้ประโยชน์อะไรจากกิจกรรมนี้บ้าง (ได้ฝึกการอ่านเร็ว ฝึกความจ า) 
 -  แล้วต้องท าอย่างไรจึงจะชนะเกมนี้ได้ (ต้องอ่านให้เร็ว/จ าข้อความให้ได้) 
 5. ครูสรุปกิจกรรมเพ่ือน าเข้าสู่บทเรียน ดังนี้ การอ่านเร็วเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญของ
การอ่าน และจะต้องสรุปใจความจากเรื่องที่อ่านได้จากนั้นแจ้งว่าจะเรียนเรื่อง การอ่านจับใจความ 
  
 ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูเปิดวิดีโอทบทวนความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความและการอ่านเร็ว จากนั้นครู
และนักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้เกี่ยวกับการอ่านเร็วและการอ่านจับใจความจากการดูวิดีโอ 
 2. จากนั้นครูถามกระตุ้นความคิดว่า 
   - นักเรียนได้ความรู้เรื่อง การอ่านเร็วและจับใจความอย่างไรบ้าง (การอ่านเร็ว
ต้องอ่านเรื่องคร่าว ๆ กวาดสายตาด้วย ความรวดเร็ว หาสาระส าคัญ มีสมาธิในการอ่าน อ่านโดย
ละเอียด)   
      - นักเรียนคิดว่าการอ่านเร็วสัมพันธ์กับการจับใจความอย่างไร (การอ่านเร็วท าให้รู้
และเข้าใจเนื้อหาแล้วจับใจความได้เร็วตามมา) 
  3. ครูแจกแบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA เรื่อง “7 เคล็ดลับส าหรับการกินอาหาร
อย่างไรไม่ให้อ้วน” เพ่ือให้นักเรียนฝึกอ่านเร็ว โดยก าหนดเวลาให้นักเรียนอ่าน 7 นาที จากนั้นตอบ
ค าถามในแบบฝึกหัดจ านวน 2 ข้อ 
 4. ครูชักชวนให้นักเรียนยกมือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการตอบ ก่อนที่จะเฉลยข้อที่
ถูกต้องและแนวคิดการตอบแก่นักเรียน เช่น 
    -  ใครตอบข้อที่ 1 บ้าง เพราะเหตุใดจึงตอบในข้อนี้  

     การให้ความส าคัญกับการเลือกทาน
อาหารเป็นเรื่ องที่ดี  ท า ให้ มีร่ างกายที่
แข็งแรง และการรักษารูปร่างให้มีสัดส่วนที่
เหมาะสม เกิดจากการรับประทานทาน
อาหารที่ถูกหลักโภชนาการ ในสัดส่วนที่
เหมาะสมให้ครบทุกม้ือ  
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 5. นักเรียนท าแบบฝึกหัดค าถามที่ 3 การพิจารณาข้อความที่ก าหนดให้ว่าเป็นความ
จริงหรือไม่เป็นความจริง จากนั้นครูเฉลยโดยใช้สื่อเกม “ชัวร์หรือไม่ ใช่หรือมั่ว” พร้อมอธิบายเหตุผล
ประกอบ 

    7. ครูสอบถามว่านักเรียนจะสามารถน าความรู้จากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
หรือไม่และน าไปใช้อย่างไร โดยครูอาจมีการยกตัวอย่างประกอบให้นักเรียนเพ่ือเป็นแนวทาง เช่น 
น าไปใช้ในการเลือกกินอาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างกายเช่นอาหารจากผลไม้ ผักและธัญพืช ในปริมาณ
ที่เหมาะสม (หรืออ่ืนๆตามดุลยพินิจของครูผู้สอน) 
 8.ครูชักชวนให้นักเรียนเขียนค าตอบของตัวเองและระบุเหตุผลประกอบในแบบฝึกหัด
ค าถามที่ 4 
  
 ขั้นสรุป 

 9.ครูและนักเรียนร่วมกันอ่านค าถามที่ 5 จากนั้นครูชักชวนให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันพิจารณาว่าเห็นด้วยหรือไม่กับบทความ “อยากผอมต้องไม่กินหมู” พร้อมระบุข้อมูลสนับสนุน 
แล้วออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
 10.ครูเปิดโอกาสให้เพ่ือนร่วมชั้นได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวคิดของกลุ่มอ่ืนๆ 
วแล้วสรุปว่าแต่ละกลุ่มมีแนวคิดที่คล้ายหรือแตกต่างกันอย่างไร 
 11.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนโดยการอภิปรายเรื่อง หลักการอ่านเร็วและ
จับใจความส าคัญอย่างถูกวิธีและแนวทางในการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
 ๘.1 แผ่นจิ๊กซอว์ 

๘.2  วิดโีอเรื่องการอ่านเร็วและการอ่านจับใจความ 
 ๘.3 แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 
Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ PISA 
 ๘.4 สื่อเกม “ชัวร์หรือไม่ ใช่หรือม่ัว”  
 
9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. สามารถจับใจความ
ส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้  

ตรวจค าถามที่ 1 และ 
2 

แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

- ได้คะแนน 1 คะแนน 
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

2. สามารถน าความรู้และ
ข้อแนะน าจากเรื่องที่อ่าน
ไปใช้ปฏิบัติตามได้ 

ตรวจค าถามที่ 3  แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

ได้คะแนน 6 คะแนน  
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
3. สามารถบอกประโยชน์
ของการน าความรู้และ
ข้อแนะน าจากเรื่องที่อ่าน
ไปใช้ในชีวิตระจ าวันได้ 

ตรวจค าถามที่ 4 และ 
5 

แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

ได้คะแนน 3 คะแนนขึ้น
ไป ผ่านเกณฑ์ 

 
9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 

 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 
 

แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 9  แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 

เลขที่ 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามที่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

                       ลงชื่อ.................................................................................  
                                                                    (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
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9.3 เกณฑ์การตัดสิน 
                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 
 

แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์

การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 
คว

าม
สา

มา
รถ

ใน
กา

รส
ื่อส

าร
 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบกิจกรรม/ใบ
งาน/ใบสรุปความรู้ ฯลฯ ได้ด้วย
ตนเอง  

2 .สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ด ี

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารได้ด ี

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูได้ดี 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบกิจกรรม/
ใบงาน/ใบสรปุความรู้ ฯลฯ 
เมื่อครูหรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูพูด
ซ้ า 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูมี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า  

2. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ 
เมื่อครูพูดซ้ า 

3. ไม่สามารถเขียน
เรียบเรียงเนื้อหาเพื่อ
สื่อสารเมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า 

4. พูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครู 
มีติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ดี รับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิก
ในกลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยงั
ขาดการรับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง  :  ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับ

ระดับคะแนน 
 
 

เลขท่ี 
 

ช่ือ-สกุล 
รายการประเมิน  

 
รวม 

มีวินัย 
(การส่งงานตรง

เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            
 

      ลงชื่อ    
 (    ) 
 ผู้สอน 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้  3  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย ให้  0  คะแนน 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผา่น (0) 

มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่ าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงใน
ระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 
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สื่อประกอบแผน 
1. แผ่นจิ๊กซอว์ (ใหคุ้ณครูตดัแยกเป็นชิ้นส่วนเพื่อแจกนักเรียน) 
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2. วิดีโอเรื่องการอ่านเร็วและการอ่านจับใจความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

3.สื่อเกมชัวร์หรือไม่ใช่หรือม่ัว  
 
 
 
 
 
 
 

 
เฉลยค าตอบ 

 
ค าถามท่ี 1 จากบทความผู้เขียนต้องการน าเสนอเรื่องใดมากท่ีสุด 
        1. ประโยชน์ของอาหาร 
        2. การกินอาหารให้ไม่อ้วน  
        3. การรักษาอาหารอย่างถูกวิธี  
        4. การปรุงอาหารอย่างถูกวิธี 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
ข้อ 2. การกินอาหารให้ไม่อ้วน 

 เหตุผล พิจารณาจากชื่อบทความคือ 7 เคล็ดลับส าหรับการกินอาหารอย่างไรไม่ให้อ้วน 
และใจความส าคัญของเนื้อหาที่แนะน าวิธีการรับประทานอาหาร และเลือกอาหารที่มีประโยชน์ ลด
ไขมัน คอลเลสเตอรอล ที่ก่อให้เกิดโรคอ้วน 

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. ประโยชน์ของอาหารไม่ครอบคลุมใจความส าคัญทั้งหมด เพราะในบทความยังบอกถึง

วิธีการปฏิบัติตนในการรับประทานอาหาร และวิธีการเลือกอาหารอีกด้วย 
ข้อ 3. การรักษาอาหารอย่างถูกวิธี ไม่ได้กล่าวถึงในบทความ 
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ข้อ 4. การปรุงอาหารอย่างถูกวิธี ไม่ครอบคลุมใจความส าคัญทั้งหมด เพราะในบทความยัง
บอกถึงวิธีการปฏิบัติตนในการรับประทานอาหาร และวิธีการเลือกอาหารอีกด้วย 
ค าถามท่ี 2 ข้อใดต่างจากกลุ่ม  (1 คะแนน) 
       1. โซเดียม โยเกิร์ต  
       2. แคลเซียม ไอศกรีม  
       3. มะเขือเทศ แคร์รอต  
       4. คาร์โบไฮเดรต แคร์รอต 
เฉลย 

ค าตอบท่ีถูกต้อง 
 ข้อ 3. มะเขือเทศ แคร์รอต 

เหตุผล เนื่องจากเป็นอาหารที่รับประทานได้ทั้ง 2 ค า แตกต่างจากข้ออ่ืนที่จับคู่ระหว่าง 
สารอาหาร (สารที่เป็นส่วนประกอบอยู่ในอาหาร ที่รับประทานเข้าไปในร่างกายแล้วร่างกายน าไปใช้
ประโยชน์เพื่อการด ารงชีวิตของร่างกาย) กับอาหาร 

ค าตอบลวง 
ข้อ 1. โซเดียม(สารอาหาร)          โยเกิร์ต (อาหาร) 
ข้อ 2. แคลเซียม(สารอาหาร)        ไอศกรีม(อาหาร)  
ข้อ 4. คาร์โบไฮเดรต(สารอาหาร)   แคร์รอต(อาหาร) 

 
ค าถามที่ 3 ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  ข้อใด เป็นความจริง จงเขียน
เครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่” ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง 
“ไม่ใช่” 
 

ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
1 การรับประทานอาหารที่ถูกหลักโภชนาการสามารถรักษา

รูปร่างได้ 
X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับข้อความในย่อหน้าที่ 2 “สิ่งส าคัญของการรักษารูปร่างไม่ได้หมายถึงการอด
อาหาร แต่หมายถึง การทานอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ ในสัดส่วนที่เหมาะสมเหมาะสมให้ครบทุกม้ือ”  

2 นิลยากินอาหารเช้าเพ่ือควบคุมน้ าหนัก X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับข้อความในข้อที่ 4 “มีงานวิจัยเกี่ยวกับการลดน้ าหนักที่ประสบความส าเร็จ
แสดงให้เห็นว่าการทานอาหารเช้า เป็นกุญแจส าคัญในการควบคุม น้ าหนักได้ดี”  

3 แม่ซ้ือปลาทับทิมมานึ่งเพ่ือหลีกเลี่ยงการบริโภคไขมัน X  
4 ควรบริโภคแคร์รอตและกะหล่ าปลีวันละ 4-5 หัว  X 

ตอบ ใช่ เนื่องจากตีความผิดจากข้อความในบทความเดิมว่า “ควรบริโภคผักวันละ 4-5 ทัพพี” อนึ่งค าว่า 
ทัพพี หมายถึงเครื่องตักข้าวและแกง มีรูปร่างคล้ายช้อน แต่ใหญ่กว่า ในที่นี้ใช้ทัพพีเป็นหน่วยนับของจ านวน
การบริโภคอาหาร 
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
5 การรักษารูปร่างไม่ได้หมายถึงการอดอาหาร X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากตรงกับข้อความในย่อหน้าที่ 2 “สิ่งส าคัญของการรักษารูปร่างไม่ได้หมายถึงการอด
อาหาร แต่หมายถึง การทานอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ ในสัดส่วนที่เหมาะสมเหมาะสมให้ครบทุกม้ือ” 
 

6 คุณแม่ใช้นมถั่วเหลืองใส่ในบัวลอยแทนกะทิเพ่ือลดไขมัน X  
ตอบ ใช ่เนื่องจากสอดคล้องกับบทความข้อที่ 5 การจ ากัดไขมันอ่ิมตัว ที่กล่าวถึงการลดปริมาณอาหารที่มี
ไขมันอ่ิมตัว เช่น กะทิ เนย เนื้อแดง และอาหารทอดกรอบ และให้เปลี่ยนมารับประทานอาหารที่มีไขมัน
ชนิดที่ดีต่อสุขภาพและได้ยกตัวอย่างอาหารเช่น น้ ามันร าข้าว น้ ามันมะกอก เนื้อปลา ถั่วอัลมอลต์ หรือ
ผลิตภัณฑ์จากถั่วเหลือง  

7 ไข่ต้มมีพลังงานมากกว่าไข่เจียว  X 
ตอบ ใช่ เนื่องจาก ไม่สอดคล้องกับข้อความในการยกตัวอย่างในข้อ 6 “ลดอาหารประเภททอด หรือการผัด
ด้วยน้ ามัน มาเป็นการปรุงด้วยวิธี ต้ม นึ่ง ย า ย่าง ตุ๋น อบ เช่น การเปลี่ยนจากไข่เจียว มาเป็นไข่ต้ม” 

8 การกินผลไม้แบบผลได้ประโยชน์กว่าการดื่มในรูปแบบน้ า
ผลไม ้

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับข้อความในข้อที่ 1 ความว่า “การกินผลไม้แบบผลได้ประโยชน์กว่าการดื่ม
ในรูปแบบน้ า เพราะจะได้สารอาหารที่หลากหลาย ทั้งวิตามิน เกลือแร่ และใยอาหาร เมื่อเทียบกับน้ าผลไม้
ส าเร็จรูป ที่มักจะเสริมความหวานด้วยน้ าตาล ใยอาหารน้อย” 

9 ธัญพืชคือพืชประเภทถั่วเปลือกแข็ง  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก 
       แนวคิดท่ี 1 ในข้อความข้อที่ 3 ในบทความกล่าวว่า เลือกรับประทานอาหารที่มีส่วนผสมของธัญพืช
เต็มเมล็ด และถั่วเปลือกแข็งเพ่ิมมากข้ึน ซึ่งค าว่าและ เป็นค าท่ีใช่เชื่อมค า 2 ค า ซึ่งในที่นี้เชื่อมระหว่าง
ธัญพืชเต็มเมล็ด และ ถั่วเปลือกแข็ง ซึ่งแสดงว่าทั้ง2 สิ่งมิใช่สิ่งเดียวกัน 
       แนวคิดท่ี 2 ธัญพืช คือพืชที่มนุษย์เพาะปลูกเพ่ือเก็บเกี่ยวเมล็ด และในบทความกล่าวถึงธัญพืชข้าวขัด
ขาว และขนมป๎งโฮลวีท ซึ่งทั้งสองสิ่งมิใช่ถั่วเปลือกแข็ง 
10 นักเรียนควรบริโภคผักแทนการบริโภคข้าวกล้อง  X 

ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก สรุปผิดไปจากบทความ ซึ่งกล่าวถึงการเพ่ิมปริมาณการกินผักในข้อที่ 2 และกล่าวถึง
การแนะน าให้รับประทานข้าวกล้องผสมกับข้าวขัดขาวในข้อที่ 3  
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ค าถามที่ 4 ค าถามท่ี 4  จากจากบทความข้างต้น นักเรียนเลือกทานอาหารด้วยตนเอง 
ได้หรือไม่ ให้เลือกวงกลมล้อมรอบข้อความ “ได้” “ไม่ได้” ที่ก าหนดให้ แล้วบอกเหตุผล จ านวน 2 
ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจากเนื้อเรื่องสนับสนุนค าตอบของนักเรียน (ข้อละ 1 คะแนน)  

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่นักเรียน
เขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาของบทความและกิจกรรมการเรียนรู้
ที่เกิดขึ้นในชั่วโมง 

จากข้อความที่กล่าวว่า “อยากผอมต้องไม่กินหมู” นักเรียนคิดเห็นอย่างไรกับข้อความ
ข้างต้น ท าไมจึงคิดเช่นนั้น ให้ใช้เหตุผลประกอบค าอธิบาย    

1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความข้างล่างนี้เพียง 1 ข้อความ             
(1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 

2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดการเลือกในข้อ 1 
(ข้อละ 2 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 1 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกันและเป็นไปตามค าชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ 
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่าน 

แบบกระตือรือร้น (Active Reading) ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
วันที่.......................................    ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
สถานการณ์ที่ ๑๐ เรื่อง ประเพณีภาคเหนือ  เวลา 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน.................................................................... 
x 

 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ป๎ญหาใน
การด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหว่างทาง :  
 ท 1.1 ป.6/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน       
     ป.6/6 อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง ข้อแนะน าและปฏิบัติตาม 
ตัวช้ีวัดปลายทาง:  

ท 1.1 ป.6/5 อธิบายการน าความรู้และความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ป๎ญหาใน
การด าเนินชีวิต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 สามารถจับใจความส าคัญจากเรื่องที่อ่านได้  
2.2 สามารถน าความรู้และข้อแนะน าจากเรื่องที่อ่านไปใช้ปฏิบัติตามได้ 
2.3 สามารถบอกประโยชน์ของการน าความรู้และข้อแนะน าจากเรื่องที่อ่านไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได้ 
 
3. สาระส าคัญ 
 ปูายประชาสัมพันธ์ เป็นสื่อกลางการสื่อสารอย่างหนึ่งที่ผู้ส่งสารต้องการจะบอดก หรือ
ถ่ายทอดสิ่งที่ตนต้องการลงบนปูาย เพ่ือให้ผู้อ่ืนรับรู้ ทั้งนี้ปูายประชาสัมพันธ์ถือว่าเป็นสื่อที่สามารถ
ถ่ายทอดได้รวดเร็วพบเห็นได้ง่าย แต่อย่างไรก็ตามในการอ่านปูายประชาสัมพันธ์จะต้องใช้ดุลยพินิจ 
พิจารณาความน่าเชื่อถือด้วย 
 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

- การอ่านบทความ 
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5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 มีวินัย 
5.2 ใฝุเรียนรู ้

 
6. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

6.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
6.2 ความสามารถในการคิด  

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ (ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน/ขั้นจัดกิจกรรมการเรียนรู้/ขั้นสรุป) 
  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูกล่าวทักทายนักเรียนด้วยภาษาเหนือ(ค าเมือง) ว่า สวัสดีจ้าว/คับ 
2. ครูเปิดเพลงแอ่วปีใหม่เมืองให้นักเรียนฟ๎ง แล้วถามเกี่ยวกับเนื้อเพลงดังนี้ 

- นักเรียนคิดว่าเพลงดังกล่าวเป็นเพลงของภาคใด (ภาคเหนือ) 
- ในเพลงดังกล่าวพูดถึงอะไร (ประเพณีปีใหม่เมือง) 

          
  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูชักชวนนักเรียนอ่านสถานการณ์ที่ 10เพ่ือเรียนรู้ประเพณีภาคเหนือ จากแบบ
ฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ตาม
แนวทางการประเมินของ PISA  

2. ครูซักถามนักเรียนว่านักเรียนรู้จักและเคยร่วมประเพณีใดบ้าง 
3. นักเรียนร่วมกันเล่นเกมจับคู่ โดยพิจารณาบัตรภาพ และบัตรค า ว่าภาพนั้นตรงกับ

ประเพณีอะไรตามข้อมูลที่ตนเองได้อ่านจากแบบฝึก เมื่อช่วยกันจับคู่เสร็จครูจึงตรวจสอบความ
ถูกต้อง 

4. นักเรียนตอบค าถามที่ 1-3 สถานการณ์ที่ 10 จากแบบฝึกการอ่านและการคิด
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมินของ 
PISA  

5. ครูสอบถามนักเรียนว่า เมื่อนักเรียนศึกษาและทราบข้อมูลประเพณีของภาคเหนือ
แล้ว นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีเหล่านั้นได้อย่างไรบ้าง แล้วให้ผู้เรียน
เขียนตอบค าถามในข้อที่ 4 

6. นักเรียนดูภาพที่ครูก าหนดให้ และลองตอบว่าในภาพคือภาคใดและสังเกตจาก
อะไร 
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7. ครูตั้งค าถามเพ่ือชักชวนให้นักเรียนสังเกตว่า เหตุใดภาคต่างๆในประเทศไทยจึงมี

ประเพณีและวัฒนธรรมที่ต่างกัน และนักเรียนคิดว่าประเพณีภาคเหนือ แสดงให้เห็นวิถีชีวิต การใช้
ชีวิตของผู้คนหรือไม่ อย่างไร แล้วตอบค าถามท่ี 5 ในแบบฝึก 
 ขั้นสรุป 
 ครูให้นักเรียนแต่ละคน ยกมือแสดงความคิดเห็นของตนเองที่เขียนตอบในข้อ 4 และ 5 โดย
อธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าจะถูกหรือผิด ขึ้นอยู่กับการให้เหตุผลที่สนับสนุนค าตอบของตน 
 
8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  
 ๘.๑ สื่อเพลงแอ่วปีใหม่เมือง 

๘.๒  แผ่นภาพและบัตรค าประเพณีภาคเหนือ 
๘.๓ แบบฝึกการอ่านและการคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading 

Literacy)   ตามแนวทางการประเมินของ PISA 
  

9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 9.1 การวัดผลการเรียนรู้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
1. สามารถจับใจความ
ส าคัญจากเรื่องที่อ่าน
ได้  

 

ตรวจค าถามที่ 1 และ 2 แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

- ได้คะแนน 1 
คะแนน ขึ้นไป ผ่าน
เกณฑ์ 

ภาคใต้ จุดสังเกตคือ เรือ และทะเล 

ภาคอีสาน จุดสังเกตคือ ประเพณีบุญบั้งไฟ
เพ่ือขอฝน เนื่องจากภาคอีสานแห้งแล้ง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
2. สามารถน าความรู้
และข้อแนะน าจาก
เรื่องท่ีอ่านไปใช้ปฏิบัติ
ตามได้ 

ตรวจค าถามที่ 3  แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

ได้คะแนน 6 คะแนน  
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

3. สามารถบอก
ประโยชน์ของการน า
ความรู้และข้อแนะน า
จากเรื่องที่อ่านไปใช้ใน
ชีวิตระจ าวันได้ 

ตรวจค าถามที่ 4 และ 5 แบบสรุปผลการ
ประเมินค าตอบ 

ได้คะแนน 3 คะแนน
ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์ 

 
9.2 เกณฑ์การประเมินผล (Rubrics) 

 9.2.1 เกณฑ์การประเมินผลรายบุคคล 
แบบสรุปผลการประเมินผลงาน/ชิ้นงาน/ภาระงาน 

ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบฝึกฯ สถานการณ์ที่ 10  แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง ตาม
รายละเอียดของค าถามในแบบฝึกท่ีก าหนด 

เลขที่ 
ชื่อ - 

นามสกุล 

ค าถามที่ รวม 
(18 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  4 
(3) 

5 
3.1 
(1) 

3.2 
(1) 

3.3 
(1) 

3.4 
(1) 

3.5 
(1) 

3.6 
(1) 

3.7 
(1) 

3.8 
(1) 

3.9 
(1) 

3.10 
(1) 

5.1 
(1) 

5.2 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 13 - 16   คะแนน   ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 9 - 12  คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  5 - 8 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 0 - 4 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
                                 
                                                                     ลงชื่อ........................................................... 
                                                                    (...................................................................) 

วันที่...........เดือน......................พ.ศ. .............. 
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9.3 เกณฑ์การตัดสิน 
                    รายบุคคล  นักเรียนมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 ถือว่าผ่าน 
                    รายกลุ่ม    ร้อยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดมีผลการเรียนรู้ไม่ต่ ากว่าระดับ 2 

 
แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วให้คะแนนที่ตรงตามรายละเอียดเกณฑ์
การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 

เลขที่ ชื่อ - นามสกุล 
คว

าม
สา

มา
รถ

ใน
กา

รส
ื่อส

าร
 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รวม 
สรุปผลการ
ประเมิน 

  3 3 3 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        

 

เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 8 - 9   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดีมาก 
 6 - 7   คะแนน    ระดับคุณภาพ ดี 
  4 - 5 คะแนน ระดับคุณภาพ พอใช้ 
 1 - 3 คะแนน ระดับคุณภาพ ต้องปรับปรุง     
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 

     ลงชื่อ    
 (    ) 
 วันที่       เดือน             พ.ศ.  
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 

สมรรถนะ
ส าคัญของ

ผู้เรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ความสามารถใน
การสื่อสาร 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในใบกิจกรรม/ใบ
งาน/ใบสรุปความรู้ ฯลฯ ได้ด้วย
ตนเอง  

2 .สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ด ี

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสารได้ด ี

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูได้ดี 

1. สามารถปฏิบัตติามค า
ชี้แจงที่ระบุในในใบกิจกรรม/
ใบงาน/ใบสรปุความรู้ ฯลฯ 
เมื่อครูหรือสมาชิกภายในกลุ่ม
แนะน า 

2. สามารถปฏิบัตติาม
ข้อตกลงที่ครูบอกในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อครูพูด
ซ้ า 

3. สามารถเขียนเรียบเรียง
เนื้อหาเพื่อสื่อสาร เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า 

4. สามารถพูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครูมี
ติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบางครั้ง 

1. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามค าชี้แจงที่ระบุในใบ
กิจกรรม/ใบงาน/ใบสรุป
ความรู้ ฯลฯ เมื่อครูหรือ
สมาชิกภายในกลุ่มแนะน า  

2. ไม่สามารถปฏบิัติ
ตามข้อตกลงที่ครูบอกใน
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ 
เมื่อครูพูดซ้ า 

3. ไม่สามารถเขียน
เรียบเรียงเนื้อหาเพื่อ
สื่อสารเมื่อครูหรือสมาชิก
ภายในกลุ่มแนะน า 

4. พูดสื่อสารกับ
สมาชิกภายในกลุ่มและครู 
มีติดขัดหรือเรียบเรียงแล้ว
สื่อสารไดไ้ม่เข้าใจบ่อยครั้ง 

ความสามารถใน
การคิด 

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดข้ึนในบทเรียน แล้วได้
ข้อคิดเพื่อไปใช้ในชีวิตประจ าวนั
ได้  

สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในบทเรียน 
แล้วได้ข้อคิดเพื่อไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั เม่ือครูหรือ
สมาชิกในกลุ่มแนะน า 

ไม่สามารถวิเคราะห์
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในบทเรียน แล้วได้ข้อคิด
เพื่อไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
เมื่อครูหรือสมาชิกในกลุ่ม
แนะน า 

ความสามารถใน
การใช้ทักษะ
ชีวิต 

สามารถท างานร่วมกับสมาชิกใน
กลุ่มได้ดี รับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

สามารถท างานร่วมกับสมาชิก
ในกลุ่มได้ แต่มีบางครั้งที่ยงั
ขาดการรับฟ๎งความคิดเห็น
ผู้อื่น   

ไม่สามารถท างานร่วมกับ
สมาชิกในกลุ่มได ้
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ค าชี้แจง :  ให้ผู้สอนสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกับ

ระดับคะแนน 
 
 

เลขท่ี 
 

ช่ือ-สกุล 
รายการประเมิน  

 
รวม 

มีวินัย 
(การส่งงานตรง

เวลา) 

ใฝุเรียนรู ้ มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1.            
2.            
3.            
4.            
5.            
6.            
7.            
8.            
9.            

10.            
 

      ลงชื่อ    
 (    ) 
 ผู้สอน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้  3  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ให้  2  คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้  1  คะแนน 
ไม่ปฏิบัติหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย ให้  0  คะแนน 
 
 
 
เกณฑ์การประเมิน  ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 – 9 ดีมาก 
6 - 7 ด ี
4 - 5 พอใช้ 
0 - 3 ต้องปรับปรุง 
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รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

มีวินัย ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่ าง
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี  

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้
ไ ด้  แต่ ต้ อ งมี การ
เตือนเป็นบางครั้ง 

ปฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงในระหว่าง
กิจกรรมการเรียนรู้ 
ต้องมีการเตือนเป็น
ส่วนใหญ่  

ไมป่ฏิบัติตนตาม 
ข้อตกลงใน
ระหว่างกิจกรรม
การเรียนรู้ 

ใฝุเรียนรู้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พยายามในการ 
เรียนและเข้าร่วม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ 
และมีความเพียร 
พย า ย า ม ใ น ก า ร
เรียน 

ตั้งใจเรียน ไม่ตั้งใจเรียน 

มุ่งม่ันในการท างาน ตั้งใจและ 
รับผิดชอบในการ 
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ มีการ 
ปรับปรุงการ 
ท างานให้ดีข้ึน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี 
ได้รับมอบหมาย 
ให้ส าเร็จ 

ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ 
มอบหมาย 
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สื่อการเรียนรู้ 
1.สื่อเพลงแอ่วปีใหม่เมือง 
https://www.youtube.com/watch?v=8y6PlNSZntY 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
สื่อบัตรภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=8y6PlNSZntY
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แนวการตอบ (เฉลย) 
 

ค าถามท่ี 1 ผู้เขียนต้องการน าเสนอเรื่องใดมากท่ีสุด(1 คะแนน)  
        1. ประเพณีของภาคเหนือ 
        2. ธรรมชาติของภาคเหนือ  
        3. วิถีชีวิตของคนภาคเหนือ 
        4. การส่งเสริมการท่องเที่ยวภาคเหนือ 
ค าตอบท่ีถูกต้อง 

        1. ประเพณีของภาคเหนือ 
 เหตุผล พิจารณาจากชื่อบทความคือ ประเพณีภาคเหนือ  และมีการกล่าวถึงรายละเอียด
ของประเพณีต่างๆของภาคเหนือ 

ค าตอบลวง 
        2. ธรรมชาติของภาคเหนือ  ไม่สอดคล้องเนื่องจากในบทความไม่ได้กล่าวถึงสภาพแวดล้อม

สภาพภูมิประเทศ หรือทรัพยากรธรรมชาติ 
        3. วิถีชีวิตของคนภาคเหนือ เนื่องจากไม่ครอบคลุมใจความทั้งหมด อีกทั้งวิถีชีวิต หมายถึง

แนวทางการด าเนินชีวิตของผู้คนในชุมชนท้องถิ่นนั้นๆโดยการสะท้อนพฤติกรรม ต่างๆที่แสดงถึงทัศนคติ
ค่านิยมวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีศีลธรรมและคุณธรรมจนกลายเป็นแบบ แผนกฎเกณฑ์ที่สามารถ
ร่วมกันปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ซึ่งในบทความกล่าวถึงเพียงประเพณีเท่านั้น 

        4. การส่งเสริมการท่องเที่ยวภาคเหนือ ไม่สอดคล้องเนื่องจากในบทความไม่ได้กล่าวถึง
สถานที่ท่องเที่ยว 
ค าถามท่ี 2 ข้อใดไม่ถูกต้อง  (1 คะแนน) 
        1. จังหวัดล าพูน ล าปางอยู่ภาคเหนือ 
        2. “วันไหล” เป็นประเพณีเด่นของภาคเหนือ 
        3. วันปีใหม่ไทย ภาคเหนือเรียกว่า วันสังขารล่อง 
        4. ประเพณีสืบชะตา มีทั้งการสืบบ้าน และสืบชะตาคน 
เฉลยค าตอบท่ีถูกต้อง 

2. “วันไหล” เป็นประเพณีเด่นของภาคเหนือ 
เหตุผล ไม่ถูกต้องเนื่องจากไม่สอดคล้องกับบทความเนื่องจากในบทความไม่ได้กล่าวถึง 

 “วันไหล” 
ค าตอบลวง 

ข้อ 1. จังหวัดล าพูน ล าปางอยู่ภาคเหนือ ถูกต้องเนื่องจากสอดคล้องกับบทความ                    
ว่า ภาคเหนือมีทั้งสิ้น 17 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ น่าน พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน 
ล าปาง ล าพูน อุตรดิตถ์ ตาก พิษณุโลก สุโขทัย เพชรบูรณ์ พิจิตร ก าแพงเพชร นครสวรรค์ และ
อุทัยธานี 

ข้อ 3. วันปีใหม่ไทย ภาคเหนือเรียกว่า วันสังขารล่อง ถูกต้องเนื่องจากสอดคล้องกับ
บทความข้อ 3 เรื่ องประเพณีสงกรานต์  ว่ า  เป็นประเพณี เก่ าแก่มาแต่ โบราณ ตรงกับ                      
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วันที่ 13 เมษายนของทุกปีชาวเชียงรายถือว่าเป็นวันขึ้นปีใหม่ เปลี่ยนศักราชใหม่ ชาวบ้านเรียกกันว่า 
“วันสังขารล่อง” 

ข้อ 4. ประเพณีสืบชะตา มีทั้งการสืบบ้าน และสืบชะตาคน ถูกต้องเนื่องจากสอดคล้องกับ
บทความว่า เป็นประเพณีของชาวไทยล้านนาโดยทั่วไป มีทั้งการสืบชะตาเมืองสืบชะตาบ้าน และสืบ
ชะตาบุคคล เพ่ือความเป็นสิริมงคลความเจริญรุ่งเรือง 

 
ค าถามที่ 3 ข้อความต่อไปนี้เป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  ข้อใด เป็นความจริง จงเขียน
เครื่องหมายกากบาท X ในช่อง “ใช่” ข้อความ ไม่เป็นจริง จงเขียนเครื่องหมายกากบาท X ในช่อง 
“ไม่ใช่” 
 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1 ภาคเหนือ เรียกอีกชื่อหนึ่งว่า ล้านนา X  
ตอบ ใช่ เนื่องจากสอดคล้องกับข้อความในย่อหน้าที่ 1 “ภาคเหนือ หรือล้านนา ดินแดนแห่งความ
หลากหลายทางประเพณี”  

2 ชาวเชียงใหม่ ปล่อยโคมลอยเพ่ือความสวยงาม  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากไมส่อดคล้องกับข้อความเกี่ยวกับประเพณีลอยโคมว่า  “เป็นการปล่อยเคราะห์
ปล่อยโศกและเรื่องร้าย ๆ ต่าง ๆ ให้ไปพ้นจากตัว”  

3 การสืบชะตาท าแล้วจะเกิดศิริมงคลกับตัวเอง X  
ตอบ ใช ่เนื่องจากสอดคล้องกับข้อความในประเพณสีืบชะตาว่า “การสืบชะตาเมืองสืบ

ชะตาบ้าน และสืบชะตาบุคคล เพ่ือความเป็นสิริมงคลความเจริญรุ่งเรือง” 
4 ตานก๋วยสลาก คือ การท าบุญให้แก่ผู้ล่วงลับ X  

ตอบ ใช่ เนื่องจาก สอดคล้องกับบทความประเพณีทานข้าวสลากตอนหนึ่งที่กล่าวว่า “มีการเขียนค า
อุทิศส่วนกุศลไปให้ผู้ตายและพวกเทวดาทั้งหลาย” ซึ่งผู้ล่วงลับหมายถึงผู้ที่เสียชีวิตหรือผู้ตาย 

5 ความเชื่อเรื่อง ตุง คล้ายคลึงกับความเชื่อเรื่องการบวชเพ่ือเกาะ
ชายผ้าเหลือง 

X  

ตอบ ใช่ เนื่องจากมีการกล่าวในบทความประเพณีตานตุง ตอนหนึ่งว่า “ด้วยความเชื่อที่ว่า เมื่อตาย
ไปแล้วก็จะได้เกาะยึดชายตุงขึ้นสวรรค์พ้นจากขุมนรก” ซ่ึงคล้ายกับความเชื่อของคนไทยเกี่ยวกับพุทธ
ศาสนาที่ว่า การที่บุตรชายได้บวชจะท าให้บิดามารดาได้เกาะชายผ้าเหลืองขึ้นสวรรค์ ซึ่งตุงและ
ผ้าเหลืองเป็นสิ่งที่เชื่อว่าท าให้ขึ้นสวรรค์ได้เหมือนกัน 

6 ประเพณีส่วนใหญ่มักมีความเก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนา X  
ตอบ ใช ่ เนื่องจากในประเพณีส่วนใหญ่ปรากฏข้อความที่กล่าวถึงความเชื่อทางพุทธศาสนา และ
กิจกรรมทางพุทธศาสนาที่ได้กระท าในประเพณีนั้นๆเช่น  

- ประเพณีทานข้าวสลากกล่าวถึงกิจกรรมที่กระท าตอนหนึ่งว่า “ชาวบ้านจะเตรียมเครื่อง
ไทยทานแล้วน าไปวัดที่จัดงานเพ่ือถวาย พระ สามเณร” 
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 
- ประเพณีสงกรานต์มีการกล่าวถึง กิจกรรม การขนทรายเข้าวัด สรงน้ าพระพุทธรูป 
- ประเพณีตานตุงกล่าวถึงจุดประสงค์ของ การท าตุงในล้านนาเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา 
- ประเพณีปอยหลวงกล่าวถึงการที่ชาวบ้านได้ท าบุญร่วมกัน 

7 ประเพณีของภาคเหนือ เน้นความรื่นเริงเป็นหลัก  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจาก สรุปผิดไปจากบทความ ดังจะเห็นได้จากในข้อที่ 6 ที่กล่าวถึงความเกี่ยวข้อง
และจุดมุ่งหมายของประเพณีต่างๆที่ล้วนเกี่ยวข้องกับความเชื่อทางพุทธศาสนาซึ่งเป็นที่ยึดเหนี่ยว
จิตใจ ไม่ได้ปรากฎกิจกรรมรื่นเริงที่สร้างความบันเทิงและสนุกสนานเป็นหลัก 

8 กิจกรรมในประเพณีสงกรานต์ คือ สาดน้ า เล่นน้ า เท่านั้น  X 
ตอบ ไม่ใช่ เนื่องจากสรุปผิดไปจากบทความ ซึ่งในบทความไม่ได้กล่าวถึงการเล่นน้ าหรือสาดน้ า แต่
กล่าวถึงการรดน้ าด าหัวผู้ใหญ่เพ่ือแสดงถึงความเคารพนับถือ 

9 ประเพณีปอยหลวงเกิิดจากความสามัคคีของคนในหมู่บ้าน X  
ตอบ ใช่ เนื่องจาก สอดคล้องกับบทความตอนหนึ่งความว่า “ประเพณีปอยหลวงหรือบุญปอยหลวง
เป็นเอกลักษณ์ของชาวล้านนา เป็นการให้ชาวบ้านได้ท าบุญร่วมกัน ช่วยกันจัดงานท าให้เกิดความ
สามัคคีในการท างาน” 
10 นักเรียนควรศึกษา เข้าร่วม และสืบทอดประเพณีของเรา X  

ตอบ ใช ่เนื่องจาก จากในบทความล้วนกล่าวถึงข้อมูลของประเพณีต่างๆของภาคเหนือที่มีคุณค่าท้ัง
ในด้านความเชื่อทางด้านศาสนา ด้านของการสร้างความสามัคคีในสังคม อนึ่งประเพณีเป็นสิ่งที่เชื่อถือ 
และยึดเป็นแนวปฏิบัติสืบต่อกันมา หากไม่มีการสืบทอดประเพณีที่ดีงามเหล่านี้จะสูญหายไป 
 
ค าถามที่ 4 ค าถามที่ 4  นักเรียนสามารถสืบทอดประเพณีของภาคเหนือ ได้หรือไม่ ให้เลือกวงกลม
ล้อมรอบข้อความ “ได้” หรือ“ไม่ได้” ที่ก าหนดให้แล้วบอกวิธีการหรือเหตุผล 2 ข้อ ให้ใช้ข้อมูลจาก
สถานการณ์ สนับสนุน 
ค าตอบของนักเรียน (ข้อละ 1 คะแนน)  

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาเหตุผลและองค์ประกอบของเหตุผลที่นักเรียน
เขียนอธิบายโดยข้อมูลสนับสนุนจะต้องอยู่ในขอบเขตของเนื้อหาของบทความและกิจกรรมการเรียนรู้
ที่เกิดขึ้นในชั่วโมง 

จากข้อความที่กล่าวว่า “ประเพณีของภาคเหนือ แสดงให้เห็นวิถีชีวิต การใช้ชีวิตของ
ผู้คน” นักเรียนคิดเห็นอย่างไรกับข้อความนี้ ท าไมจึงคิดเช่นนั้น ให้ใช้เหตุผลประกอบค าอธิบาย    
         1. ให้นักเรียนเลือกท าเครื่องหมายวงกลมล้อมรอบข้อความข้างล่างนี้เพียง 1 ข้อความ        
(1 คะแนน) 

ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 2 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกัน และเป็นไปตามค าชี้แจง 

2. ให้นักเรียนเขียนอธิบายเหตุผล จ านวน 2 ข้อ ที่สอดคล้องกับความคิดการเลือกในข้อ 1 
(ข้อละ 2 คะแนน) 
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ค าตอบ อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน พิจารณาการตอบร่วมกับข้อ 1 โดยต้องให้เหตุผลเป็น
สอดคล้องกันและเป็นไปตามค าชี้แจง 
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แบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ้
  

ร่วมกับการใช้แบบฝึกการอ่านแบบกระตือรือร้น ตามแนวทางการประเมินของ PISA  
เพื่อพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน (Reading Literacy)  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
ค าชี้แจง: ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
อ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1 - ข้อ 4 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. จากนิทานเหตุการณ์ใดเกิดขึ้นจริง (1 คะแนน) 
 1) พระศรีสุนทรแปลงกายเป็นชายชรา และให้พรของสวรรค์แก่ชาวนา 
 2) ภรรยาของท าอาหารให้ชาวนา แต่ไม่ได้แบ่งอาหารของตนเองให้ให้แก่ชายชรา 
 3) ชายชราเดินทางมาบ้านของคู่สามีภรรยา เพราะภรรยาของชาวนาพูดจาไพเราะ 
 4) แม้ชาวนาจะชอบดื่มสุรา แต่ก็เป็นคนดี มีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน และมีความนอบน้อม 
 
2. จากนิทานข้อใดเป็นความจริง (1 คะแนน) 
 1) พระศรีสุนทรไปบ้านของชาวนา และพบว่าชาวนาดื่มเหล้าทุกวัน  
 2) ชายชราถูกชาวนาขับไล่ แต่ภรรยาของเขาทัดทานและแบ่งอาหารให้ 
 3) ภรรยาของชาวนาท าอาหารอร่อย และมักน าอาหารของตนเองแบ่งป๎นผู้อ่ืน 
 4) สวรรค์ให้พระศรีสุนทรแปลงเป็นชายชราเร่รอน เพ่ือน าอาหารไปมอบให้แก่คู่สามีภรรย 

โอกาสที่หายไป 

 พระศรีสุนทร เทวดาอารักษ์ของสวรรค์ ได้รับหน้าที่จากสวรรค์ตรวจสอบความดีสามี
ภรรยาคู่หนึ่งที่คอยอ้อนวอนขอพรจากสวรรค์ 
 พระศรีสุนทร จึงแปลงกายเป็นชายชราเร่ร่อน เดินไปที่บ้านของชาวนาสองสามีภรรยา 
ทันทีที่เคาะประตูก็พบกับภรรยาของชาวนาที่เพ่ิงท้ากับข้าวเสร็จ ชายชราจึงขอแบ่งอาหารและน้้า
เพ่ือให้ประทังชีวิต แต่เธอก็ต่อว่าด้วยค้าหยาบคายและขับไล่ชายชราทันที ฝุายสามีที่มัวเมากับการ
ดื่มสุราอยู่นั้น ได้ยินเสียงต่อว่าของภรรยาตนเองจึงรีบเดินมา และเมื่อเห็นชายชราก็รีบไล่ไปให้พ้น
บ้าน เพราะไม่อยากให้ชายชรามาแบ่งอาหารของตน ชายชราถอนหายใจและเดินจากไป 

 ชายชรากลับคืนร่างเป็นพระศรีสุนทร ได้เล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น สวรรค์จึงกล่าวว่า ชาวนา
นั้นดื่มสุราเป็นอาจินต์ ไม่รู้จักรักษาศีล และขาดความเห็นอกเห็นอกเห็นใจผู้อื่น อีกท้ังฝุายภรรยา 
ไร้ซึ่งความเมตตาและขาดความอ่อนน้อม สามีภรรยาชาวนาจึงไม่ควรแก่การได้รับพรอันประเสริฐ
จากสวรรค์  
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3. จากเรื่อง ข้อความตอนใดเป็นข้อคิดเห็น (1 คะแนน) 
 1) ชาวนานั้นดื่มสุราเป็นอาจินต์ 
 2) ชายชรากลับคืนร่างเป็นพระศรีสุนทร 
 3) ชายชราจึงขอแบ่งอาหารและน้ าเพ่ือให้ประทังชีวิต 
 4) สามีภรรยาชาวนาจึงไม่ควรแก่การได้รับพรอันประเสริฐจากสวรรค์ 
 
4. หากนักเรียนเป็นคู่สามีภรรยาชาวนาจะปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อให้ได้รับพรจากสวรรค์ เพราะเหตุใด
จึงปฏิบัติเช่นนั้น (2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
         
         
          
 
วิเคราะห์และพิจารณาแผ่นประชาสัมพันธ์ที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 5 - ข้อ 8 
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5. ใจความส าคัญของแผ่นประชาสัมพันธ์คืออะไร (1 คะแนน) 
1) อธิบายและชี้แจงสาเหตุของการแกล้งกันของเด็ก 
2) บอกแนวทางการแก้ไขป๎ญหาการแกล้งกันของเด็ก 
3) พฤติกรรมชอบแกล้งเพ่ือนสามารถเปลี่ยนได้เมื่อโตขึ้น 
4) การแกล้งกันของเด็กเป็นป๎ญหาที่ต้องปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเท่านั้น 
 

6. จากแผ่นประชาสัมพันธ์ ข้อความใดไม่เป็นจริง (1 คะแนน) 
1) เมื่อเจอเพ่ือนแกล้ง เด็กควรรู้จักวิธีขอความช่วยเหลือ 
2) การสอนให้เด็กแยกแยะพฤติกรรมที่ดีและไม่ดีเป็นสิ่งส าคัญ 
3) การแกล้งกันของเด็กเป็นเรื่องปกติ ไม่จ าเป็นต้องเร่งแก้ป๎ญหา 
4) หากเด็กมีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนจะไม่มีพฤติกรรมที่ชอบแกล้งเพ่ือน 
 

 

7. “ผู้ใหญ่มีส่วนส าคัญในการแก้ไขป๎ญหาเด็กแกล้งกัน” จากข้อความนักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวนี้
หรือไม่ เพราะเหตุใด (2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
         
         
         
          
8. “ผู้ใหญ่มีส่วนส าคัญในการแก้ไขป๎ญหาเด็กแกล้งกัน” จากข้อความนักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวนี้
หรือไม่ เพราะเหตุใด (2 คะแนน) 
 ตอบ        
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อ่านบทร้อยกรองท่ีก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 9 - ข้อ 11 
 

 

9. เมื่อผู้อ่านปฏิบัติตามข้อคิดจากบทกลอน ใครปฏิบัติตนได้เหมาะสมที่สุด (1 คะแนน) 
 1) ทิวาเก็บเงินได้จ านวนหนึ่ง จึงพยายามน าเงินไปครู แต่ระหว่างทางหิวน้ าจึงใช้เงินซื้อน้ าดื่ม 

2) ปรียาปฏิบัติตนตามหลักความซื่อสัตย์ ด้วยการแบ่งเงินที่ขโมยจากแม่ให้แก่เพ่ือนคนละเท่าๆ กัน 
 3) คมสันหารายได้ระหว่างเรียนได้เป็นจ านวนมาก และน าเงินไปซื้อไอเทมในเกมมือถือ 

ที่เขาชอบเล่น 
 4) ตุ๊กตาและเพ่ือน ๆ มักอาสาร้องเพลงและช่วยท าความสะอาดหอพักผู้พิการทางสายตา 

ทุกวันหยุด 
 
10. จากบทร้อยกรองข้อใดเป็นความจริง (1 คะแนน) 
 1) คนที่รู้จักประหยัดอดออม ยุติธรรม มีวินัยและมีน้ าใจจะสามารถเป็นคนดีได้ 
 2) แม้ปฏิบัติตนตามคุณธรรมได้อย่างครบถ้วนแต่ก็เป็นคนดีไม่ได้เพราะไม่ได้รักษาศีล 
 3) การเป็นคนดี มีคุณธรรมจะสามารถช่วยให้คนในสังคมทุกคนร่ ารวยและมีความสุข 
 4) ผู้ที่รู้จักเอ้ือเฟ้ือ มีน้ าใจและมีกนิยามารยาทดีจะสามารถท างานให้เสร็จได้เร็วกว่าผู้อ่ืน 

คุณธรรมส าคัญไฉน 
  พ้ืนฐานของคนดีอยู่ที่ไหน อยู่ที่ใจที่จิตคิดครวญหา 
 คือความเพียรควบคู่กับปัญญา แก้ปัญหาส้าเร็จอย่างตั้งใจ 
  อีกประหยัดอดออมถนอมทรัพย์ รู้รายรับรายจ่ายคิดก่อนใช้ 
 ไม่ฟุุมเฟือยฟูุงเฟูอจนเกินไป ประหยัดไว้ใช้จ่ายอย่างพอเพียง 
  ความซื่อสัตย์เป็นสมบัติที่พึงมี รู้หน้าที่อคติควรหลีกเลี่ยง 
 ยุติธรรมจริงใจไม่เอนเอียง มีความเท่ียงต่อตนเองและทุกคน 
  ยึดระเบียบแบบแผนไว้ให้มั่น วินัยนั้นมีไว้เถิดจักเกิดผล 
 สร้างสังคมของไทยให้สุขล้น เพียงเริ่มต้นปฏิบัติที่ตัวเรา 
  กิริยามารยาทต้องดีงาม ประพฤติตามวิถีแต่ก่อนเก่า 
 ความอ่อนน้อมถ่อมตนสมผู้เยาว์ ใครเห็นเข้าต่างชมว่าเด็กดี 
  ปราศจากความมัวหมองทั้งกายใจ ฝึกจิตให้ผ่องใสในทุกที่ 
 อีกร่างกายควรสะอาดและดูดี ดูแลที่อยู่อาศัยเจริญตา 
  รู้สามัคคีสมานฉันท์ รู้ช่วยกันท้างานแก้ปัญหา 
 งานส้าเร็จเสร็จได้ในพริบตา คือคุณค่าของพลังสามัคคี 
  น้้าใจสุจริตจิตอาสา แก้ปัญหาให้สังคมได้สุขี 
 คุณธรรมที่กล่าวทั้งหมดนี้ เป็นสิ่งที่คนดีควรมีเอย 
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11. ผู้ประพันธ์สอดแทรกข้อคิดเห็นของตนในบทร้อยกรองตรงกับข้อใด (1 คะแนน) 
 1) พื้นฐานของคนดีอยู่ที่ไหน อยู่ทีใ่จที่จิตคิดครวญหา 
 คือความเพียรควบคู่กับป๎ญญา แก้ป๎ญหาส าเร็จอย่างตั้งใจ 
 2) อีกประหยัดอดออมถนอมทรัพย์ รู้รายรับรายจ่ายคิดก่อนใช้ 
 ไม่ฟุุมเฟือยฟูุงเฟูอจนเกินไป ประหยัดไว้ใช้จ่ายอย่างพอเพียง 
 3) ความซื่อสัตย์เป็นสมบัติที่พึงมี รู้หน้าที่อคติควรหลีกเลี่ยง 
 ยุติธรรมจริงใจไม่เอนเอียง มีความเท่ียงต่อตนเองและทุกคน 
 4) ปราศจากความมัวหมองทั้งกายใจ ฝึกจิตให้ผ่องใสในทุกที่ 
 อีกร่างกายควรสะอาดและดูดี ดูแลที่อยู่อาศัยเจริญตา 
 
อ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 12 - ข้อ 15 
12. จากบทความข้างต้นข้อใดคือสาเหตุหนึ่งของการเกิดฝุุนในภาคเหนือ (1 คะแนน) 

1) การเกิดไฟปุาและการเผาวัชพืชของเกษตรในภาคเหนือส่งผลให้เกิดฝุุน 
2) ภาคเหนือมีความกดอากาศสูงในช่วงเดือนธันวาคมถึงมีนาคม จึงเกิดไฟปุาขึ้นบ่อยครั้ง 
3) ภาคเหนือเป็นแอ่งกระทะ ท าให้ไม่มีลมพัดผ่านฝุุนจึงลอยตัวมาตกในภาคเหนือเป็นจ านวนมาก 
4) ในภาคเหนือมีการเผาวัชพืชเป็นจ านวนมาก ท าให้ขนาดของฝุุนเล็กลงและเป็นผลเสียต่อร่างกาย 

ฝุ่นพิษวิกฤติที่รอการแก้ไข 
 ในช่วง 3 ปีที่ผ่านมา ภาคเหนือของไทย ประสบปัญหาคุณภาพอากาศของไทยเข้าสู่
วิกฤติที่กลายเป็นปัญหาระดับประเทศ เนื่องจากมีอัตราของการเกิดฝุุนและควันมากขึ้น 
โดยเฉพาะปัญหาฝุุน P.M 2.5 ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพมนุษย์ P.M. 2.5 หรือที่เรียกว่า “ฝุุน
ละเอียด” (Final Particles) เป็นละอองฝุุนที่มีขนาดเล็กในอากาศที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางขนาด 2.5 
– 10 ไมครอน ฝุุนประเภทนี้เมื่อรวมกันเป็นจ้านวนมากแล้วมักจะสังเกตเห็นได้ง่าย เช่น ฝุุนที่
เกาะอยู่ตามข้าวของเครื่องใช้, เกสรดอกไม้ หรือฝุุนละอองจากงานก่อสร้าง เป็นต้น  
 รัฐบาลได้เร่งระดมก้าลังศึกษาและหาแนวทางการแก้ไขปัญหาฝุุนควัน P.M. 2.5 ซึ่งได้
ก้าหนดเป็นวาระแห่งชาติด้านสิ่งแวดล้อม จัดสรรงบประมาณและเร่งแก้ไขปัญหาปัญหาฝุุนเพ่ิม
มากขึ้น แต่ก็ยังไม่ส้าเร็จ โดยเฉพาะในส่วนของภาคเหนือ เนื่องจากสภาพภูมิอากาศที่มีความกด
อากาศสูงในช่วงเดือนธันวาคมถึงเดือนพฤษภาคม ท้าให้เกิดไฟปุาได้ง่ าย ผนวกกับในเดือน
มกราคมถึงเดือนมีนาคม กลุ่มเกษตรกรได้มีการเผาวัชพืชเพ่ือท้าการเกษตรเป็นจ้านวนมาก ท้าให้
เกิดฝุุนควันในปริมาณที่มากเกินกว่าปกติ และด้วยลักษณะทางภูมิศาสตร์ของภาคเหนือที่เป็น
พ้ืนที่ราบที่มีภูเขาล้อมรอบ ท้าให้มีลักษณะเป็นแอ่งกระทะจึงกักตุนฝุุนควันไว้ได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้ 
จากสถิติพ้ืนที่เผาไหม้สะสมในพ้ืนที่ 9 จังหวัดภาคเหนือ ในปี 2563  พบว่า จังหวัดแม่ฮ่องสอน
พบพื้นท่ีเผาไหม้มากที่สุด ลองลงมาคือ จังหวัดตาก จังหวัดเชียงใหม่ ตามล้าดับ 
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13) บทความนี้มีจุดประสงค์ใด (1 คะแนน) 
 1) บอกลักษณะของฝุุนควันและวิธีการปูองกันตนเองจากฝุุน P.M. 2.5 
 2) แสดงให้เห็นถึงอันตรายจากฝุุนที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพคนภาคเหนือ 
 3) อธิบายลักษณะของฝุุน P.M. 2.5 และป๎จจัยของการเกิดฝุุนควันในภาคเหนือ 
 4) วิเคราะห์ผลกระทบและหาค่าสถิติการเผาไหม้สะสมของพ้ืนที่ 9 จังหวัดของภาคเหนือ 
 
14. จากบทความนักเรียนคิดว่า ประเทศไทยเริ่มมีวิกฤติป๎ญหาคุณภาพอากาศในใดปีใด เพราะเหตุใด 
(2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
         
         
          
 
15. หากนักเรียนได้รับมอบหมายให้แก้ไขป๎ญหาวิกฤตฝุุนควันในที่สามารถท าให้เกิดขึ้นจริง นักเรียน
จะแก้ไขเรื่องใดและมีวิธีแก้ไขอย่างไร  
 ตอบ        
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แบบบันทึกผลการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 
ค าชี้แจง ให้ตรวจค าตอบของแบบทดสอบ แล้วบันทึกผลคะแนนลงในช่องว่าง  

 

เลข
ที่ 

ชื่อ - นามสกุล 

ค าถามที ่ รวม 
(20 

คะแนน) 
1 
(1) 

2 
(1) 

3  
(1) 

4 
(2) 

5 
(1) 

6 
(1) 

7 
(2) 

8 
(2) 

9 
(1) 

1
0 
(1) 

1
1 
(1) 

1
2 
(1) 

1
3 
(1) 

1
4 
(2) 

1
5 
(2) 

1                  
2                  
3                  
4                  
5                  
6                  
7                  
8                  
9                  

10                  

 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ      
 16 - 20   คะแนน   ความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน ระดับดีมาก 
 11 - 15  คะแนน    ความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน ระดับดี 
 6 - 10 คะแนน ความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน ระดับพอใช้ 
 0 - 5 คะแนน ความสามารถการรู้เรื่องการอ่าน ระดับปรับปรุง     
 
เกณฑ์การประเมิน ผ่านเกณฑ์การประเมินตั้งแต่ระดับ ดี ขึ้นไป 
 
 

                                ลงชื่อ............................................................. 
                                                           (...................................................................) 

วันที่............เดือน.......................................พ.ศ. .............. 
 
 
 
 
 
 
 



- 172 - 
 

 

แนวการตอบ (เฉลย) แบบทดสอบก่อน-หลังการจัดการเรียนรู ้
 
อ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1 - ข้อ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. จากนิทานเหตุการณ์ใดเกิดขึ้นจริง (1 คะแนน) 
 1) พระศรีสุนทรแปลงกายเป็นชายชรา และให้พรของสวรรค์แก่ชาวนา 
 2) ภรรยาของท าอาหารให้ชาวนา แต่ไม่ได้แบ่งอาหารของตนเองให้ให้แก่ชายชรา 
 3) ชายชราเดินทางมาบ้านของคู่สามีภรรยา เพราะภรรยาของชาวนาพูดจาไพเราะ 
 4) แม้ชาวนาจะชอบดื่มสุรา แต่ก็เป็นคนดี มีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน และมีความนอบน้อม 
 
2. จากนิทานข้อใดเป็นความจริง (1 คะแนน) 
 1) พระศรีสุนทรไปบ้านของชาวนา และพบว่าชาวนาดื่มเหล้าทุกวัน  
 2) ชายชราถูกชาวนาขับไล่ แต่ภรรยาของเขาทัดทานและแบ่งอาหารให้ 
 3) ภรรยาของชาวนาท าอาหารอร่อย และมักน าอาหารของตนเองแบ่งป๎นผู้อ่ืน 
 4) สวรรค์ให้พระศรีสุนทรแปลงเป็นชายชราเร่รอน เพ่ือน าอาหารไปมอบให้แก่คู่สามีภรรยา 
 
 
 
 

โอกาสที่หายไป 

 พระศรีสุนทร เทวดาอารักษ์ของสวรรค์ ได้รับหน้าที่จากสวรรค์ตรวจสอบความดีสามี
ภรรยาคู่หนึ่งที่คอยอ้อนวอนขอพรจากสวรรค์ 
 พระศรีสุนทร จึงแปลงกายเป็นชายชราเร่ร่อน เดินไปที่บ้านของชาวนาสองสามีภรรยา 
ทันทีที่เคาะประตูก็พบกับภรรยาของชาวนาที่เพ่ิงท้ากับข้าวเสร็จ ชายชราจึงขอแบ่งอาหารและน้้า
เพ่ือให้ประทังชีวิต แต่เธอก็ต่อว่าด้วยค้าหยาบคายและขับไล่ชายชราทันที ฝุายสามีที่มัวเมากับการ
ดื่มสุราอยู่นั้น ได้ยินเสียงต่อว่าของภรรยาตนเองจึงรีบเดินมา และเมื่อเห็นชายชราก็รีบไล่ไปให้พ้น
บ้าน เพราะไม่อยากให้ชายชรามาแบ่งอาหารของตน ชายชราถอนหายใจและเดินจากไป 

 ชายชรากลับคืนร่างเป็นพระศรีสุนทร ได้เล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น สวรรค์จึงกล่าวว่า ชาวนา
นั้นดื่มสุราเป็นอาจินต์ ไม่รู้จักรักษาศีล และขาดความเห็นอกเห็นอกเห็นใจผู้อื่น อีกท้ังฝุายภรรยาไร้
ซึ่งความเมตตาและขาดความอ่อนน้อม สามีภรรยาชาวนาจึงไม่ควรแก่การได้รับพรอันประเสริฐจาก
สวรรค์  

 

 
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3. จากเรื่อง ข้อความตอนใดเป็นข้อคิดเห็น (1 คะแนน) 
 1) ชาวนานั้นดื่มสุราเป็นอาจินต์ 
 2) ชายชรากลับคืนร่างเป็นพระศรีสุนทร 
 3) ชายชราจึงขอแบ่งอาหารและน้ าเพ่ือให้ประทังชีวิต 
 4) สามีภรรยาชาวนาจึงไม่ควรแก่การได้รับพรอันประเสริฐจากสวรรค์ 
 
4. หากนักเรียนเป็นคู่สามีภรรยาชาวนาจะปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อให้ได้รับพรจากสวรรค์ เพราะเหตุใด
จึงปฏิบัติเช่นนั้น (2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
         
          
ค าชี้แจงค าตอบ ต้องตอบค าถามพร้อมเหตุผลได้ 2 คะแนน ตอบส่วนใดส่วนหนึ่งให้ 0 คะแนน 
แนวทาง 

- ไม่ดื่มสุรา  เนื่องจาก การไม่ดื่มสุราเป็นการปฏิบัติตนตามศีล 5 ถือเป็นการท าความดี เมื่อ
ท าความดีจึงจะได้รับพรจากสวรรค์        

 - มีเมตตาต่อผู้อ่ืน เนื่องจาก ความเมตตาเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของคนดี เมื่อท าความดีจึงจะ
ได้รับพรจากสวรรค์ 

- หรือตอบใสนขอบข่ายเนื้อหาเกี่ยวกับ การรักษาศีล ความเห็นอกเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน ความ
เมตตาและความอ่อนน้อม โดยมีเหตุผลประกอบที่เป็นเหตุผล ให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 
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วิเคราะห์และพิจารณาแผ่นประชาสัมพันธ์ที่ก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 5 - ข้อ 7 

 
 

5. ใจความส าคัญของแผ่นประชาสัมพันธ์คืออะไร (1 คะแนน) 
1) อธิบายและชี้แจงสาเหตุของการแกล้งกันของเด็ก 
2) บอกแนวทางการแก้ไขป๎ญหาการแกล้งกันของเด็ก 
3) พฤติกรรมชอบแกล้งเพ่ือนสามารถเปลี่ยนได้เมื่อโตขึ้น 
4) การแกล้งกันของเด็กเป็นป๎ญหาที่ต้องปรึกษาผู้เชี่ยวชาญเท่านั้น 
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6. จากแผ่นประชาสัมพันธ์ ข้อความใดไม่เป็นจริง (1 คะแนน) 
1) เมื่อเจอเพ่ือนแกล้ง เด็กควรรู้จักวิธีขอความช่วยเหลือ 
2) การสอนให้เด็กแยกแยะพฤติกรรมที่ดีและไม่ดีเป็นสิ่งส าคัญ 
3) การแกล้งกันของเด็กเป็นเรื่องปกติ ไม่จ าเป็นต้องเร่งแก้ป๎ญหา 
4) หากเด็กมีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนจะไม่มีพฤติกรรมที่ชอบแกล้งเพ่ือน 

7. “ผู้ใหญ่มีส่วนส าคัญในการแก้ไขป๎ญหาเด็กแกล้งกัน” จากข้อความนักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวนี้
หรือไม่ เพราะเหตุใด (2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
          
ค าชี้แจงค าตอบ ต้องตอบค าถามพร้อมเหตุผลได้ 2 คะแนน ตอบส่วนใดส่วนหนึ่งให้ 0 คะแนน 
แนวทาง 
 - เห็นด้วย เพราะ การแล้งกันของเด็กเป็นสิ่งไม่ดี และผู้ใหญ่หรือผู้ปกครองมีหน้าที่ให้ความ
ช่วยเหลือและสั่งสอนสิ่งที่ถูกต้องแก่เด็ก 
 - ไม่เห็นด้วย เพราะการกลั่นแกล้งกันเป็นเรื่องของเด็ก ไม่เกี่ยวข้องกับผู้ใหญ่ 
 - อ่ืน ๆ ให้ครูพิจารณาค าตอบและเหตุผลของการตอบตามดุลยพินิจ 
8. หากนักเรียนเจอเพ่ือนแกล้งจะแก้ป๎ญหาด้วยตนเอง โดยเลือกใช้วิธีที่เหมาะสมอย่างไร เพราะเหตุ
ใดจึงเลือกใช้วิธีนี้  (2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
     
ค าชี้แจงค าตอบ ต้องตอบค าถามพร้อมเหตุผลได้ 2 คะแนน ตอบส่วนใดส่วนหนึ่งให้ 0 คะแนน 
แนวทาง  
 - พูดหรือแสดงท่าทีเชิงปฏิเสธ เนื่องจาก เป็นการกระท าที่แสดงออกอย่างชัดเจนว่าไม่
ต้องการให้เพื่อนแสดงพฤติกรรมที่ไม่ดีกับตนเอง เป็นการสื่อสารอย่างตรงไปตรงมา 
 - ขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่หรือผู้ที่สามารถแก้ไขป๎ญหา/หยุดพฤติกรรมที่ไม่ดีของเพ่ือน
ได้ เนื่องจาก การผู้ใหญ่อาจจะมีวิธีที่เหมาะสมในการจัดการป๎ญหาได้ดีกว่า มีประสบการณ์มากกว่า 
 - อ่ืน ๆ ให้ครูพิจารณาค าตอบและเหตุผลของการตอบตามดุลยพินิจ 
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อ่านบทร้อยกรองท่ีก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 9 - ข้อ 11 

 
9. เมื่อผู้อ่านปฏิบัติตามข้อคิดจากบทกลอน ใครปฏิบัติตนได้เหมาะสมที่สุด (1 คะแนน) 

1) ทิวาเก็บเงินได้จ านวนหนึ่ง จึงพยายามน าเงินไปครู แต่ระหว่างทางหิวน้ าจึงใช้เงินซื้อน้ าดื่ม 
2) ปรียาปฏิบัติตนตามหลักความซื่อสัตย์ ด้วยการแบ่งเงินที่ขโมยจากแม่ให้แก่เพ่ือนคนละ

เท่าๆ กัน 
3) คมสันหารายได้ระหว่างเรียนได้เป็นจ านวนมาก และน าเงินไปซื้อไอเทมในเกมมือถือที่เขา

ชอบเล่น 
4) ตุ๊กตาและเพ่ือน ๆ มักอาสาร้องเพลงและช่วยท าความสะอาดหอพักผู้พิการทางสายตาทุก

วันหยุด 
 
 
 
 

คุณธรรมส าคัญไฉน 
  พ้ืนฐานของคนดีอยู่ที่ไหน อยู่ที่ใจที่จิตคิดครวญหา 
 คือความเพียรควบคู่กับปัญญา แก้ปัญหาส้าเร็จอย่างตั้งใจ 
  อีกประหยัดอดออมถนอมทรัพย์ รู้รายรับรายจ่ายคิดก่อนใช้ 
 ไม่ฟุุมเฟือยฟูุงเฟูอจนเกินไป ประหยัดไว้ใช้จ่ายอย่างพอเพียง 
  ความซื่อสัตย์เป็นสมบัติที่พึงมี รู้หน้าที่อคติควรหลีกเลี่ยง 
 ยุติธรรมจริงใจไม่เอนเอียง มีความเท่ียงต่อตนเองและทุกคน 
  ยึดระเบียบแบบแผนไว้ให้มั่น วินัยนั้น มีไว้เถิดจักเกิดผล 
 สร้างสังคมของไทยให้สุขล้น เพียงเริ่มต้นปฏิบัติที่ตัวเรา 
  กิริยามารยาทต้องดีงาม ประพฤติตามวิถีแต่ก่อนเก่า 
 ความอ่อนน้อมถ่อมตนสมผู้เยาว์ ใครเห็นเข้าต่างชมว่าเด็กดี 
  ปราศจากความมัวหมองทั้งกายใจ ฝึกจิตให้ผ่องใสในทุกที่ 
 อีกร่างกายควรสะอาดและดูดี ดูแลที่อยู่อาศัยเจริญตา 
  รู้สามัคคีสมานฉันท์ รู้ช่วยกันท้างานแก้ปัญหา 
 งานส้าเร็จเสร็จได้ในพริบตา คือคุณค่าของพลังสามัคคี 
  น้้าใจสุจริตจิตอาสา แก้ปัญหาให้สังคมได้สุขี 
 คุณธรรมที่กล่าวทั้งหมดนี้ เป็นสิ่งที่คนดีควรมีเอย 
  
  
   

 



- 177 -  
 

 

 

10. จากบทร้อยกรองข้อใดเป็นความจริง (1 คะแนน) 
 1) คนที่รู้จักประหยัดอดออม ยุติธรรม มีวินัยและมีน้ าใจจะสามารถเป็นคนดีได้ 
 2) แม้ปฏิบัติตนตามคุณธรรมได้อย่างครบถ้วนแต่ก็เป็นคนดีไม่ได้เพราะไม่ได้รักษาศีล 
 3) การเป็นคนดี มีคุณธรรมจะสามารถช่วยให้คนในสังคมทุกคนร่ ารวยและมีความสุข 
 4) ผู้ที่รู้จักเอ้ือเฟ้ือ มีน้ าใจและมีกนิยามารยาทดีจะสามารถท างานให้เสร็จได้เร็วกว่าผู้อ่ืน 
 
11. ผู้ประพันธ์สอดแทรกข้อคิดเห็นของตนในบทร้อยกรองตรงกับข้อใด (1 คะแนน) 
 1) พื้นฐานของคนดีอยู่ที่ไหน อยู่ที่ใจที่จิตคิดครวญหา 
 คือความเพียรควบคู่กับป๎ญญา แก้ป๎ญหาส าเร็จอย่างตั้งใจ 
 2) อีกประหยัดอดออมถนอมทรัพย์ รู้รายรับรายจ่ายคิดก่อนใช้ 
 ไม่ฟุุมเฟือยฟูุงเฟูอจนเกินไป ประหยัดไว้ใช้จ่ายอย่างพอเพียง 
 3) ความซื่อสัตย์เป็นสมบัติที่พึงมี รู้หน้าที่อคติควรหลีกเลี่ยง 
 ยุติธรรมจริงใจไม่เอนเอียง มีความเท่ียงต่อตนเองและทุกคน 
 4) ปราศจากความมัวหมองทั้งกายใจ ฝึกจิตให้ผ่องใสในทุกที่ 
 อีกร่างกายควรสะอาดและดูดี ดูแลที่อยู่อาศัยเจริญตา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
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อ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 12 - ข้อ 14 

 
12. จากบทความข้างต้นข้อใดคือสาเหตุหนึ่งของการเกิดฝุุนในภาคเหนือ (1 คะแนน) 

1) การเกิดไฟปุาและการเผาวัชพืชของเกษตรในภาคเหนือส่งผลให้เกิดฝุุน 
2) ภาคเหนือมีความกดอากาศสูงในช่วงเดือนธันวาคมถึงมีนาคม จึงเกิดไฟปุาขึ้นบ่อยครั้ง 
3) ภาคเหนือเป็นแอ่งกระทะ ท าให้ไม่มีลมพัดผ่านฝุุนจึงลอยตัวมาตกในภาคเหนือเป็นจ านวนมาก 
4) ในภาคเหนือมีการเผาวัชพืชเป็นจ านวนมาก ท าให้ขนาดของฝุุนเล็กลงและเป็นผลเสียต่อร่างกาย 

 
13) บทความนี้มีจุดประสงค์ใด (1 คะแนน) 
 1) บอกลักษณะของฝุุนควันและวิธีการปูองกันตนเองจากฝุุน P.M. 2.5 
 2) แสดงให้เห็นถึงอันตรายจากฝุุนที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพคนภาคเหนือ 
 3) อธิบายลักษณะของฝุุน P.M. 2.5 และป๎จจัยของการเกิดฝุุนควันในภาคเหนือ 
 4) วิเคราะห์ผลกระทบและหาค่าสถิติการเผาไหม้สะสมของพ้ืนที่ 9 จังหวัดของภาคเหนือ 
 
 

ฝุ่นพิษวิกฤติที่รอการแก้ไข 
 ในช่วง 3 ปีที่ผ่านมา ภาคเหนือของไทย ประสบปัญหาคุณภาพอากาศของไทยเข้าสู่
วิกฤติที่กลายเป็นปัญหาระดับประเทศ เนื่องจากมีอัตราของการเกิดฝุุนและควันมากขึ้น 
โดยเฉพาะปัญหาฝุุน P.M 2.5 ที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพมนุษย์ P.M. 2.5 หรือที่เรียกว่า “ฝุุน
ละเอียด” (Final Particles) เป็นละอองฝุุนที่มีขนาดเล็กในอากาศที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางขนาด 2.5 
– 10 ไมครอน ฝุุนประเภทนี้เมื่อรวมกันเป็นจ้านวนมากแล้วมักจะสังเกตเห็นได้ง่าย เช่น ฝุุนที่
เกาะอยู่ตามข้าวของเครื่องใช้, เกสรดอกไม้ หรือฝุุนละอองจากงานก่อสร้าง เป็นต้น  
 รัฐบาลได้เร่งระดมก้าลังศึกษาและหาแนวทางการแก้ไขปัญหาฝุุนควัน P.M. 2.5 ซึ่งได้
ก้าหนดเป็นวาระแห่งชาติด้านสิ่งแวดล้อม จัดสรรงบประมาณและเร่งแก้ไขปัญหาปัญหาฝุุนเพ่ิม
มากขึ้น แต่ก็ยังไม่ส้าเร็จ โดยเฉพาะในส่วนของภาคเหนือ เนื่องจากสภาพภูมิอากาศที่มีความกด
อากาศสูงในช่วงเดือนธันวาคมถึงเดือนพฤษภาคม ท้าให้เกิดไฟปุาได้ง่าย ผนวกกับในเดือน
มกราคมถึงเดือนมีนาคม กลุ่มเกษตรกรได้มีการเผาวัชพืชเพ่ือท้าการเกษตรเป็นจ้านวนมาก ท้า
ให้เกิดฝุุนควันในปริมาณท่ีมากเกินกว่าปกติ และด้วยลักษณะทางภูมิศาสตร์ของภาคเหนือที่เป็น
พ้ืนที่ราบที่มีภูเขาล้อมรอบ ท้าให้มีลักษณะเป็นแอ่งกระทะจึงกักตุนฝุุนควันไว้ได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้ 
จากสถิติพ้ืนที่เผาไหม้สะสมในพ้ืนที่ 9 จังหวัดภาคเหนือ ในปี 2563  พบว่า จังหวัดแม่ฮ่องสอน
พบพื้นท่ีเผาไหม้มากที่สุด ลองลงมาคือ จังหวัดตาก จังหวัดเชียงใหม่ ตามล้าดับ 
  
  
   

 
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14. จากบทความนักเรียนคิดว่า ประเทศไทยเริ่มมีวิกฤติป๎ญหาคุณภาพอากาศในใดปีใด เพราะเหตุใด 
(2 คะแนน) 
 ตอบ        
         
     
ค าชี้แจงค าตอบ ต้องตอบค าถามพร้อมเหตุผลจึงได้ 2 คะแนน ตอบส่วนใดส่วนหนึ่งให้ 0 คะแนน 
แนวทาง  

- ปี 2560 เนื่องจากบทความเป็นข้อมูลที่ปรากฏในช่วง 3 ปีที่ผ่านมาของประเทศไทย และ
ในบทความมีผลสถิติพ้ืนที่เผาไหม้สะสมในพ้ืนที่ 9 จังหวัดภาคเหนือ ในปี 2563  เมื่อน าข้อมูลมา
เปรียบเทียบล าดับแล้วปรากฎว่าประเทศไทยมีวิกฤติป๎ญหาคุณภาพอากาศในปี 2560 

- ปี 2560 โดยให้เหตุผลอื่น ให้ครูพิจารณาค าตอบและเหตุผลของการตอบตามดุลยพินิจ 
 
15. หากนักเรียนได้รับมอบหมายให้แก้ไขป๎ญหาวิกฤตฝุุนควันในที่สามารถท าให้เกิดขึ้นจริง นักเรียน
จะแก้ไขเรื่องใดและมีวิธีแก้ไขอย่างไร  
 ตอบ        
         
     
ค าชี้แจงค าตอบ ต้องตอบค าถามพร้อมเหตุผลที่ก าหนดได้ 2 คะแนน ตอบนอกเหนือจากค าตอบได้ 
0 คะแนน 
แนวทาง  
 - แก้ไขเรื่องการเผาวัชพืช เนื่องจากเป็นเราไม่สามารถแก้ไขลักษณะภูมิประเทศใน
ภาคเหนือได้ และไม่สามารถควบคุมความกดอากาศของภาคเหนือในเดือนธันวาคมถึงเดือน
พฤษภาคม 
 - ตอบนอกเหนือจากแนวทางค าตอบไม่ให้คะแนน เนื่องจากสาเหตุของการเกิดมาจาก 3 
ป๎จจัยคือ สภาพภูมิอากาศ สภาพภูมิประเทศ และการเผาวัชพืช ซึ่งไม่สามารถแก้ไขป๎ญหาในด้าน
สภาพภูมิอากาศ สภาพภูมิประเทศให้เกิดขึ้นจริงได้ 
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แบบฝึกเพื่อพัฒนาความสามารถในการรู้เรื่องการอ่าน 
(Reading Literacy) ตามแนวทางการประเมิน 

ของ PISA และแนวการตอบ 
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คณะผู้จัดท า 
ที่ปรึกษา 

1. คณบดีคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 
2. รองคณบดีฝุายวิชาการ 
3. รองคณบดีฝุายบริหารและแผนงาน 
4. รองคณบดีฝุายพัฒนานักศึกษาและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
5. ผู้ชว่ยคณบดีฝุายประกันคุณภาพการศึกษา 
6. ผู้ชว่ยคณบดีฝุายฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 
7. ผู้ชว่ยคณบดีฝุายกิจกรรมนักศึกษา 
8. ผู้ชว่ยคณบดีฝุายบริการวิชาการ 

 
คณะผู้จัดท า 

1. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์เบญจมาศ   พุทธิมา 
2. รองศาสตราจารย์สมชาย   เมืองมูล 
3. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ปรารถนา   โกวิทยางกูร 
4. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.รัชฎาภรณ์   ทองแปูน 
5. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.พงศ์วัชร   ฟองกันทา 
6. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ดวงพร   อุ่นจิตต์ 
7. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์อนงค์รัตน์   รินแสงปิน 
8. อาจารย์เกษตร   วงศ์อุปราช 
9. อาจารย์วิไลวรรณ   กลิ่นถาวร 
10. อาจารย์ณิชชยาวรรณ   พันธ์ศุภะ 
11. อาจารย์อภิชาติ   เลิศพินิจอมรกุล 
12. อาจารย์วิศาธร   ทนุกิจ 
13. อาจารย์ณัฐชยา   ป๎นทกา 
14.นางญาณินท์   พลับจีน 
15. นางนัทธนันท์    สุชาตตระกูล 
16. นางพรนิภา   ยศบุญเรือง 
17. นางจันทนา   ปวงทุเลา 
18. นายบงกช   ใจกล้า 
19. นางสาวบูรณี   ภักดีณรงค์ 
20. นางสกาวเดือน   ขัดเรือน 
21. นางจิราพร   ไกรพล 
22. นางกรัณฑา   อัมพุธ 
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        23. นายธัชพล  สุวรรณพงษ์ 
24. นางสาวชาวิณ ี  ส าลี 
25. นางสาวสุนิสา  ลอยเลิศ 
26. นางสาวศศิธร  พรจ ารัส 
27. นางสาวสุทธีราพันธ์  รอดจากเข็ญ 
28. นางสาวปริ่มฤทัย  เครือสายใจ 
29. นายรัตนวัชร์  ธรรมริยารัตน์ 
30. นางสาวกมลภัทร  ประดาอินทร์ 
31. นางสาวอุษณีย์  สายสุยา 
32. ว่าที่ร.ต.หญิงป๎ณณลดา  อินบุญส่ง 
33. นางสาวโอบอ้อม  ตัวละมลู 
34. นางสาวเบญจพร  เทวะประทีป 
35. ขางสาวขวัญลดา  แก้วค า 
36. นางนมิตา  วงศ์สวัสดิ์ 
37. นางณัฐกฤตา  แสงผาบ 
38. นางสุพัตรา  ดวงแก้วกลาง 
39. นางสาวแพรทอง  วินาภา 
40. นางสาวชุติมา  แสนอุตม์ 
41. นางสาวชัญญานุช  วงศ์ป๎ญญา 

 
 
 
 
 
 

 



 


